
板橋区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-3961-5351 03-3964-0614

03-3938-3337 03-3938-3336

03-3960-0091 03-3960-0019

03-3939-0110

03-3559-0111 03-3559-1200

03-3939-6161 03-3939-6278

03-3969-1511 03-3969-1917

— —

09:00—12:00

—

—

— —板橋区　前野町　６－３８－３

ご来院の前に必ずお電話をお願い
いたします（事前にご連絡がない場
合は診察をお受けいただくことがで
きません）。

心療内科 — —○ ○
内・神内・外・整・循
内・消内・呼内・肛・

泌・リハ

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報

医療法人社団慈誠会
慈誠会前野病院

174-0063

○

東武東上線
ときわ台駅

バス停「前野小学校
前」

— ○

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

名　　称

板橋区　常盤台　２－３３－１５

174-8680

〇

— —板橋区　加賀　１－３－１ 〇

統合失調症、うつ病、気分障害、認
知症、脳器質性疾患、精神遅滞、発
達障害、不眠症、パニック障害、精
神科合併症（内科・外科・整形外科・
リハビリなど）。
※心理検査、電気けいれん療法

精神科

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

〇 〇 〇
内・神内・外・整・循
内・皮　糖尿病内科
漢方内科　血管外科

訪
問
看
護

173-8588

〇

都営三田線
新板橋駅
ＪＲ埼京線

十条駅

318 〇

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

赤塚メンタルクリニック

175-0092

〇

東武東上線
下赤塚駅

東京メトロ副都心線
赤塚駅

— 〇

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

09:00—12:00

—

—

公益財団法人愛世会
愛誠病院

—

09:00—12:30

15:30—19:00

—

09:00—12:30

15:30—19:00

—

09:00—12:30

—

—

—
板橋区　赤塚　２－１－１４
入山プラザ４０１

精神科
心療内科

09:00—12:30

15:30—19:00

—

09:00—12:30

15:30—19:00

—

〇 〇 〇

09:00—12:00

13:30—17:00

—

—〇

就
労
・
復
職
支
援

認知行動療法
※心療内科は月・火・水・金・土
（14:00—17:00）

精神科
心療内科

09:00—12:00

13:30—17:00

—

09:00—12:00

13:30—17:00

—

〇 〇 〇 英 内

09:00—12:00

13:30—17:00

—

09:00—12:00

13:30—17:00

—

09:00—12:00

13:30—17:00

—

東武東上線
ときわ台駅

373 〇

こころと眠りのクリニック
成増

175-0094

○
地下鉄線
成増駅

— 〇

医療法人社団清和昌綾
会
飯沼病院

09:00—12:30

14:00—18:00

—

09:00—12:30

14:00—18:00

—

09:00—12:30

14:00—18:00

—

10:00—13:30

—

—

—
板橋区　成増　２－１７－１３
ヒューリック成増２階　店舗２

認知症　統合失調症　うつ病
精神科

心療内科

09:00—12:30

14:00—18:00

—

09:00—12:30

14:00—18:00

—

〇 〇 〇

訪
問
診
療

09:30—11:30

14:00—17:00

—

—
板橋区　高島平　９－３－１１
光グループビル　１階、２階、３階

〇

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　躁うつ病　パニック障害　睡眠障
害　強迫性障害　心身症　認知症
統合失調症　臨床心理検査　児童思
春期外来

精神科
心療内科

09:30—11:30

14:00—17:30

—

09:30—11:30

14:00—17:30

—

〇 〇 〇

175-0082

〇
都営三田線

西台駅
— 〇

医療法人社団翠会
こころのクリニックなりま
す

175-0094

○
東武東上線

成増駅
— 〇

09:30—11:30

14:00—17:30

—

09:30—11:30

14:00—17:30

—

09:30—11:30

14:00—17:30

—

医療法人社団翠会
こころのクリニック高島平

09:30—11:30

14:00—17:30

—

09:30—11:30

14:00—17:30

—

09:30—11:30

14:00—17:30

—

09:30—11:30

14:00—17:30

—

—板橋区　成増　３－３－１５ 〇

・精神科領域のプライマリケア等
※初診予約制
※成人対象
※アルコール問題、薬物問題、思春
期問題等については専門機関をご
紹介させていただくことがあります。

精神科
心療内科

09:30—11:30

14:00—17:30

—

09:30—11:30

14:00—17:30

—

〇 〇 〇

訪
問
看
護



板橋区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-6906-5235 03-6906-5236

03-3969-1008 03-3967-7427

03-3964-1211 03-3964-9342

03-3964-1141 03-3964-1982

03-5986-3111 03-5986-3112

03-6281-0745

03-3558-8890 03-5918-6771

10:00—13:00

14:30—17:30

—

10:00—13:00

14:30—17:30

—

10:00—13:00

14:30—19:00

—

10:00—13:00

—

—

—
板橋区　常盤台　２－６－４
梅屋ビル３階

臨床心理検査可　精神分析療法可
１６歳未満不可

精神科
心療内科

10:00—13:00

—

—

10:00—13:00

14:30—17:30

—

〇 〇 〇 内

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報

ときわ台メンタルクリニッ
ク

174-0071

〇
東武東上線
ときわ台駅

— 〇

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

名　　称

板橋区　加賀　２－１１－１

173-8606

○

09:00—12:30

—

—

—
板橋区　高島平　８－１５－６
メゾン高橋１階

精神科・神経科領域のプライマリケ
ア　うつ病　統合失調症　パニック障
害　社会不安障害　適応障害　心身
症　更年期・老年期等の精神症状
臨床心理士によるカウンセリング
心理検査

精神科
心療内科

09:00—12:30

14:30—18:00

—

09:00—12:30

14:30—18:00

—

〇 〇 〇

175-0082

○
都営三田線
高島平駅

— 〇

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

ちとせクリニック

174-0051

都営三田線
志村坂上駅

— 〇

09:00—12:30

14:30—18:00

—

09:00—12:30

14:30—18:00

—

—高島平メンタルクリニック

14:00—18:00

—

—

—

14:00—18:00

—

—

09:00—13:00

—

—

09:00—13:00

—

—

板橋区　小豆沢　３－１１－１３－
２０２
シャトウヤマダ

神経症（森田的精神療法中心）
※火曜・日曜は第２第４のみ診療

精神科
心療内科

—

14:00—18:00

—

—

〇 〇 〇 内

09:00—12:30

—

—

—〇

就
労
支
援

統合失調症、うつ病、双極性障害、
認知症、物忘れ検査入院　パニック
障害など。　　　臨床心理検査　電気
けいれん療法　児童・思春期メンタル
ヘルス

精神科

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

〇 〇 〇 英

内・神内・小・小外・
外・整・形・循内・消
外・心外・脳外・眼・
耳・泌・皮・産婦・放・

麻・リハ・歯　緩和ケア
内科・腫瘍内科・歯科
口腔外科・救急科・病

理診断科

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

09:00—17:00

—

—

ＪＲ埼京線
十条駅

都営三田線
板橋本町駅

47 〇

地方独立行政法人
東京都健康長寿医療セ
ンター

173-0015

○
東武東上線

大山駅
30 ○

帝京大学医学部附属病
院

09:00—12:00

13:00—17:00

—

09:00—12:00

13:00—17:00

—

09:00—12:00

13:00—17:00

—

— —板橋区　栄町　３５－２

高齢者を主たる対象とした老年精神科
です。高齢者の精神障害や若年性を含
む認知症のBPSDの診断と治療を行っ
ています。主たる対象疾患は認知症、
せん妄、器質性精神障害、老年期うつ
病、妄想性障害などです。30床の閉鎖
病棟があり、必要に応じ入院診療も
行っています。入院治療では修正型
ECTを施行しています。

精神科

09:00—12:00

13:00—17:00

—

09:00—12:00

13:00—17:00

—

○ ○ ○

内・神内・外・整・循内・消内・
呼内・消外・呼外・心外・脳外・
眼・耳・泌・皮・麻・リウ・リハ・
歯　腎臓内科　糖尿病・代謝・
内分泌内科　脳神経内科　血
液内科　感染症内科　緩和ケ
ア内科　老年内科　血管外科
歯科口腔外科　救急科　放射
線診断科　放射線治療科　臨

床検査科　病理診断科

09:00—16:30

—

—

—板橋区　小茂根　４－１１－１１ 〇

就
労
・
復
職
支
援

精神科救急医療　精神科急性期医
療　身体合併症医療　精神科作業療
法　デイケア　認知症医療　心理教
育プログラム　心理検査　心理療法
禁煙相談
※初診は予約制。

精神科

09:00—16:30

—

—

09:00—16:30

—

—

〇 〇 〇 英 内・整・脳外・皮・歯

訪
問
看
護

173-0037

〇

東京メトロ有楽町
線・副都心線・西武

有楽町線
小竹向原駅

552 〇

東武練馬メンタルクリニッ
ク

175-0083

○
東武東上線
東武練馬駅

— ○

09:00—16:30

—

—

09:00—16:30

—

—

09:00—16:30

—

—

一般財団法人精神医学
研究所附属
東京武蔵野病院

—

09:30—13:00

14:30—18:00

—

09:30—13:00

14:30—18:00

—

09:00—13:00

14:30—18:00

—

—
板橋区　徳丸　３－１７－１
サークルポーチビル３０２

精神科
心療内科

09:30—13:00

14:30—19:00

—

09:30—13:00

14:30—18:00

—

○ ○ ○



板橋区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-5375-1234 03-5944-3534

03-3965-0003 03-3967-2031

03-3939-1191 03-3939-1653

03-5997-0800 03-5997-0822

03-3972-8111 03-3972-0015

03-6279-8263 03-6279-8332

03-5965-6097 03-5965-6098

14:30—18:00

—

—

—

09:00—13:00

14:30—18:00

—

— —
板橋区　大山金井町　５２－６
柳沢ビル２０１

認知症、うつ病、統合失調症、睡眠
障害、強迫性障害、パニック障害そ
の他精神科全般。　訪問診療、往
診、精神科訪問看護。外来は火・水・
金。完全予約制になります。訪問診
療は月～木となっております。

精神科
心療内科

—

09:00—13:00

14:30—18:00

—

〇 〇 〇 内

訪
問
看
護
・

訪
問
診
療
・
往
診

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報

医療法人社団心翠会
布施クリニック

173-0024

○
東武東上線

大山駅
— 〇

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

名　　称

板橋区　三園　１－１９－１

175-0091

○

— —板橋区　栄町　３３－１

精神科急性期医療　身体合併症医
療　修正型電気けいれん療法　躁う
つ病　認知症　統合失調症脳器質性
精神障害
※紹介予約制

精神科

09:00—11:30

13:00—15:00

—

09:00—11:30

13:00—15:00

—

〇 〇 〇 英

内・神内・小・外・整・
眼・耳・泌・皮・リハ

内分泌代謝内科　腎
臓内科　血液内科

緩和ケア内科　感染
症内科　救急科　歯

科口腔外科

訪
問
看
護

173-0015

○
東武東上線

大山駅
32 〇

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

内藤医院

174-0043

都営三田線
蓮根駅

— 〇

09:00—11:30

13:00—15:00

—

09:00—11:30

13:00—15:00

—

09:00—11:30

13:00—15:00

—

公益財団法人東京都保
健医療公社
豊島病院

10:00—13:00

—

—

—

10:00—13:00

16:00—19:00

—

10:00—13:00

—

—

10:00—13:00

—

—

板橋区　坂下　２－１－４１
川島ビル１階

※精神科は月・火の午後、４時まで
に予約。特記：月・火曜の午後以外
は、内科の患者さん主体です。
※往診は少数、内科疾患のみ行い
ます。

精神科

10:00—13:00

16:00—19:00

—

10:00—13:00

16:00—19:00

—

〇 〇 内・神内・皮

— —

精神科救急医療　ストレスケア、アル
コール専門治療　修正型電気けいれ
ん療法　作業療法　心理検査　精神
疾患全般（薬物依存は除く）　児童・
思春期精神科　認知症・発達障害要
相談

精神科
心療内科
児童・思春
期精神科

09:00—12:00

13:00—16:00

—

09:00—12:00

—

—

〇 〇 〇 内・整・歯

訪
問
看
護

09:00—12:00

13:00—16:00

—

09:00—12:00

13:00—16:00

—

09:00—12:00

13:00—16:00

—

東武東上線
成増駅

482 〇

医療法人社団央未会
成増メンタルクリニック

175-0094

東武東上線
成増駅

— 〇

医療法人社団翠会
成増厚生病院

09:30—13:00

15:00—18:00

—

—

09:30—13:00

15:00—19:00

—

09:30—13:00

—

—

—
板橋区　成増　３－４－１６
フジコーポ成増地下１階

不安障害　パニック障害　抑うつ状
態　うつ病　睡眠障害　心身症　自律
神経失調症　更年期障害　過敏性腸
症候群
※初診は電話予約

精神科
心療内科

09:30—13:00

15:00—18:00

—

15:00—18:00

—

—

〇 〇 〇 内・神内

08:30—11:00

—

—

—板橋区　大谷口上町　３０－１ 〇

※外来診療は予約制
＜精神神経科＞　精神科全般，電気
けいれん療法，クロザピン療法, 覚醒
療法，高照度光療法, 老年精神医学,
児童・思春期精神医学, ﾘｴｿﾞﾝ･ｺﾝｻﾙ
ﾃｰｼｮﾝ精神医学
＜心療内科＞　抗不安薬・抗うつ薬・
自律神経調整薬・漢方などの薬物療
法，心理療法，環境調整

精神神経科
心療内科

08:30—11:00

—

—

08:30—11:00

—

—

〇 〇 〇 英

内・小・小外・外・整・形・循内・呼
内・消外・呼外・心外・脳外・眼・
耳・泌・皮・産婦・麻・リウ・リハ・
歯　血液内科　腎臓・内分泌内
科　糖尿病・代謝内科　消化器・
肝臓内科　腫瘍内科　脳神経内
科　新生児内科　乳腺・内分泌
外科　頭頸部外科　放射線診断
科　放射線治療科　疼痛緩和外
科　歯科口腔外科　臨床検査科

病理診断科　救急科

173-8610

○
東武東上線

大山駅
43 〇

ハートライン東京クリニッ
ク

174-0056

〇

都営三田線
志村坂上駅

または
バス停「志村坂上」

— ○

08:30—11:00

—

—

08:30—11:00

—

—

08:30—11:00

—

—

日本大学医学部附属板
橋病院

— —

09:30—13:00

14:00—19:00

—

09:30—13:00

14:00—19:00

—

09:30—13:00

14:00—19:00

—

板橋区　志村　２－８－１
Ｙビル志村坂上３階

学習トレーニング、ペアレントトレーニ
ング、18歳までの発達障害、知的障
害、自閉症
※オンライン診療対応可（初診不可）
※金、土、日のみ

精神科
小児神経科

— —○ ○ 英 内・小



板橋区

電　　話 ＦＡＸ 診療科目 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日

03-5375-2157 03-5375-2472

03-5383-2772 03-5383-2773

03-3961-9603 03-3961-9608

03-5968-5866 03-5968-5867

03-5917-8061

精
神
科
デ
イ
ケ
ア

就
労
・
復
職
支
援

医療機能情報

生
活
保
護
医
療

精
神
保
健
指
定
医

自
立
支
援
医
療

外
国
語
対
応

他診療科目

訪
問
看
護
・
訪
問

診
療
・
往
診

郵便番号 ホ
ー

ム
ペ
ー

ジ

最寄駅

精
神
科
病
床
数

保
険
医
療

名　　称

板橋区　板橋１－２１－５
１階２階

173-0004

○

10:00—12:30

—

—

—
板橋区　板橋　１－５０－５
板橋ＴＳビル２階

睡眠障害　パニック障害　うつ病　精
神療法
※予約制

精神科
心療内科

10:00—12:30

14:30—16:30

—

10:00—12:30

15:00—18:30

—

〇 〇 〇

173-0004
ＪＲ線

板橋駅
都営三田線
新板橋駅
東上線

下板橋駅

— 〇

外来診療時間

住　　所 ※必ず電話で医療機関に確認のうえ、受診してください。

医療法人社団翠会
みどりの杜クリニック

175-0094

○

東武東上線
成増駅

有楽町線・副都心線
地下鉄成増駅

— 〇

10:00—12:30

14:30—16:30

—

—

10:00—12:30

—

—

まきたメンタルクリニック

—

09:00—12:00

13:30—16:30

—

09:00—12:00

13:30—16:30

—

— —板橋区　成増　５－６－３

認知症　老年期の精神疾患　若年認
知症　神経内科疾患
※第４土曜日のみ９：００～１２：００、
１３：３０～１６：３０診療

精神科

09:00—12:00

13:30—16:30

—

09:00—12:00

13:30—16:30

—

〇 〇 神内　老年内科

訪
問
看
護
・

訪
問
診
療
・
往
診

10:00—13:00

—

—

—〇

就
労
・
復
職
支
援

就労支援デイ・ナイトケア　うつ病リ
ワーク・プログラム　発達障害ナイト
ケア　臨床心理検査　カウンセリング
遊戯療法　箱庭療法　認知行動療法

精神科
心療内科

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

〇 〇 〇

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

10:00—13:00

15:00—19:00

—

都営三田線
新板橋駅

— 〇

もちまる心療内科クリニッ
ク

175-0094

○
東武東上線

成増駅
— 〇

医療法人社団仁恕会
メンタルクリニックいたば
し

09:00—12:30

13:30—15:30

—

—

09:00—12:30

14:30—19:00

—

09:00—12:30

13:30—15:30

—

—
板橋区　成増　２－１２－３
第ニ幸昇ビル３階

うつ病　パニック障害　社会不安障
害　適応障害　強迫性障害　過敏性
腸症候群　各種心身症
※完全予約制

心療内科
精神科

09:00—12:30

14:30—19:00

—

09:00—12:30

14:30—19:00

—

〇 〇

— —板橋区　東新町　１－２６－１４
統合失調症、うつ病、双極性障害な
ど

心療内科

09:00—18:00

—

—

13:00—18:00

—

—

○ 英 内

訪
問
診
療

174-0074

〇
東武東上線
ときわ台駅

— ○

09:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

09:00—18:00

—

—

やまと診療所
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