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 昭和43年４月に開設された府中療育センターは、本年４月、開設50周年を迎えることになりまし

た。当センターが、本日まで運営を続けることができておりますのも、地域社会の皆さまをはじ

め、多くの関係者の方々からのご支援、ご協力のお陰でございます。この場をお借りして、感謝申

し上げます。 

 50周年記念誌作成にあたり、過去の記念誌｢療育のあゆみ｣を紐解いてみました。開設当初は施設

整備を含め、文字通り手探りで作り上げてきた様子がうかがえます。中でも食事、風呂、トイレ等

の生活介護、歯科治療・口腔ケア、開設初期の死亡率の改善、療育の柱としての行事等に苦労がう

かがえます。その後も神経科学総合研究所との共同研究事業、学校教育の導入、緊急入所に始まる

短期入所、超重症・準超重症児（者）の対応、通所の開設、地域療育講習会等時々のニーズに応じ

て対応してまいりました。 

最近の10年間についてはまず、法制度の改定があげられます。平成23年７月に改正障害者基本法

が成立し、基本理念として｢自立｣の代わりに｢基本的人権を享有する個人としての尊厳｣が明記され

ました。平成25年４月には｢障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律(障害者

総合支援法)｣が施行、障害者の権利に関しましても、平成28年４月に、いわゆる｢障害者差別解消

法｣が施行され、社会の障害者に対する考えも変化しつつあります。今後も法制度の動向に注意を

払っていく必要があります。 

この間当センターも他施設と同様、障害者の高齢化や障害の重度化がさらにすすみました。療育

の質の向上も喫緊の課題でした。それらの課題に対応するため、重心プロフェッショナルナースの

育成や摂食・嚥下ワーキンググループ、院内感染制御チーム等の多職種連携に力を入れてまいりま

した。多摩キャンパスの病院施設とも連携を密にしてまいりました。 

 長年念願であったセンター改築については、平成22年５月に｢基本構想｣を、平成23年６月には、

多摩療育園と一体的に整備し総合的療育医療センターを目指す｢基本計画｣を発表いたしました。こ

れに基づき、平成26年９月に基本設計、平成28年９月には実施設計が完成し、旧府中病院跡地に平

成29年３月、着工いたしました。 

新センターは、重症心身障害児(者)を含む障害児(者)に対する療育・医療支援の拠点、通園、通

所並びに短期入所の受入れ体制の拡充等在宅支援の強化及び人材育成・情報発信の拠点として、多

摩地域の総合的な療育センターの役割を担ってまいります。 

今後も基本理念である｢質の高い療育・医療サービスを提供し、重症心身障害児(者)の生活が豊か

なものになるように支援します｣を目指し、職員一同知恵を絞り、力を合わせ努力してまいります。

今後も変わらぬご支援、ご鞭撻を賜りますよう心からお願い申し上げます。 

開 設 ５ ０ 周 年 を 迎 え て 



都立府中療育センター新聞 増刊号 

43.6.1 開所式 

  センター開設当初から現在までを、時代ごとにＨｉｓｔｏｒｙⅠからⅤに分けて紹介しています。開設当

初の貴重な写真も掲載されていますので、是非ご覧ください。 

  ※掲載している写真は、20周年記念誌、30周年記念誌、40周年記念誌、事業年報、事業概要から一部抜粋しています。 

From 1968 ~ To 1977 

職員をむかえて 開設当初のセンター全景 

写真で見るセンターの５０年 

 このたび、府中療育センター開設50周年に当たり、記念誌を発行しました。その中の一部を「セン

ター新聞増刊号」としてご紹介します。 
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開設当初の病棟 歯 科 治 療  

酸素テント 

運 動 会 食 事 の 情 景 
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日 光 浴 学習ー言語指導 

49.7.16 中庭完成祝賀会 53.6.1 10周年記念式典 

From 1978 ~ To 1988 

記念碑除幕式 

54.12.9 
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55.4.15 府中養護学校訪問学級開級式 56.4.21 神経病院・センター間渡り廊下のテープカット 

61.8.12 プールの落成式と初泳ぎ 

重症病棟（４階） 医療重点病棟 
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作業グループ ミッキー&ミニー慰問 

調理場（入所児給食１日平均635食・職員指導食１日平均323食） 

検 査 室 薬 局 
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病棟設備改修工事 平成8（1996）年8月 

From 1988 ~ To 1997 

地域療育講習会（平成18（2006年～） あじさい館の完成 平成19（2007）年 

From 1997 ~ To 2007 

通所開設記念式典 平成4（1992）年11月 

くぬぎ分教室開室 

平成6（1994）年4月 
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正面玄関で記念のワンショット！ 
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作業療法 作品 
作業療法 作品 

作業療法 作品 病棟 利用者個人製作 

病棟 ビーズ作品 グループ活動 ステンドグラス風 正月 

～ セ ン タ ー の 芸 術 ～ 
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グループ活動 毛糸羊 

利用者作品 

あの。七五三 美織ちゃん お姉ちゃん可愛いね。

通所 手漉き葉書 

利用者作品 

あのー？ 何をしているの 

 

通所 裂き織 グループ活動 シュークリームタワー 
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府中療育センターのうた 

 開設50周年を記念して「府中療育センターのうた」をつくりました！ 

 タイトルは『にこにこのたねたち』です。歌詞は、１－Ｂ病棟の中野智子さん、簔輪美代子さ

ん、５－Ｂ病棟の皆さんが、曲は、ボランティア団体の「音種♪」さんがつくりました。 


