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北海道 ● 0 ● 0 各市町村の窓口を通じて配付。 ● ● 0 ● ● 0 ●
地デジ放送情報欄、レシートの余白部分、街中
大型ビジョン、道民フォーラムを活用した普及啓
発。

http://www.pref.hokkaido.lg.
jp/hf/shf/helpmark.htm

北海道　室蘭市 ● 0 ● ● 市役所の障害福祉課内 0 0 0 ● ● 0 ● 北海道から提供を受けたポスターの掲示
http://www.city.muroran.lg.
jp/main/org4300/helpmark.html

北海道　登別市 ● 0 ● 0 市役所本庁、各支所 0 0 0 ● ● 0 ● 北海道より配付されたポスターの掲示、町内会
の回覧板への周知文書の折り込み

http://www.city.noboribetsu.lg.
jp/article/2017120600032/

北海道　古平郡古平町 ● 0 ● 0 　担当課で直接配布 0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.town.furubira.lg.jp/
北海道　中川町 ● 0 ● 0 中川町役場 住民課 幸福推進室 0 ● 0 0 0 0 0 0 0

北海道　弟子屈町 ● 0 ● 0 役場福祉こども課社会福祉係窓口、川湯支所
窓口

0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.town.teshikaga.hokkaido.
jp/02kenkou/20kenkou/2018-0105-1151-142-
helpmark.html

北海道　浜中町 ● 0 ● 0 福祉保健課福祉係窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.townhamanaka.
jp/kenkou_fukushi_iryou/2017-1117-1704-
27.html

北海道　別海町 ● 0 ● 0
役場本庁舎福祉課窓口、西春別、尾岱沼支所
窓口
窓口で申込書に必要事項を記載

0 0 0 ● ● 0 ●
ポスターの作成は行っていないが、北海道が作
成したポスターを、町公共施設等に掲示してい
る。

http://betsukai.jp/blog/0001/index.php?
ID=5246

北海道　北竜町 ● 0 ● 0 役場住民課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 https://www.town.hokuryu.hokkaido.jp
北海道　夕張市 ● 0 ● 0 担当係窓口で配付 0 0 0 ● 0 0 ● 北海道庁作成のポスターを市内の商業施設、

学校、福祉施設等へ配付したもの。
0

北海道　和寒町 ● 0 ● 0 保健福祉センター窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.town.wassamu.hokkaido.
jp/health-welfare/welfare/human-
services/#helpmark-helpcard

北海道　遠別町 ● 0 ● 0 福祉課福祉係 0 0 0 ● ● 0 0 0 https://www.town.embetsu.hokkaido.jp

北海道　河西郡芽室町 ● 0 ● 0 ヘルプマークは保健福祉課窓口でのみ配布 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.memuro.
net/gaido/14guide/14624.htm

北海道　岩内郡岩内町 ● 0 ● 0 申請書を記入後、保健福祉課窓口で配布 ● 0 0 ● 0 0 0 0 0
北海道　共和町 ● 0 ● 0 障がい福祉担当窓口 0 0 0 0 0 0 0 0 0
北海道興部町 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

北海道　釧路市 ● 0 ● 0
希望者には申込書を記載後、配付している。ま
た、希望者が歩行困難者等の場合には、郵送
での配布を実施。

0 ● 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.kushiro.lg.
jp/kenfuku/fukushi/shougaisha_f/kaigi/page0
0051.html

北海道　栗山町 ● 0 ● 0 障がい福祉担当窓口で配布 0 0 0 0 0 0 ● 庁舎内にポスター（北海道作成）掲示 ｈｔｔｐ://ｔｏｗｎ.kuriyama.hokkaido.jp
北海道厚真町 ● 0 ● 0 町民福祉課 福祉グループ 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

北海道　帯広市 ● 0 ● 0

帯広市保健福祉部障害福祉課窓口　本庁舎 1
階（西5南7）
帯広市保健福祉部高齢者福祉課窓口　本庁舎
2階（西5南7）
帯広市保健福祉センター内１階　障害者生活支
援センター（東8南13）
帯広市保健福祉センター内１階　こども未来部
子育て支援課窓口（東8南13）

0 ● 0 ● ● 0 ● 　自立支援協議会、健康生活支援審議会等で
周知

http://www.city.obihiro.hokkaido.
jp/hokenfukushibu/shougaifukushika/shougai
noarukatanotameniindex.html

北海道　更別村 ● 0 ● 0 保健福祉課、役場庁舎、道の駅にチラシを配付 0 ● 0 ● ● 0 0 0 https://www.sarabetsu.
jp/kurashi/fukushi_kaigo/help_mark/

北海道　江別市 ● 0 ● 0 市役所福祉課窓口、大麻出張所窓口 0 0 0 ● ● 0 ● 北海道が作成したポスターを市役所、公民館、
JR駅などに掲示。

https://www.city.ebetsu.hokkaido.
jp/soshiki/fukushi/51953.html

北海道　根室市 ● 0 ● 0
市役所社会福祉課福祉担当窓口、保健課健康
推進担当窓口で配布（北海道の配布ガイドライ
ンに基づき、配布にあたっては申込書の提出を
求める）

0 0 0 ● ● 0 ● 北海道より配布されたポスターを市内各所に掲
示

http://www.city.nemuro.hokkaido.
jp/lifeinfo/kakuka/shiminfukushibu/shakaifuku
shi/oshirase/4714.html

北海道　砂川市 ● 0 ● 0 市役所社会福祉課窓口にて配布 ● 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.sunagawa.hokkaido.
jp/kenkou_fukushi/shougaifukushi/helpmark.
html

北海道　札幌市 ● 0 ● 0 市役所窓口、地下鉄駅事務室、区役所、保健
センター、アイン薬局等（詳細はＨＰで掲載）

● ● ● ● ● 0 ● 市長が出演する動画の放映
http://www.city.sapporo.
jp/shogaifukushi/sabetukaishou/helpmark/hel
pmark.html

北海道　小平町 ● 0 ● 0 保健福祉課窓口にて、希望者に対して配付を
行っている

0 0 0 0 0 0 ● 道より配付の啓発ポスターの掲示 0
北海道　沼田町 ● 0 ● 0 健康福祉総合センター 0 0 0 0 0 0 ● 看板を作成し窓口に設置している 0
北海道　上砂川町 ● 0 ● 0 上砂川町福祉課福祉係の窓口にて配布 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.kamisunaga.hokkaido.jp

北海道　上川町 ● 0 ● 0 保健福祉課介護福祉グループで配布 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.hokkaidokamikawa.lg.
jp/section/hokenhukushi/d57c9r000000721b.
html

北海道　新ひだか町 ● 0 ● 0 役場庁舎福祉担当課窓口にて配布。 ● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.shinhidaka-hokkaido.jp/

北海道　深川市 ● 0 ● 0 健康福祉課及び各支所 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.fukagawa.lg.
jp/cms/section/kenkofuk/uo2pli000000m1qx.
html

北海道　真狩村 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.makkari.info/

北海道　清水町 ● 0 ● 0 保健福祉課福祉係（保健福祉センター内）又は
御影支所

0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.shimizu.hokkaido.
jp/life_event/details/post-121.html

北海道　西興部村 ● 0 ● 0 役場福祉担当窓口で申込書を提出してもらって
から配布

0 0 0 0 0 0 ● 北海道が作成したポスターを公共施設に掲示 0

北海道　石狩市 ● 0 ● 0 石狩市総合保健福祉センター障がい福祉課、
厚田支所、浜益支所

0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.city.ishikari.hokkaido.jp/

北海道　赤平市 ● 0 ● 0 障がい福祉担当窓口で、申請書に記入した上
で、配布

0 0 0 ● 0 0 ●
民生委員・児童委員研修会等、情報提供した方
が良いと思われる会議、研修会での情報提供
等

0

北海道　千歳市 ● 0 ● 0 保健福祉部障がい者支援課窓口で配布 0 ● 0 ● ● 0 0 0 https://www.city.chitose.lg.jp/docs/5215.html
北海道　大空町役場 ● 0 ● 0 役場の窓口、総合支所の窓口 ● 0 0 ● ● 0 0 0 http//www.town.ozra.hokkaido.jp
北海道　上川郡鷹栖町 ● 0 ● 0 健康福祉課の窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

北海道　滝川市 ● 0 ● 0 市役所福祉課窓口にて、申請書後手渡し 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.takikawa.hokkaido.
jp/220hoken/01fukusi/helpmark.html

北海道　秩父別町 ● 0 ● 0 秩父別町役場 0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.town.chippubetsu.hokkaido.jp/
北海道　中札内村 ● 0 ● 0 村役場、老人保健福祉センター、文化創造セン

ター、交流センター、道の駅の村内５ヶ所
0 0 0 ● 0 0 ● 配布されたポスターの掲示 0

北海道　中富良野町 ● 0 ● 0 ふれあいセンターなかまーる内の福祉課社会
福祉係

● 0 0 0 0 0 0 0 0
北海道　島牧村 ● 0 ● 0 福祉課で配布 ● 0 0 0 0 0 0 0 0

北海道　東神楽町 ● 0 ● 0 健康ふくし課3番窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 https://www.town.higashikagura.lg.jp/6924.
html

北海道　　当別町 ● 0 ● 0 福祉部介護課障がい支援係窓口配布 ● 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.tobetsu.hokkaido.jp/
北海道　奈井江町 ● 0 ● 0 課の窓口で配布 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
北海道　白糠町 ● 0 ● 0 担当窓口の日常業務において、随時　申請を

受け付け、即日のうちに配布している。
0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.shiranuka.lg.jp/

北海道　白老町 ● 0 ● 0 健康福祉課の窓口で申請後配布する 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.shiraoi.hokkaido.jp/
北海道　美唄市 ● 0 ● 0 保健福祉部地域福祉課において申込書を受け

配付
● 0 0 ● 0 ● 0 クリアファイル 0

北海道　美幌町 ● 0 ● 0 役場障がい福祉担当窓口で申請書後配付。 0 0 0 ● ● 0 ● 北海道作成のポスターを掲示
http://www.town.bihoro.hokkaido.
jp/docs/2015102600162/

北海道　標茶町 ● 0 ● 0 福祉担当窓口で配布 ● 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.town.shibecha.hokkaido.
jp/kakuka/hokenhukushi/news/help_mark_ca
rd.html

北海道　標津町 ● 0 ● 0
窓口にて配布する。ヘルプマークの配布希望者
には、窓口に設置している「ヘルプマーク配布
申込書」に必要事項を記入し申し込む。

0 ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.shibetsuｔown.jp/

北海道　富良野市 ● 0 ● 0 富良野市総合保健センター2階　福祉課窓口 ● 0 0 ● 0 0 0 0 0

北海道　北見市 ● 0 ● 0 当課窓口（本庁１か所、総合支所３か所）にて
手渡す。

0 0 0 ● ● 0 ● 北海道作成のポスターを民間企業、関係福祉
事務所等に掲示依頼。

http://www.city.kitami.lg.jp/

北海道　北広島市 ● 0 ● 0 市役所福祉課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.kitahiroshima.hokkaido.
jp/hotnews/detail/00128348.html

北海道　幕別町 ● 0 ● 0 福祉課、支所、出張所の窓口で配付 ● 0 0 ● 0 0 0 0 0
北海道　網走市 ● 0 ● 0 課の窓口で配布 ● 0 0 0 0 0 0 0 0

北海道　紋別市 ● 0 ● 0 市役所 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://mombetsu.
jp/soshiki/hoken/syakai/news/2017-1226-
1526-118.html

北海道　由仁町 ● 0 ● 0 役場保健福祉課の窓口に本人または家族が来
所し、申込書への記入をもって配布する

0 ● 0 ● ● 0 ● 町内の障がい者団体を通して、会員にチラシの
配布を行った

http://www.town.yuni.lg.jp/
北海道　留萌市 ● 0 ● 0 社会福祉課１カ所で配布 ● 0 0 0 0 0 ● 地元新聞への記事掲載 0
北海道　仁木町 ● 0 ● 0 障がい福祉担当課窓口で申込書記載により配

布。
● 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.niki.hokkaido.jp/mobile/

北海道　余市郡余市町 ● 0 ● 0 役場担当課窓口において、配付申出書に記載
し申込することにより配布。

0 0 0 ● ● 0 0 0 https://www.town.yoichi.hokkaido.jp/

北海道　小樽市 ● 0 ● 0
　福祉部障害福祉課、保健所保健総務課、市
内３サービスセンター、こども発達支援セン
ター、身体障害者福祉センターにて、申込書と
引き替えに配付

0 ● 0 ● ● 0 0 0 https://www.city.otaru.lg.jp/

http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/shf/helpmark.htm
http://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/shf/helpmark.htm
https://www.town.hokuryu.hokkaido.jp/
https://www.town.embetsu.hokkaido.jp/
https://www.sarabetsu.jp/kurashi/fukushi_kaigo/help_mark/
https://www.sarabetsu.jp/kurashi/fukushi_kaigo/help_mark/
http://www.city.nemuro.hokkaido.jp/lifeinfo/kakuka/shiminfukushibu/shakaifukushi/oshirase/4714.html
http://www.city.nemuro.hokkaido.jp/lifeinfo/kakuka/shiminfukushibu/shakaifukushi/oshirase/4714.html
http://www.city.nemuro.hokkaido.jp/lifeinfo/kakuka/shiminfukushibu/shakaifukushi/oshirase/4714.html
http://www.shinhidaka-hokkaido.jp/
http://www.city.fukagawa.lg.jp/cms/section/kenkofuk/uo2pli000000m1qx.html
http://www.city.fukagawa.lg.jp/cms/section/kenkofuk/uo2pli000000m1qx.html
http://www.city.fukagawa.lg.jp/cms/section/kenkofuk/uo2pli000000m1qx.html
http://www.town.shiranuka.lg.jp/
http://www.shibetsutown.jp/
http://www.town.yuni.lg.jp/
https://www.town.yoichi.hokkaido.jp/


北海道　伊達市 ● 0 ● 0
本庁舎１階障がい者福祉係窓口及び大滝総合
支所窓口にて申込書を記入後無料配布してい
る。

0 0 0 0 0 0 ● 市facebookにて周知、公共施設へのポスター
の掲示

0

北海道　鹿追町 ● 0 ● 0 福祉課窓口にて配布 0 0 0 ● ● 0 0 0 https://www.town.shikaoi.lg.
jp/kurashi/iryo_fukushi/shogai/helpmark/

北海道　網走郡津別町 ● 0 ● 0 課窓口にて配布 ● 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.town.tsubetsu.hokkaido.
jp/02kurashi/10hukushi/45syogaihukusyi/hel
pmark-1832-2.html

北海道　苫小牧市 ● 0 ● 0
苫小牧市役所障がい福祉課　南庁舎１階１４番
窓口
 苫小牧市福祉ふれあいセンター

● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.tomakomai.hokkaido.
jp/kenko/shogaifukushi/helpmark.html

北海道　浦臼町 ● 0 ● 0 浦臼町保健センター ● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.urausu.hokkaido.
jp/kurashi/kaigofukushi/helpmark.html

北海道　羽幌町 ● 0 ● ● 福祉課社会福祉係 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.haboro.lg.
jp/kurashi/fukushi/handicap/helpmark.html

北海道　芦別市 ● 0 ● 0
芦別市役所福祉課福祉係窓口に於いて、使用
者本人（又は代理人として使用者の家族）から
の申請により配布している。

0 0 0 ● ● 0 ●

市内関係者宛に文書によりＰＲ等協力を依頼し
た。
（関係者：障がい者団体、社会福祉協議会、障
がい者関係施設、民生委員児童委員、町内会
長等）

http://www.city.ashibetsu.hokkaido.
jp/hukushi/fukushi/helpmark-helpcard.html

北海道　せたな町 ● 0 ● 0 本庁舎、支所二か所 0 0 0 0 0 0 0 0 http://www.town.setana.lg.jp/

北海道　えりも町 ● 0 ● 0 えりも町役場保健福祉課障がい福祉係 0 0 0 0 ● 0 ● 北海道から配布されたポスターを掲示
http://www.town.erimo.lg.
jp/section/hoken/sg6h9400000049yp.html

北海道　湧別町 ● 0 ● 0 　役場湧別庁舎保健福祉課窓口、役場上湧別
庁舎総合窓口、役場中湧別出張所

0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.yubetsu.lg.jp/

青森県 ● 0 ● 0
県内各市町村障害福祉担当課窓口、発達障害
者支援センター（３箇所）、障害者就業・生活支
援センター（６箇所）にて配布。本庁での直接配
布は行っていない。

● ● ● ● ● 0 ● 新聞広告掲載（県内主要３紙）、県内鉄道駅へ
のポスター掲示

https://www.pref.aomori.lg.
jp/soshiki/kenko/syofuku/herupumaku.html

青森県　新郷村 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 0 0 0 0 0 0
青森県　六ヶ所村 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
青森県　上北郡おいら
せ町

● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.oirase.aomori.
jp/soshiki/14/help.html

青森県　つがる市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.tsugaru.aomori.jp/
青森県　むつ市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 ● その他：関係団体の会議や金融機関などでの

広報
http://www.city.mutsu.lg.jp/

青森県　横浜町 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.yokohama.lg.jp/index.cfm/6,
4098,15,113,html

青森県　階上町 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.hashikami.lg.jp/

青森県　五所川原市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.goshogawara.lg.
jp/kenkou/fukushi/help-mark-card.html

青森県　弘前市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.hirosaki.aomori.
jp/fukushi/shinshin/helpmark-helpcard.html

青森県　黒石市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.kuroishi.aomori.
jp/Citizen_Info/Cit_Help_mark_card.html

青森県　佐井村 ● 0 ● 0 障害者施設の申請者へ送付 0 0 0 0 0 0 0 県からの、ポスターやリーフレットなどを公共施
設や学校で掲示している。

http://www.vill.sai.lg.jp/index.html
青森県　三戸町 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

青森県　十和田市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.towada.lg.
jp/docs/2016081000028/

青森県　深浦町 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.town.fukaura.lg.jp
青森県　青森市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
青森県　田子町 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

青森県　藤崎町 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.fujisaki.lg.jp/index.cfm/7,
8239,18,260,html

青森県　八戸市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● ● 0 ●
平成29年9月最終日曜日の中心街歩行者天国
に出展し、ポスターを掲示するとともに、臨時受
付窓口を開設（申込1件）

http://www.city.hachinohe.aomori.jp/index.
cfm/25,103717,109,html

青森県　平川市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 0 0 0 ● 民生委員定例会・地域ケア会議で情報提供 0
青森県　野辺地町 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

青森県　三沢市 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● ● 0 ●
ケーブルテレビで、ヘルプマークヘルプカード普
及啓発のためのPR動画を作成、放送してい
る。

https://www.city.misawa.lg.jp/index.cfm/20,
24521,110,119,html

青森県　七戸町 ● 0 ● 0 市町村障害福祉担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
宮城県　柴田町 0 ● 0 0 0 ● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.shibata.miyagi.jp/
宮城県　亘理町 ● 0 ● 0 亘理町福祉課、各地区交流センター（逢隈・吉

田・荒浜）、亘理町図書館において配布
0 ● 0 ● ● 0 0 0 https://www.town.watari.miyagi.jp

秋田県 ● 0 ● 0 市町村（障害福祉主管課、支所等）、県地域振
興局福祉環境部、県福祉相談センター等

● ● 0 ● ● 0 ● 事業者への訪問による協力依頼、周知（交通事
業者、商業施設、銀行、商業団体等）

http://www.pref.akita.lg.
jp/pages/archive/30131

秋田県　上小阿仁村 ● 0 ● 0 役場住民福祉課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
秋田県　八郎潟町 ● 0 ● 0 役場福祉課窓口で配布 0 0 0 ● ● 0 ● 県作成のポスター、リーフレットを使用 http://www.town.hachirogata.akita.jp/

秋田県　美郷町 ● 0 ● 0 美郷町役場　福祉保健課　窓口で配布 0 0 0 ● 0 0 0 0
http://www.town.misato.akita.
jp/up/files/koho/201712/201712kouhoumisat
o_20-21.pdf

秋田県　にかほ市 ● 0 ● 0 にかほ市福祉事務所福祉課、市民サービスセ
ンター

0 0 0 ● ● 0 ● 県で作成されたポスター、チラシ・リーフレットを
市関係機関にて掲示、配布

http://www.city.nikaho.akita.jp/life/detail.
html?id=2727

秋田県　羽後町 ● 0 ● 0 羽後町役場福祉保健課窓口にて配布。 ● ● 0 ● 0 0 0 0 0

秋田県　横手市 ● 0 ● 0 本庁舎及び各地域局障害担当課で配布 ● ● 0 ● ● 0 ● 社会福祉協議会、公共施設、商業施設に協力
依頼

ｈｔｔｐ：//www.city.yokote.lg.
jp/fukushi/page000066.html

秋田県　潟上市 ● 0 ● 0 社会福祉課窓口 ● ● 0 ● 0 0 0 0 http://www.city.katagami.lg.jp/index.cfm

秋田県　三種町 ● 0 ● 0 市町村（障害福祉担当課、担当支所）にて申込
書提出のうえ配布

● ● 0 ● ● 0 ● 町内の関係福祉団体等への制度説明
http://www.town.mitane.akita.jp/life/detail.
html?category_id=235&article_id=8774

秋田県　鹿角市 ● 0 ● 0 福祉保健センター ● ● 0 ● 0 0 0 0 0

秋田県　秋田市 ● 0 ● 0
障がい福祉課（市役所１階）、健康管理課（八橋
の秋田市保健所）、各市民サービスセンター
（中央を除く）、駅東サービスセンター

0 0 0 ● ● 0 ● ポスターの掲示、チラシの配布（いずれも秋田
県が作成したものを掲示、配布）

http://www.city.akita.akita.
jp/city/wf/sc/helpmark.htm

秋田県　小坂町 ● 0 ● 0 町民課町民福祉班 ● ● 0 ● 0 0 0 0 0

秋田県　大館市 ● 0 ● 0 福祉課障害福祉窓口、各総合支所市民生活係
窓口

0 ● 0 ● 0 0 ● 大館市内の施設にチラシ等を配布、市民講座
や各協議会、民生委員研修会等での説明。

http://www.city.odate.akita.
jp/public_infomation/kouhou/files/291205.pdf

秋田県　男鹿市 ● 0 ● 0 担当課窓口 0 0 0 ● 0 0 ●
ポスター・チラシ・リーフレットは、秋田県作成の
分配されたものを掲示・配布のみ実施（市で作
成していない）。なお、広報紙も秋田県作成の
原稿をもとに掲載。

http://www.pref.akita.lg.
jp/pages/archive/30131

秋田県　雄勝郡東成瀬
村

● 0 ● 0 東成瀬村民生課窓口 0 0 0 ● 0 0 ● 秋田県作成のポスターやリーフレットの配布、
関係機関、事業所への周知

0
秋田県　湯沢市 ● 0 ● 0 市役所本庁舎のみでの直接配布 0 0 0 ● 0 0 ● 事業所などへの周知 0
秋田県　能代市 ● 0 ● 0 福祉課窓口、市民福祉課窓口 0 0 0 ● 0 0 ● 県が作成したチラシを回覧板で周知。県が作成

したポスターを貼付。
0

秋田県　北秋田市 ● 0 ● 0 福祉課、各総合窓口センター 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.kitaakita.akita.
jp/shigoto/kenkouhukushi_hukushi/chiikisyou
gai_hukushi/

秋田県　由利本荘市 ● 0 ● 0 本人、家族申請により本庁、各支所の窓口にお
いて配布

0 0 0 ● 0 0 ●
ポスター及びチラシを県より配布され、各支所
及び関係機関に配布のうえ掲示。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
行政関係機関に周知（教育委員会）

https://www.city.yurihonjo.lg.jp/

秋田県　大仙市 ● 0 ● 0 市役所社会福祉課（障がい者支援班）窓口、各
支所市民サービス課（福祉担当）窓口

0 0 0 ● 0 0 ● 秋田県が作成したポスター、チラシ、リーフレッ
トで対応

http://www.city.daisen.akita.jp

福島県 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.pref.fukushima.lg.
jp/sec/21035c/shougaishamark.html

福島県　郡山市 ● 0 ● 0
保健福祉部障がい福祉課、保健所地域保健
課、こども部こども支援課、市内各行政セン
ター、市民サービスセンター、緑ケ丘市民サー
ビスセンター

● ● ● ● ● 0 0 0 https://www.city.koriyama.fukushima.
jp/212000/fukushi/documents/helpmark.html

福島県　いわき市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.iwaki.lg.
jp/www/contents/1001000000031/index.html

茨城県　稲敷市 ● 0 ● 0 市役所本庁舎、支所、地区センター2個所、市
保健センター、市社会福祉協議会にて配布

0 ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.inashiki.lg.
jp/page/page005230.html

茨城県　筑西市 ● 0 ● 0
　本庁舎（障がい福祉課窓口）、関城・明野・協
和各支所窓口において、配布申請書を記入し、
即日配布。また、希望者には郵送申請にて配
布も可能としている。

● 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.chikusei.lg.jp

栃木県 ● 0 ● 0

県庁総合案内、各健康福祉センター、とちぎリ
ハビリテーションセンター、
精神保健福祉センター、とちぎ難病相談支援セ
ンター、各県民相談室、各市町、
とちぎ福祉プラザ

● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.pref.tochigi.lg.
jp/e05/2017helpmark.html

栃木県 壬生町役場 ● 0 ● 0 健康福祉課窓口にて配布 0 0 0 0 0 0 ● 栃木県にて作成のポスターを役場へ掲示 0
栃木県　塩谷町 ● 0 ● 0 役場庁舎内　保健福祉課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.town.shioya.tochigi.jp/

栃木県　下野市 ● 0 ● 0 社会福祉課窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.shimotsuke.lg.jp/0999/info-
0000004439-5.html

栃木県　上三川町 ● 0 ● 0 役場福祉課窓口、町社会福祉協議会窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.kaminokawa.tochigi.
jp/f_kenkouhukusi/helpmark.htm

栃木県　大田原市 ● 0 ● 0 申出により配布、配布時にアンケート記入のお
願い（任意）

● ● 0 0 0 0 0 0 0

栃木県　佐野市 ● 0 ● 0 障がい福祉課、田沼行政センター、葛生行政セ
ンター

0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.sano.lg.
jp/topics/info/in170831-03.html

群馬県　みなかみ町 ● 0 ● 0 役場本庁、支所にて申請書を記入。１人につき
１枚

0 ● 0 ● ● 0 0 0
http://www.town.minakami.gunma.
jp/life/08shakaifukushi/2017-0726-1109-71.
html

埼玉県　坂戸市 0 ● 0 0 0 0 ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.sakado.lg.jp/
埼玉県　ふじみ野市 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.city.fujimino.saitama.jp/

埼玉県　北本市 0 ● 0 0 0 ● ● 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.kitamoto.saitama.
jp/kenko/hukushi/3/index.html

http://www.town.urausu.hokkaido.jp/kurashi/kaigofukushi/helpmark.html
http://www.town.urausu.hokkaido.jp/kurashi/kaigofukushi/helpmark.html
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kenko/syofuku/herupumaku.html
https://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kenko/syofuku/herupumaku.html
http://www.city.kuroishi.aomori.jp/Citizen_Info/Cit_Help_mark_card.html
http://www.city.kuroishi.aomori.jp/Citizen_Info/Cit_Help_mark_card.html
http://www.vill.sai.lg.jp/index.html
https://www.city.misawa.lg.jp/index.cfm/20,24521,110,119,html
https://www.city.misawa.lg.jp/index.cfm/20,24521,110,119,html
https://www.city.misawa.lg.jp/index.cfm/20,24521,110,119,html
http://www.town.hachirogata.akita.jp/
http://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/30131
http://www.pref.akita.lg.jp/pages/archive/30131
http://www.city.inashiki.lg.jp/page/page005230.html
http://www.city.inashiki.lg.jp/page/page005230.html


千葉県 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 https://www.pref.chiba.lg.
jp/shoufuku/rikaisokushin/mark.html

千葉県　柏市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 「障害福祉のしおり」への掲載 0
千葉県　旭市 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.asahi.lg.jp/
千葉県　印西市 0 ● 0 0 0 0 ● 0 ● 0 0 ● 市主催の障害者作品展である「いんざいアート

フェス」にて普及啓発のパネルを設置
0

千葉県　浦安市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 「障がい福祉ガイドブック」への掲載 0

千葉県　君津市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 https://www.city.kimitsu.lg.
jp/soshiki/21/11308.html

千葉県　佐倉市 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
千葉県　印旛郡酒々井
町

0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

千葉県　松戸市 ● 0 ● 0 障害福祉課窓口で配布 ● 0 0 0 ● 0 0 0
https://www.city.matsudo.chiba.
jp/kenko_fukushi/shougaifukushi/oshirase/he
lpmark.html

千葉県　流山市 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 http//:www.city.nagareyama.chiba.
jp/life/1000974/1016139.html

千葉県　市原市 ● 0 ● 0
市役所、各保健福祉センター、市原市福祉会
館、各地域包括支援センター、市原健康福祉セ
ンター

0 ● 0 ● ● ● ● 定例記者会見、市原ＦＭでのラジオ放送
https://www.city.ichihara.chiba.
jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osira
se/help.html

千葉県　野田市 ● 0 ● 0
野田市障がい者支援課、市民課、関宿支所、
中央出張所、南出張所、北出張所、野田市社
会福祉協議会

● 0 ● ● ● 0 0 0 http：//www.city.noda.chiba.
jp/kurashi/fukushi/shogai/1011890.html

東京都 ● ●

都営地下鉄各駅（押上駅、目黒駅、白金台駅、
白金高輪駅、新宿線新宿駅を除く）駅務室、都
営バス各営業所、荒川電車営業所、日暮里・舎
人ライナー（日暮里駅、西日暮里駅）駅務室、ゆ
りかもめ（新橋駅、豊洲駅）駅務室、多摩モノ
レール（多摩センター駅、中央大学・明星大学
駅、高幡不動駅、立川南駅、立川北駅、玉川上
水駅、上北台駅）駅務室（一部時間帯を除く）、
東京都心身障害者福祉センター（多摩支所を
含む）、都立病院、公益財団法人東京都保健医
療公社の病院等

● ● ● ● ● ● ●

ノベルティグッズ（ボックスティッシュ、ウェット
ティッシュ、定規、マウスパッド）の作成
イベントでのブース出展による広報
ニュースリリースの発行
特設サイトの開設
デジタルサイネージ

http://www.fukushihoken.metro.tokyo.
jp/shougai/shougai_shisaku/helpmark.html

東京都　千代田区 ● 0 ● ● 毎年12月の障害者週間（理解促進事業）実施
時に区民ホールで配布

0 0 0 0 0 ● 0
障害者施策推進区市町村包括補助事業（ヘル
プマーク活用推進事業）を活用し、ヘルプマーク
入りウェットティッシュを作成、配布している。

0

東京都　中央区 ● 0 ● 0 区役所本庁舎、出張所、保健所、保健セン
ター、福祉センターの窓口にて配布している。

0 0 0 ● 0 0 ● ヘルプマーク・カードのラッピングをした区内循
環バスを運行。

0

東京都　新宿区 ● 0 ● ● 障害者福祉課、各保健センター、障害者福祉セ
ンター窓口で配布

● ● 0 ● ● ● 0
区立図書館で蔵書検索した際に蔵書検索結果
を印字したレシートを区民に配布することによ
り、普及啓発を行っている

https://www.city.shinjuku.lg.jp

東京都　文京区 ● 0 ● 0 障害福祉課（身体・知的）、予防対策課（精神）
窓口で配布

0 0 0 0 0 0 ●
ヘルプカードチラシ、心のバリアフリーハンド
ブックに掲載
障害者差別解消啓発グッズ（かるた、ひめくりカ
レンダー）に掲載

http://www.city.bunkyo.lg.
jp/hoken/shogai/helpcard.html

東京都　品川区 0 ● 0 0 0 ● 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.shinagawa.tokyo.jp/

東京都　目黒区 ● 0 ● 0 障害福祉課窓口（総合庁舎）にて配布 0 0 0 0 ● 0 0 0
http://www.city.meguro.tokyo.
jp/kurashi/shogai_fukushi/kinkyu/helpmark.
html

東京都　大田区 0 ● 0 0 0 0 0 ● 0 0 ● ●

「ヘルプマーク入りのぼり旗」「ヘルプマーク入り
ステッカー」を区立施設にて掲出し、日々周知を
図っている。また、「ヘルプマーク入りクリアファ
イル」を作成し、窓口や防災訓練等各種イベン
トにて配布している。クリアファイルの裏面には
差別解消法についての説明を記載し、合わせ
て周知を図っている。

0

東京都　世田谷区 ● 0 ● ●

各総合支所保健福祉課
まちづくりセンター 
区民センター
図書館（地域図書室、図書館カウンターを含
む）)区役所第2庁舎1階5番窓口
障害者施設等（区立総合福祉センター、発達障
害相談・療育センター「げんき」、
子育てステーション発達相談室（烏山、桜新
町））

パネル作成・掲示、各種イベントでの普及啓
発、デジタルサイネージ放映

http://www.city.setagaya.lg.
jp/kurashi/105/144/1840/d00148492.html

東京都　渋谷区 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 福祉施策・相談窓口・各種サービスなどを紹介
する冊子「障害者福祉のてびき」に掲載。

0

東京都　杉並区 ● 0 ● ●

　区役所本庁舎では障害主管課の窓口におい
て「配布している旨」を掲示し、必要とする方か
らの申し出を受け配布している。電話による申
し出の場合には、来庁が困難な事情がある場
合に、郵送等による個別対応をしている。その
他、出先施設では福祉事務所の窓口において
配布している。

　ヘルプマーク入りウェットティッシュ
http://www.city.suginami.tokyo.
jp/normalife/oshirase/1028919.html

東京都　豊島区 ● 0 ● 0
区役所障害福祉課、東西障害支援センター、心
身障害者福祉センター、東西区民事務所、図書
館、保健所各窓口

● 0 0 0 0 0 ● イベント等でのポスター掲示やビデオ放映、区
民向け講座での説明

0

東京都　北区 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 ● 「障害者福祉のしおり（ガイドブック）」に障害に
関するマークとして紹介

http://www.city.kita.tokyo.jp/s-
fukushi/kenko/shogai/shiori/documents/29shi
ori10.pdf

東京都　荒川区役所 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 https://www.city.arakawa.tokyo.
jp/kenko/shogaisha/nitijo/anshincard.html

東京都　足立区 ● 0 ● ●

障がい福祉課各援護係  
足立保健所（中央本町地域・保健総合支援課、
各保健センター） 
障がい福祉センターあしすと  
障がい福祉課（区役所北館1階） 
各区民事務所（戸籍住民課窓口サービス係を
除く）
来庁できない方は郵送対応をしている。

● ● ● ● ● ● 0
ウエットティシュ作成・配布　　　区内障がい福
祉施設で運行している通所バスにマグネット式
ステッカーを貼付　　

0

東京都　葛飾区 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

東京都　八王子市 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 ●

　冊子の中で周知している。
　障害のある人を理解するためのガイド    ブック
「みんなちがってみんないい」
　福祉のしおり
　災害時 障害者サポートマニュアル

http://www.city.hachioji.tokyo.
jp/kurashi/welfare/005/014/009/p021337_d/fil
/minnnachigatteminnnaii.pdf

東京都　三鷹市 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.mitaka.tokyo.
jp/c_service/048/048983.html

東京都　府中市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● 福祉イベントでの紹介・配布。 0

東京都　昭島市 ● 0 ● ●

市役所障害福祉課窓口。市の出先機関であ
る、東部出張所、あいぽっく、ほか市が委託して
いる事業所（障害者支援ｾﾝﾀｰ、虹のｾﾝﾀｰ 25、
自立支援ｾﾝﾀｰ・昭島、障害者就労支援ｾﾝﾀｰ）
の各窓口での配布している。

0 0 0 ● ● ● 0 配付開始時期である、平成27年11月に市のイ
ベントにおいて啓発物品を配付

http://www.city.akishima.lg.
jp/s047/010/010/140/20150426083039.html

東京都　調布市 0 ● 0 0 0 0 0 ● ● ● ● ●
ボールペン，エコバック，のぼりを作成。作成し
たボールペンを街頭で配布。
その他イベントでの啓発。

http://www.city.chofu.tokyo.
jp/www/contents/1455497176968/index.html

https://www.city.matsudo.chiba.jp/kenko_fukushi/shougaifukushi/oshirase/helpmark.html
https://www.city.matsudo.chiba.jp/kenko_fukushi/shougaifukushi/oshirase/helpmark.html
https://www.city.matsudo.chiba.jp/kenko_fukushi/shougaifukushi/oshirase/helpmark.html
https://www.city.ichihara.chiba.jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osirase/help.html
https://www.city.ichihara.chiba.jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osirase/help.html
https://www.city.ichihara.chiba.jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osirase/help.html


東京都　あきる野市 0 ● 0 0 0 0 0 ● ● ● 0
クリアーファイルを作成。ファイルの中に障害に
関するシンボルマークや差別解消法などのパン
フレットを入れて、市内の小中学校や市のイベ
ント時に配布。

http://www.city.akiruno.tokyo.jp/0000006216.
html

東京都　小金井市 ● 0 ● ●
自立生活支援課窓口、公民館、図書館、児童
発達支援センター、障害者福祉センター、子供
家庭支援センター、社会福祉協議会 0 0 0 ● ● 0 0 0

http://www.city.koganei.lg.
jp/kenkofukuhsi/shogaishafukushi/info/helpm
ark.html

東京都　国分寺市 ● 0 ● ● 市役所担当課窓口，市内地域活動支援セン
ター窓口，郵送

● ● ● ● ● 0 0 0
http://www.city.kokubunji.tokyo.
jp/kurashi/shougaishien/1011539/help/10017
67.html

東京都　福生市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● ● 0

「ふっさヘルプバンダナ」という障害者のための
災害時用援護バンダナを1,000枚作成。
70cm×70ｃｍの布地で、各隅に障害に合わせ
た援護内容が書かれている。その中の一角に
大きくヘルプマークを載せて、ヘルプマークとい
う文字が書かれている。

http//www.fussa.tokyo.
jp/life/health/shougai/1006850.html

東京都　西東京市 ● 0 ● 0

申請書は無し、希望者へ窓口でお渡し
障害福祉課（保谷庁舎・田無庁舎）
保谷障害者福祉センター
障害者総合支援センターフレンドリー

0 ● 0 ● ● ● ●

ウェットティッシュ、消しゴム、クリアファイル、フ
リクション蛍光ペン、絆創膏を作成。各部署へ
の配布や、市内中学1年生への配布を行う。
庁舎駐車場にヘルプマークをプリントした駐車
スペースを作成
市内を走るコミュニティバス「はなバス」へ、ス
テッカーを貼る
障害者サポーター制度で行うサポーター養成
講座で、ヘルプマークの説明を行う

http://www.city.nishitokyo.lg.
jp/smph/kenko_hukusi/syogaisyasien/helpma
rk.html

東京都　国立市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● ヘルプカードケースを作成中。 0
東京都　日野市 ● 0 ● 0 障害福祉課で配布。 0 0 0 0 0 ● 0 クリアファイルの作成 0
東京都　檜原村 ● 0 ● 0 やすらぎの里（福祉けんこう課窓口） 0 0 0 ● 0 ● 0 ポケットティッシュ 0

神奈川県 ● 0 ● 0 市区町村の障害福祉担当窓口を中心に配布 ● ● ● ● ● ● 0 ポケットティッシュの作成
http://www.pref.kanagawa.
jp/docs/yv4/cnt/f536306/index.html

神奈川　南足柄市 ● 0 ● 0 市役所、保健医療福祉センターの窓口で配布
を行っている。

0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.minamiashigara.kanagawa.
jp/kurashi/fukushi/service/p04423.html

神奈川　座間市 ● 0 ● 0 市役所１階障がい福祉課受付窓口にて ● 0 0 0 0 0 0 0 0
神奈川県　葉山町 ● 0 ● 0 福祉課 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

神奈川県　愛川町 ● 0 ● 0 愛川町役場福祉支援課の窓口 0 0 0 ● 0 0 ●

ヘルプマークやその周知用のポスター・チラシ
は県が作成している。本町では、県が作成した
ポスターを印刷し、窓口等の掲示するとともに、
町内の全障害福祉サービス事業所に掲示や普
及啓発を依頼している。

http://www.town.aikawa.kanagawa.jp/

神奈川県　伊勢原市 ● 0 ● 0 伊勢原市役所障害福祉課窓口 0 0 0 0 ● 0 ● 神奈川県が作成したポスター、ヘルプマークを
配布している

http://www.city.isehara.kanagawa.jp

神奈川県　横須賀市 ● 0 ● 0 障害福祉課窓口 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.yokosuka.kanagawa.
jp/3030/syougaihukusi/helpmark.html

神奈川県　横浜市 ● 0 ● 0 各区役所高齢・障害支援課窓口、横浜市総合
リハビリテーションセンター

● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.yokohama.lg.
jp/kenko/shogai/20170127141404.html

神奈川県　茅ヶ崎市 ● 0 ● 0
　障害福祉課、カフェ・ドットコム、サザンポ、小
出支所、辻堂駅前出張所、香川駅前出張所、
ハマミーナ出張所の７か所で配布

0 0 0 ● 0 0 ●
神奈川県作成のポスターを庁内で掲出。
ヘルプマークのステッカーを作成し、公用車の
車体に貼付している。

0

神奈川　寒川町 ● 0 ● 0 福祉課　必要とされる方の名前と住所を記入
後、配布している。

0 0 0 0 0 0 ● 神奈川県が作成したポスターを掲示している。 0
神奈川県　松田町 ● 0 ● 0 福祉課窓口 0 0 0 0 ● 0 0 0 0

神奈川　川崎市 ● 0 ● 0

健康福祉局 障害福祉課、公益財団法人  川崎
市身体障害者協会、健康福祉局  障害者更生
相談所、健康福祉局  障害者更生相談所 南部
地域支援室、健康福祉局  井田障害者セン
ター、健康福祉局 百合丘障害者センター、川崎
区保健福祉センター  高齢・障害課、大師地区
健康福祉ステーション、田島地区健康福祉ス
テーション、幸区保健福祉センター、中原区保
健福祉センター 高齢・障害課、高津区保健福
祉センター 高齢・障害課、宮前区保健福祉セン
ター 高齢・障害課、多摩区保健福祉センター  
高齢・障害課、麻生区保健福祉センター  高齢・
障害課 

0 0 0 0 ● 0 ● ポスター、チラシについては、神奈川県が作成
したものの配布を受け、周知に協力している。

http://www.city.kawasaki.jp/

神奈川　相模原市 ● 0 ● 0
障害政策課、緑障害福祉相談課、中央障害福
祉相談課、南障害福祉相談課、城山保健福祉
課、津久井保健福祉課、相模湖保健福祉課、
藤野保健福祉課の市内8窓口で配布

● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.sagamihara.kanagawa.
jp/kurashi/fukushi/1006551.html

神奈川県　大和市 ● 0 ● 0 障がい福祉課 0 0 0 ● 0 0 ● 神奈川県作成のポスタ―・パンフレットの掲示・
配布

http://www.city.yamato.lg.jp/web/s-fuku/s-
fuku01211723.html

神奈川県　中郡二宮町 ● 0 ● 0 福祉保険課窓口及び二宮町保健センター窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0

https://www.city.ichihara.chiba.
jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osira
se/help.htmlwww.town.ninomiya.kanagawa.
jp

神奈川県　山北町 ● 0 ● 0 福祉課窓口で配布 0 0 0 0 0 0 0 0 0

神奈川県　鎌倉市 ● 0 ● 0 本庁舎、支所、社会福祉協議会 0 0 0 ● ● 0 ● 本市の障害福祉に関する制度・情報をまとめた
「福祉の手引」に掲載

https://www.city.kamakura.kanagawa.
jp/syougaijisha/helpmark-kouhu.html

神奈川　厚木市 ● 0 ● 0 厚木市役所　障がい福祉課及び介護福祉課窓
口で配布

0 0 0 ● ● 0 ● 窓口で配布する福祉制度の概要の中に情報を
掲載。神奈川県が作成したポスターを掲示。

http://www.city.atsugi.kanagawa.
jp/shiminbenri/iryofukusi/fukushi/oshirase/d0
37937.html

新潟県 0 ● 0 0 0 0 ● 0 0 ● 0 ● 0 http://www.pref.niigata.lg.
jp/shougaifukushi/1356863357241.html

新潟県　新潟市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.niigata.lg.
jp/iryo/shofuku/oshirase/helpmark.html

富山県 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.pref.toyama.
jp/cms_sec/1209/kj00018273.html

富山県　富山市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.toyama.toyama.jp/

石川県　 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ●
ＪＩＳに追加されたことを受け、障害者に関する
マーク（オストメイトマークなど）を紹介するポス
ターにヘルプマークを追加し、イベント時に掲示
している。

0

石川県　金沢市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www4.city.kanazawa.lg.
jp/23016/syougai/smark/smark.html

福井県　福井市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.fukui.lg.
jp/fukusi/sfukusi/syogai/maku.html

山梨県 ● 0 ● ● 当課、関係出先機関（各保健福祉事務所、障害
者相談所、精神保健福祉センター）

0 ● 0 0 ● 0 ● 障害者週間の街頭キャンペーンや県主催の各
種イベント等でリーフレットを配布

http://www.pref.yamanashi.jp/shogai-
fks/helpmark.html

山梨県　富士川町 ● 0 ● 0 重度心身障害者医療費受給者の更新時に窓
口で配布

0 ● 0 ● 0 0 0 0 0
長野県　長和町 ● 0 0 0 0 ● 0 0 ● 0 0 0 0 0

岐阜県 ● 0 ● 0 各市町村の障がい福祉担当課、県事務所福祉
課（県内7箇所）、岐阜県庁障害福祉課 ● ● ● ● ● 0 ●

市町村においても上記の普及啓発を実施
障がい者団体、関係団体においてもチラシ等の
配布、機関誌等へ掲載

http://www.pref.gifu.lg.
jp/kodomo/shogaisha/horei/11226/helpmark.
html

岐阜県　御嵩町 ● 0 ● 0 御嵩町役場　福祉課　社会福祉係 0 0 0 ● 0 0 ● 岐阜県作成のポスターを貼付、岐阜県作成の
チラシ等を窓口などに設置

0
岐阜県　垂井町 ● 0 ● 0 健康福祉課 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

岐阜県　瑞浪市 ● 0 ● 0 瑞浪市役所社会福祉課窓口 0 0 0 ● ● 0 ● 岐阜県作成の、ポスター、チラシ、ステッカー等
の掲示

http://www.city.mizunami.lg.
jp/docs/2017072500053/

岐阜県　飛騨市 ● 0 ● 0 本庁、各振興事務所の福祉担当窓口 0 0 0 ● ● 0 ● 市内にてチラシを回覧、公共施設でのポスター
掲示、事業開催時に普及啓発を行った

0

岐阜県　羽島市 ● 0 ● 0

福祉課窓口（市役所　中庁舎　1階）
県事務所福祉課（西濃、揖斐、中濃、可茂、東
濃、恵那、飛騨）
岐阜県庁障害福祉課

0 0 0 ● ● 0 ●
県においてポスターやチラシ、ステッカーの作
成をしており、その掲示や配布をおこなってい
る。

http://www.city.hashima.lg.jp/0000009523.
ｈｔｍｌ

岐阜県　下呂市 ● 0 ● 0

下呂市役所萩原庁舎（星雲会館）　社会福祉課
小坂振興事務所　小坂地域振興課
下呂振興事務所　下呂地域振興課
金山振興事務所　金山地域振興課
馬瀬振興事務所　馬瀬地域振興課

● ● ● ● ● 0 ●
ポスター、チラシ・リーフレット、ステッカー：岐阜
県で作成
その他：岐阜県より障がい者団体、関係団体に
依頼し、チラシ等の配布、機関誌等へ掲載

http://www.city.gero.lg.
jp/jichimaru_jpn/kurashi/node_589/node_818
/node_42328

岐阜県　可児市 ● 0 ● 0 福祉課窓口、障がい者生活支援センター「ハー
モニー」窓口

● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.kani.lg.jp/13675.htm

岐阜県　海津市 ● 0 ● 0 海津市役所 社会福祉課、各支所（4か所） 0 0 0 ● 0 0 ● 市役所、各支所にチラシの設置、ポスターの掲
示

0

岐阜県　各務原市 ● 0 ● 0 各市町村の障がい福祉担当課、県事務所福祉
課（県内7箇所）、岐阜県庁障害福祉課 0 0 0 ● ● 0 ● 各種会議・制度説明会において紹介。

コミュニティバスの車内にステッカーを掲示。

http://www.pref.gifu.lg.
jp/kodomo/shogaisha/horei/11226/helpmark.
html

岐阜県　関ケ原町 ● 0 ● 0 役場窓口 ● ● 0 ● 0 0 ● 障がい者団体における駅前での啓発チラシの
配布

0
岐阜県　羽島郡岐南町 ● 0 ● 0 福祉課窓口 0 0 0 〇 0 0 〇 岐阜県作成のポスター・チラシの活用 http://www.town.ginan.lg.jp

http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/kurashi/shougaishien/1011539/help/1001767.html
http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/kurashi/shougaishien/1011539/help/1001767.html
http://www.city.kokubunji.tokyo.jp/kurashi/shougaishien/1011539/help/1001767.html
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/yv4/cnt/f536306/index.html
http://www.pref.kanagawa.jp/docs/yv4/cnt/f536306/index.html
http://www.city.yokosuka.kanagawa.jp/3030/syougaihukusi/helpmark.html
http://www.city.yokosuka.kanagawa.jp/3030/syougaihukusi/helpmark.html
https://www.city.ichihara.chiba.jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osirase/help.htmlwww.town.ninomiya.kanagawa.jp
https://www.city.ichihara.chiba.jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osirase/help.htmlwww.town.ninomiya.kanagawa.jp
https://www.city.ichihara.chiba.jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osirase/help.htmlwww.town.ninomiya.kanagawa.jp
https://www.city.ichihara.chiba.jp/kenko/syougaisyahukusi/shinseisyo_osirase/help.htmlwww.town.ninomiya.kanagawa.jp
http://www.pref.toyama.jp/cms_sec/1209/kj00018273.html
http://www.pref.toyama.jp/cms_sec/1209/kj00018273.html
http://www.pref.toyama.jp/cms_sec/1209/kj00018273.html
http://www.city.toyama.toyama.jp/


岐阜県　岐阜市 ● 0 ● 0 障がい福祉課、地域保健課 ● ● 0 ● 0 0 ●

内閣府が普及啓発を進めている障がい者に関
するマークに関するポスター、リーフレットを作
成している。また、障がい者理解啓発イベントや
障がい者芸術祭等において、ポスター等の掲
示による啓発を実施し、本市作成の白杖ＳＯＳ
シグナルのシンボルマークを含む障がい者マー
クの正しい理解を通じ、障がいや障がいのある
人への理解や配慮の促進を図っている。（※岐
阜県が作成したヘルプマークのポスター掲示、
リーフレット配布も実施）

0

岐阜県　恵那市 ● 0 ● 0 各市町村の障がい福祉担当課、県事務所福祉
課（県内7箇所）、岐阜県庁障害福祉課 ● ● ● ● ● 0 ●

市町村においても上記の普及啓発を実施
障がい者団体、関係団体においてもチラシ等の
配布、機関誌等へ掲載

http://www.city.ena.lg.
jp/kurashi/support/hokenfukushi/syougaitech
o/herupumaku/

岐阜県　加茂郡坂祝町 ● 0 ● 0 役場の窓口 ● ● ● ● ● 0 ● 坂祝町福祉健康フェスティバルにおいてＰＲ活
動を実施

http://www.pref.gifu.lg.
jp/kodomo/shogaisha/horei/11226/helpmark.
html

岐阜県　山県市 ● 0 ● 0 福祉課にて、希望者に配布 0 0 0 ● ● 0 ● 市役所、支所、公民館等関係機関でのポスター
の掲示

http://www.city.yamagata.gifu.jp/
岐阜県　七宗町 ● 0 ● 0 役場の窓口、生きがい健康センター、支所 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
岐阜県　瑞穂市 ● 0 ● 0 瑞穂市役所穂積庁舎福祉生活課、巣南庁舎市

民窓口課
0 0 0 ● 0 0 ● 市関係機関でのポスター掲示、チラシ配布 0

岐阜県　多治見市 ● 0 ● 0 福祉課の窓口 0 0 0 ● 0 0 ● ラジオ（コミュニティＦＭ）に出演し、ヘルプマーク
の普及啓発を行った。

0

岐阜県　大垣市 ● 0 ● 0 大垣市役所本庁（障がい福祉課）、各地域事務
所（市民福祉課）

0 0 0 ● ● 0 ● 岐阜県作成のポスター掲示、チラシ配布 　http://www.city.ogaki.lg.jp/0000037109.html
岐阜県　中津川市 ● 0 ● 0 障害援護課及び各総合事務所 0 0 0 ● ● 0 ● 市役所内にある広告モニターへの掲載 http://www.city.nakatsugawa.gifu.jp/
岐阜県　八百津町 ● 0 ● 0 健康福祉課、町民課、地域振興課、各出張所 ● ● ● ● 0 0 0 0 0
岐阜県　美濃市 ● 0 ● 0 健康福祉課窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

岐阜県　本巣市 ● 0 ● 0 市内４庁舎、市社会福祉協議会 ● ● ● ● ● 0 ● 障がい者団体、関係団体においてもチラシ等の
配布、機関誌等へ掲載

http://www.city.motosu.lg.
jp/life/kenkou/handicap/helpmark/

岐阜県　養老町 ● 0 ● 0 各市町村の障がい福祉担当課、県事務所福祉
課（県内7箇所）、岐阜県庁障害福祉課

0 0 0 ● 0 0 ● 町関連施設において、県庁作成ポスターの掲
示

0

岐阜県　輪之内町 ● 0 ● 0 福祉課窓口配布 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

愛知県 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 ● 0 http://www.pref.aichi.
jp/soshiki/shogai/0000004989.html

滋賀県 ● 0 ● 0 市町障害福祉主管課、保健所、県障害福祉課 ● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.pref.shiga.lg.
jp/e/shogai/helpmark/helpmark.html

京都府 ● 0 ● 0 府内26市町村窓口及び京都府公所窓口20の
計４６ヶ所

● ● ● ● ● ● 0 マンガ、ティッシュ、クリアファイル
http://www.pref.kyoto.
jp/shogaishien/helpmark.html

京都府　宮津市 ● 0 ● 0 宮津市役所　障害福祉係 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

京都府　向日市 ● 0 ● 0 市の窓口 0 0 0 ● ● 0 ●
障害者差別解消法啓発パンフやてびき、デジタ
ルサイネージへの掲載や府のポスターの掲示
を行っています。

http://www.city.muko.kyoto.
jp/kurashi/soshiki/kenkofukushi/5/1/helpmark
/1464566186867.html

京都府　長岡京市 ● 0 ● 0 本市役所の障がい福祉課窓口と健康医療推進
室窓口の計２ヶ所で配布

0 0 0 0 ● 0 ● 0 http://www.city.nagaokakyo.lg.
jp/0000007430.html

京都府　京丹後市 ● 0 ● 0 市民局、課の窓口で配布 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
京都府　京都市 ● 0 ● 0 保健福祉局障害保健福祉推進室，各区役所・

支所健康福祉部障害保健福祉課，京北出張所
0 0 0 ● 0 ● 0 障害者週間に配布した啓発用ポケットティッ

シュのラベルに掲載
0

京都府　伊根町 ● 0 ● 0 町の窓口で配布 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

京都府　井手町 ● 0 ● 0 井手町高齢福祉課
山城北保健所福祉室

0 0 0 ● 0 0 0 0 0

京都府　宇治田原町 ● 0 ● 0 福祉課 0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.town.ujitawara.kyoto.jp

京都府　亀岡市 ● 0 ● 0 市役所1階総務案内所、　障害福祉課、健康増
進課、保健センター（こども未来課）

0 0 0 0 ● 0 ●

市が交付している『障害者福祉のてびき』内で
の紹介
京都府作成のマンガをイベント時に交付
街頭啓発時に京都府作成の啓発ティッシュを配
布

http://www.city.kameoka.kyoto.
jp/shougaishomu/helpmark.html

京都府　城陽市 ● 0 ● 0 福祉課の窓口にて配布 0 0 0 0 ● 0 ●
市作成の「障がい福祉のてびき」にヘルプマー
クの情報を掲載
京都府障害者支援課作成の啓発マンガを福祉
課窓口にて配架

http://www.city.joyo.kyoto.jp/0000001904.
html

京都府　南丹市 ● 0 ● 0 本庁、市内各支所窓口５ヶ所 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.nantan.kyoto.
jp/www/kurashi/101/007/005/index_26845.
html

大阪府 ● 0 ● 0 大阪府（福祉部障がい福祉室障がい福祉企画
課、各保健所）、府内市区町村

● ● ● ● ● ● ● 普及啓発グッズ：ウェットティッシュの作成
その他：街頭ビジョンの放映（障がい者週間中）

http://www.pref.osaka.lg.
jp/keikakusuishin/helpmark/index.html

大阪府　大阪市 ● 0 ● 0
各区保健福祉センター（障がい福祉担当）　福
祉局障がい者施策部障がい福祉課
梅田・なんば・天王寺　サービスカウンター

0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.osaka.lg.
jp/fukushi/page/0000399868.html

大阪府　堺市 ● 0 ● 0 障害施策推進課、各区地域福祉課、保健セン
ター

● ● 0 ● ● 0 0 0 0

大阪府　豊中市 ● 0 ● 0
障害福祉課・障害福祉センターひまわり（稲津
町）・保健所（中桜塚）、中部保健センター（岡上
の町）、千里保健センター（新千里東町）、庄内
保健センター（島江町）の窓口にて配布

0 ● 0 ● ● 0 0 0
https://www.city.toyonaka.osaka.
jp/kenko/shougai/syogaifukushi_shimin/keiha
tukouryu.html

大阪府　枚方市 ● 0 ● 0 枚方市役所障害福祉室・支所（3支所）、枚方市
保健所保健予防課

0 0 0 ● ● 0 ●
大阪府から提供されたポスターの掲示、リーフ
レット・普及啓発グッズの配布を行っている。本
市ホームページ・広報誌では配布場所を知らせ
ている。

http://www.city.hirakata.osaka.
jp/0000013301.html

大阪府　岸和田市 ● 0 ● 0
市役所障害者支援課窓口にて配布。申し出に
より配布し、利用方法等を記載したリーフレット
も併せて配布

● ● 0 ● ● ● 0
障害者週間における啓発活動の一環として、ヘ
ルプマーク周知用紙を同封したポケットティッ
シュを作成し市民に配布した

https://www.city.kishiwada.osaka.
jp/soshiki/105/h29herupuma-ku.html

大阪府　池田市 ● 0 ● 0 障がい福祉課、発達支援課 0 0 0 ● ● 0 ● 市役所１階に設置されている電子掲示板に掲
載

http://www.city.ikeda.osaka.
jp/fukushi/shogaisha/1494555854958.html

大阪府　吹田市 ● 0 ● 0 障がい福祉室、その他福祉関連出張所にて配
布

0 0 0 ● 0 0 ● 大阪府作成のポスター及びチラシを市内公共
施設に配布し掲示

http://www.city.suita.osaka.jp/

大阪府　泉大津市 ● 0 ● 0 泉大津市役所　障がい福祉課 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.izumiotsu.lg.
jp/kakuka/kenkofukushi/shogaifukushi/osiras
e/1493353597883.html

大阪府　貝塚市 ● 0 ● 0 貝塚市役所障害福祉課窓口にて、配布希望の
申し出のあった市民に配布。

0 0 0 ● ● 0 ●

大阪府が作成したポスターとチラシを譲り受
け、市役所庁舎内・保健センター・公民館・図書
館・市立病院・その他市の関係機関８カ所にて
ポスターの掲示やチラシの配架を実施。また、
成人式の配布物にチラシを同封。その他、文化
の日のつどいや健康まつりなど、市が開催した
イベントの受付付近にポスターを掲示。１２月の
障害者週間では、大阪府から譲り受けた啓発
用のウェットティッシュを市内４カ所のスーパー
にて配布。また、ヘルプマークが必要な人へ周
知するために、市内の医師会・歯科医師会・薬
剤師会に依頼し、医療機関でのチラシの掲示を
実施した。

http://www.city.kaizuka.lg.
jp/kakuka/kenkohukushi/shogaifukushi/menu
/help.html

大阪府　守口市 ● 0 ● 0 障害福祉課、保健センター 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.moriguchi.osaka.
jp/i/lifeinfo/kakukanoannai/kenkofukushibu/sy
ougai/oshirase/1496228085215.html

大阪府　茨木市 ● 0 ● 0 障害福祉課、障害福祉センター 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.ibaraki.osaka.
jp/kikou/kenkof/syogaifukushika/jkhjhuhuh/37
513.html

大阪府　八尾市 ● 0 ● 0 障がい福祉課窓口、八尾市立障害者総合福祉
センター

0 0 0 ● 0 0 ● 八尾市発行の「障がい者ふくしのしおり」に掲載 0
大阪府　泉佐野市 ● 0 ● 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

大阪府　富田林市 ● 0 ● 0 市役所障がい福祉課窓口 0 0 0 ● 0 0 ●
大阪府にて、ポスター・チラシ・リーフレット・ウ
エットティッシュ（普及啓発グッズ）を作成し、こ
れらを掲示・配布。
ホームページに配布開始のお知らせを掲載。

0

大阪府　河内長野市 ● 0 ● 0

河内長野市役所　障がい福祉課

河内長野市立障がい者福祉センターあかみね
0 0 0 ● ● 0 0 0 0

大阪府　松原市 ● 0 ● 0 障害福祉課窓口にて配布 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
大阪府　大東市 ● 0 ● 0 障害福祉課窓口 0 ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.daito.lg.jp

大阪府　箕面市 ● 0 ● 0 総合保健福祉センター（みのおライフプラザ） 1
階総合窓口

0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.minoh.lg.
jp/syougaifukushi/herp529.html

大阪府　柏原市 ● 0 ● 0 柏原市役所障害福祉課 0 0 0 ● ● 0 ● 自治体フェイスブックへの掲載 http://www.city.kashiwara.osaka.jp/

大阪府　羽曳野市 ● 0 ● 0 福祉支援課及び支所　窓口 0 0 0 ● ● 0 0 0
https://www.city.habikino.lg.
jp/soshiki/hokenfukushi/fukushi_shien/6672.
html

大阪府　門真市 ● 0 ● 0 障がい福祉課、健康増進課、南部市民セン
ター、こども発達支援センター

0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.kadoma.osaka.
jp/topics/201706_post-110.html

大阪府　摂津市 ● 0 ● 0 市の窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

大阪府　高石市 ● 0 ● 0 市役所　高齢・障がい福祉課窓口で配布 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.takaishi.lg.
jp/kurashi/fukushi/koureisya/1503286086085
.html

大阪府　泉南市 ● 0 ● 0 イ障害福祉課　ウ啓発イベント会場・国政選挙
に係る期日前投票会場出口付近

0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.sennan.lg.
jp/kakuka/kenkofukushi/shogaifukushi/shogai
fukushi/1495339327036.html

大阪府　四條畷市 ● 0 ● 0 障がい福祉課・児童発達支援センター 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.shijonawate.lg.jp

大阪府　交野市 ● 0 ● 0 障がい福祉課窓口にて配布しています。 0 0 0 ● ● 0 ● 大阪府作成のポスターの掲示、チラシ・リーフ
レットの配布を行っている。

http://www.city.katano.osaka.
jp/docs/2017052200010/

大阪府　阪南市 ● 0 ● 0 市民福祉課（障がい担当課） 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.hannan.lg.
jp/kakuka/fukushi/shimin_f/1328783782130.
html

大阪府　三島郡島本町 ● 0 ● 0 町役場(障害者福祉部局、保健部局 ) 0 0 0 0 0 0 ●
ポスター・リーフレット等の啓発物やヘルプマー
クそのものの作成については、町としては未作
成であり、大阪府より配布されている。配布され
たポスター等は窓口等に掲示している。

0

大阪府　豊能町 ● 0 ● 0 本庁福祉課、町立保健福祉センター 0 0 0 ● ● 0 ● 大阪府において作成したポスター、リーフレッ
ト、チラシを利用

http://www.town.toyono.osaka.
jp/page/page002212.html

http://www.city.shijonawate.lg.jp/
http://www.city.katano.osaka.jp/docs/2017052200010/
http://www.city.katano.osaka.jp/docs/2017052200010/


大阪府　能勢町 ● 0 ● 0 能勢町保健福祉センター 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
大阪府　忠岡町 ● 0 ● 0 いきがい支援課窓口にて配布 0 0 0 0 0 0 ● 大阪府作成のポスターの掲示、リーフレット・チ

ラシの活用を行っている。
0

大阪府　熊取町 ● 0 ● 0 介護保険・障がい福祉課（熊取ふれあいセン
ター１階）

0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.town.kumatori.lg.
jp/kakuka/kenkoufukushi/koureikaigo/oshiras
e/1496134713876.html

大阪府　泉南郡田尻町 ● 0 ● 0 福祉課の窓口で、手渡し。 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

大阪府　泉南郡岬町 ● 0 ● 0 本庁舎、保健センター、子育て支援センター 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.misaki.osaka.
jp/chiikifukushi/ch_page/ch_page_0124.html

大阪府　千早赤阪村 ● 0 ● 0 福祉課の窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 https://www.chihayaakasaka.osaka.jp/

兵庫県 ● 0 ● ● 兵庫県庁にて窓口交付および郵送交付 0 0 0 ● ● 0 0 0 https://web.pref.hyogo.lg.
jp/kf10/universal/helpmark.html

兵庫県　姫路市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.himeji.lg.
jp/s50/2212305/_39979.html

兵庫県 西宮市 0 ● 0 0 0 ● ● 0 ● ● 0 ● ケーブルＴＶ、コミュニティＦＭで放送。タウン誌
に掲載。

http://www.nishi.or.
jp/contents/0004494900030006700371.html

兵庫県　加古川市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0
http://www.city.kakogawa.lg.
jp/soshikikarasagasu/fukushibu/shogaishashi
enka/help/1477563628700.html

兵庫県　赤穂市 ● 0 ● 0 社会福祉課で説明の上配布 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.ako.lg.
jp/kenkou/shougai_fukushi/shougaifukushi3.
html

兵庫県　高砂市 ● 0 ● 0
障害福祉サービス等の相談員にモニタリング時
等の各家庭への訪問時に配布、障害福祉サー
ビス等の事業所に設置し配布。

● ● 0 ● ● 0 ● 啓発ビデオ（３０秒程度）の作成（東京都作成の
ショート版を利用して作成）

http://wan-takasago.com/　

兵庫県　川西市 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 0
兵庫県　丹波市 0 ● 0 0 0 0 ● 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.tamba.lg.jp/
兵庫県　加東市 0 ● 0 0 0 0 ● 0 ● ● 0 0 0 0
兵庫県　播磨町 0 ● 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0 0
兵庫県　神河町 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
兵庫県　佐用町 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 0

奈良県 ● 0 ● 0 障害のある人が在住する市町村障害福祉担当
課窓口

● ● 0 ● ● 0 ●

障害についての理解を深め、ちょっとした配慮
や手助けを実践するあいサポーターを養成する
ための『あいサポーター研修』を実施しており、
その研修内容にヘルプマークについて盛り込
み、普及啓発を行っている。

http://www.pref.nara.jp/47915.htm

奈良県　五條市 ● 0 ● 0 市担当窓口で、対面配布。 0 0 0 ● 0 0 0 0 0
奈良県　葛城市 ● 0 ● 0 市役所社会福祉課で、手帳受け取り時に、希

望者に申込書を記入してもらい配付。
0 0 0 0 0 0 0 0 http://www.city.katsuragi.nara.jp/

奈良県　三郷町 ● 0 ● 0 住民福祉課で配布 ● ● 0 0 0 0 0 0 0
奈良県　田原本町 ● 0 ● 0 町役場健康福祉課窓口 0 0 0 ● 0 0 ● 窓口にポスターを掲示 0

和歌山県 ● 0 ● 0 県内協力市町村障害担当窓口 0 ● ● ● ● 0 0 0 http://www.pref.wakayama.lg.
jp/prefg/040400/aisupport.html

和歌山県　和歌山市 ● 0 ● 0 和歌山市障害者支援課及び和歌山市保健所
保健対策課窓口にて配布

● 0 0 ● ● 0 ● ポスターコンクールの開催や、和歌山市フェイ
スブックに掲載

http://www.city.wakayama.wakayama.
jp/kurashi/kourei_kaigo/1001098/1017443/in
dex.html

和歌山県　海南市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 ● 和歌山県が作成したパンフレットを公共施設に
配置している。

http://www.city.kainan.lg.
jp/kakubusho/kurashibu/shakaifukushika/sha
kaifushikatorikumi/syougaisya/sonota/14997
33534013.html

和歌山県　有田市 ● 0 ● 0 市役所福祉課窓口・保健センター窓口 0 0 0 0 0 0 ● 県作成のチラシを窓口に設置している。 0
和歌山県　紀の川市 ● 0 ● 0 紀の川市役所本庁障害福祉課及び５箇所の市

役所支所・出張所
0 0 0 ● 0 0 ● 市主催の研修会や団体行事で県作成のパンフ

レットを配付
0

和歌山県　伊都郡九度
山町　

0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ●
福祉のしおりを障害者手帳所持者及び希望者
へ配布、同しおりのホームページへの掲載（和
歌山県で配布していることを広報）

https://www.town.kudoyama.wakayama.
jp/fukushi/2017-0502-0920-16.html

和歌山県　 有田川町 ● 0 ● 0 市役所の窓口、課の窓口 0 0 0 ● 0 0 0 0 0

和歌山県　美浜町 ● 0 ● 0 健康推進課の窓口で手続きと配布をしている 0 0 0 0 ● 0 ● 類似のチラシやリーフレットを作成の上、窓口に
置いている

ｈｔｔｐ://www.town.wakayama-mihama.lg.
jp/bunya/shogaifukushi/

和歌山県　日高町 ● 0 ● 0 住民福祉課窓口 0 0 0 0 0 0 ● 和歌山県が作成したチラシを配布している 0
和歌山　印南町 ● 0 ● 0 役場の窓口 0 0 0 0 0 0 0 0 0
和歌山県　日高郡みな
べ町

0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ● チラシを窓口に置いた 0
和歌山県　那智勝浦町 ● 0 ● 0 役場福祉課窓口 0 0 0 0 0 0 ● 和歌山県作成のリーフレットを窓口に掲示 0

島根県 ● 0 ● 0 市町村、県（障がい福祉課、保健所、心と体の
相談センター（身更相））

● ● 0 0 ● 0 0 0
http://www.pref.shimane.lg.
jp/medical/fukushi/syougai/ippan/helpcard.
html

岡山県 0 ● 0 0 0 ● ● 0 0 ● 0 0 0 http://www.pref.okayama.jp/page/520130.
html

岡山県　井原市 ● 0 ● 0 福祉課・各支所で無償で交付している。 ● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.ibara.okayama.
jp/docs/2017021700046/

岡山県　笠岡市 ● 0 ● 0 笠岡市役所地域福祉課 ● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.kasaoka.okayama.
jp/soshiki/20/9119.html

岡山県　久米南町 ● 0 ● 0 久米南町役場保健福祉課にて配布 ● ● 0 ● ● 0 0 0
http://www.town.kumenan.okayama.
jp/living/fukushi/syougaisya-
fukushi/helpmarkhelpcard.html

岡山県　苫田郡鏡野町 ● 0 ● 0 鏡野町役場保健福祉課及び各振興センター窓
口

● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.town.kagamino.lg.jp/?p=97003

岡山県　高梁市 ● 0 ● 0
高梁市役所（福祉課・健康づくり課・介護保険
課）、国民健康保険成羽病院、各地域局、各地
域市民センター

0 0 0 ● ● 0 0 　
http://www.city.takahashi.okayama.
jp/soshiki/16/help-mark.html

岡山県　瀬戸内市 ● 0 ● 0

申請及び交付場所：福祉課障害福祉係、市民
課市民係、牛窓支所、裳掛出張所
具体的内容　　　　 ：交付窓口へ「ヘルプマーク
等（再）交付申請書」を提出（代理人可）により
交付

0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.setouchi.lg.
jp/kurashi/lifestage/fukushikaigo_koreikaigo/s
hogaisha/1510539787253.html

岡山県　浅口市 ● 0 ● 0 社会福祉課窓口 ● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.asakuchi.lg.
jp/kurashi/kenko/help.html

岡山県　総社市 ● 0 ● 0 本庁福祉課にて配布 ● ● 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.soja.okayama.
jp/fukushi/shogaisha/sien_keikaku/helpmark-
helpcard.html

岡山県　津山市 ● 0 ● 0
交付申請書に記入してもらい、窓口で交付。交
付窓口は本庁障害福祉課、各支所市民生活課
及び出張所

● ● 0 ● ● 0 ●
津山市のフェイスブック
社会福祉施設や関係団体、行政などで構成す
る津山地域自立支援協議会と連携し、周知活
動を行っている。

https://www.city.tsuyama.lg.jp/life/index2.
php?id=6369

岡山県　久米郡美咲町 ● 0 ● 0 講演会等の際も依頼があれば申請窓口を設け
て配布

● ● 0 ● ● 0 ● 告知放送、各会議等で説明・周知
https://www.town.misaki.okayama.
jp/soshiki/hukusi/6051.html

岡山県　矢掛町 ● 0 ● 0 保健福祉課窓口 0 ● 0 ● ● 0 ● ケーブルテレビの文字放送
http://www.town.yakage.okayama.
jp/health/shogai/seido.html

岡山県　里庄町 ● 0 ● 0 里庄町健康福祉センタ－及び里庄町老人福祉
センタ－

0 0 0 ● 0 0 0 0 0

岡山県　真庭市 ● 0 ● 0 市役所本庁舎、各振興局 0 0 0 ● ● 0 ● 自立支援協議会への情報提供、障害者啓発活
動(福祉フェス）で掲示、県作成ポスターの掲示

http://www.city.maniwa.lg.
jp/webapps/www/info/detail_2.jsp?id-10568

広島県 ● 0 ● 0

県の窓口と西部厚生環境事務所、西部厚生環
境事務所広島支所、西部厚生環境事務所呉支
所、西部東厚生環境事務所、東部厚生環境事
務所、東部厚生環境事務所福山支所、北部厚
生環境事務所、県立総合精神保健福祉セン
ター、県立身体障害者更生相談所

0 0 0 ● ● 0 0 0 https://www.pref.hiroshima.lg.
jp/soshiki/62/helpma-kuhelpka-do.html

広島県　大竹市 ● 0 ● 0
大竹市役所福祉課障害福祉係の窓口で配布。
郵送希望の場合は，切手を貼った返信用封筒
の送付をお願いしている。

0 0 0 ● 0 0 0 0 0

広島県　府中町 ● 0 ● 0 福祉課窓口にて配布 0 0 0 ● 0 0 ● 障害者手帳交付時に窓口にて案内 0

広島県　安芸高田市 ● 0 ● 0
市役所本庁と5支所の窓口で配布。また、希望
される方は返信用封筒に切手を貼っての郵送
対応も可。

0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.akitakata.
ｊｐ/ja/shisei/section/syakaihukusi/g706

広島県　安芸郡　海田
町

● 0 ● 0 役場の窓口 0 0 0 ● ● 0 ● 民生委員児童委員協議会定例会で説明
http://www.town.kaita.lg.jp/soshiki/13/18477.
html

広島県　呉市 ● 0 ● 0
呉市役所障害福祉課の窓口で配布
希望される方は返信用封筒に切手を貼っての
郵送対応も可

0 ● 0 ● ● 0 0 0 https://www.city.kure.lg.
jp/soshiki/56/helpmark.html

広島県　広島市 ● 0 ● 0
広島市役所本庁舎、各区保健福祉課 (8区)、出
張所（12ヶ所)の窓口で配布。また、希望される
方は返信用封筒に切手を貼っての郵送対応も
可。

0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.hiroshima.lg.
jp/www/contents/1501139479454/index.html

広島県　坂町 ● 0 ● 0 坂町民生課窓口で配布 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.town.saka.lg.
jp/cyousei_info/kouhou_koucyou/kouhousak
a/images/saka734-201710-02%2015.pdf

広島県　三原市 ● 0 ● 0

三原市役所保健福祉部社会福祉課　三原市役
所保健福祉部保健福祉課
三原市役所本郷支所地域振興課　三原市役所
久井支所地域振興課　三原市役所大和支所地
域振興課 0 0 0 0 ● 0 0 0 http://www.city.mihara.hiroshima.

jp/soshiki/14/herupumaaku.html

広島県　三次市 ● 0 ● 0
三次市役所本庁及び支所の窓口で配布。ま
た，希望される方は返信用封筒に切手を貼って
の郵送対応も可。

0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.miyoshi.hiroshima.
jp/fukushi_m/shougaisyafukushi/helpmark_h
elpcard.html

広島県　庄原市 ● 0 ● 0
庄原市役所本庁、庄原市役所各支所（西城支
所,東城支所,口和支所,高野支所,比和支所,総
領支所）の窓口で配布

0 0 0 ● 0 0 0 0 0

広島県　世羅郡世羅町 ● 0 ● 0 世羅保健福祉センター、世羅西支所。返信用封
筒に切手を貼っての郵送対応も可。

0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.town.sera.hiroshima.jp/

広島県　府中市 ● 0 ● 0 府中市役所地域福祉課・府中市役所上下支所
窓口で配布

0 0 0 ● 0 0 0 0 0



広島県　福山市 ● 0 ● 0
障がい福祉課、保健予防課、松永保健福祉
課、北部保健福祉課、東部保健福祉課、神辺
保健福祉課、新市支所、沼隈支所 ● 0 0 ● ● 0 ● 0 http://www.city.fukuyama.hiroshima.

jp/soshiki/shogaifukushi/103217.html

山口県　下松市 0 ● 0 0 0 ● ● 0 ● ● 0 ● 市内のイベントで出張配布を実施
http://www.city.kudamatsu.lg.
jp/fukushien/helpcard.html

徳島県　海陽町 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 ● 徳島県から配布されたヘルプマークストラップ
を、各庁舎の窓口で住民に配布している。

http://www.town.kaiyo.lg.jp/

徳島県　牟岐町 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 ●
徳島県作成のチラシを庁舎玄関・壁へ貼り付
け。カウンターにチラシ・ヘルプマークを設置。
障がい者団体の会等でチラシを配布をし、ヘル
プマークを見せながら説明。

0

徳島県　藍住町 ● 0 ● 0 福祉課で配布 0 0 0 0 0 0 0 0 http://www.town.aizumi.tokushima.jp
徳島県　美波町 ● 0 0 0 福祉課で配布 0 0 0 0 0 0 ● ポスターなどを掲示したり、町のイベント時にチ

ラシを配布している。　　
0

愛媛県 ● 0 ● 0 県及び市町の障がい福祉担当窓口で配布 ● ● 0 ● ● ● 0 ポケットティッシュの作成
https://www.pref.ehime.
jp/h20700/seisaku/helpcard_guideline.html

愛媛県　上島町 ● 0 ● 0 各支所　住民課窓口で配布 0 0 0 0 0 0 ● 上島町身体障害者福祉協議会へ県が作成した
チラシ入りティッシュを配布

0
愛媛県　鬼北町 ● 0 ● 0 町民生活課 0 0 0 ● 0 0 0 0 http://www.town.kihoku.ehime.jp/

愛媛県　西予市 ● 0 ● 0 西予市役所福祉課、各支所生活福祉課（4カ
所）

0 0 0 ● ● 0 ● CATVにおいて行政情報番組で放送 http://www.city.seiyo.ehime.jp/

愛媛県　東温市 ● 0 ● 0 市役所社会福祉課 0 0 0 ● ● 0 0 0
http://www.city.toon.ehime.
jp/life/life_theme/fukushi/fukushishougai/help
mark.html

愛媛県　砥部町 ● 0 ● 0 介護福祉課の窓口で配布 0 0 0 ● ● 0 0 0 http;//www.town.tobe.ehime.jp/soshiki/5/help-
mark.html

愛媛県　宇和島市 ● 0 ● 0 市役所本庁・支所の障がい福祉担当窓口にて
配布

● ● 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.uwajima.ehime.
jp/soshiki/18/helpmark.html

愛媛県　久万高原町 ● 0 ● 0 役場本庁及び支所（3カ所）・社会福祉協議会本
庁・久万保健センター

0 ● 0 ● 0 0 0 0 0

愛媛県　松山市 ● 0 ● 0 市障がい福祉課、市保健所保健予防課 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.matsuyama.ehime.
jp/kurashi/fukushi/shogai/helpmark.html

愛媛県　松前町 ● 0 ● 0 福祉課窓口で配布 0 0 0 ● ● 0 ●
各障がい者手帳新規交付者への手帳送付時、
補装具や日常生活用具の支給決定通知書の
送付時にチラシを同封。

http://www.town.masaki.ehime.
jp/soshiki/6/helpmark.html

愛媛県　新居浜市 ● 0 0 0 地域福祉課 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.city.niihama.lg.
jp/soshiki/fukushi/helpmark.html

愛媛県　八幡浜市 ● 0 ● 0 　社会福祉課（障害福祉係）、保内庁舎管理
課、保健センターにおいて配布

0 0 0 0 0 0 ● 　愛媛県作成のポスター掲示 0

愛媛県　四国中央市 ● 0 ● 0 本庁生活福祉課・川之江福祉窓口・土居福祉
窓口・新宮福祉窓口

0 0 0 ● ● 0 ● 講演会等イベント時の出前配布
https://www.city.shikokuchuo.ehime.
jp/homepage/link.html

佐賀県 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ●
障害者月間のチラシに掲載。
障害者月間に合わせて、県立図書館での障害
に関するマーク展示（1か月間）。
障害者差別解消法ハンドブックへの記載。

0

長崎県 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 https://www.pref.nagasaki.jp/press-
contents/340702/

長崎県　川棚町 0 ● 0 0 0 0 0 0 ● ● 0 0 0 http://www.kawatana.jp/
鹿児島県　鹿児島市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 ● 0 0 0 0

沖縄県　沖縄市 0 ● 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ●
1月末現在において、市ＨＰ等に情報を掲載し
ていないが、課窓口等にてニーズ調査及びヘ
ルプマークについての資料を配置し周知してい
る状況。

0

http://www.town.kaiyo.lg.jp/
http://www.town.aizumi.tokushima.jp/
https://www.pref.nagasaki.jp/press-contents/340702/
https://www.pref.nagasaki.jp/press-contents/340702/

