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かかりつけ医受診�

（健康問題や生活障害に対する総合的な調整）�

（確定診断）� （難病医療費助成の申請）�

保健所に�
医療費助成�
の申請�

�
定期的な受診�

かかりつけ医�
を決める� 必要なサービスの選択と�

利用に関する助言、調整�

（保健所の保健師）�

健康問題　　　　　　　　　生活の支障�

・在宅人工呼吸器使用難
病患者訪問看護事業�
・在宅難病患者緊急一時
入院事業�
・在宅難病患者医療機器
貸与事業�
・その他�

・診察、検査、
治療、入院�
・訪問看護�
・訪問リハビリ
テーション�

・訪問介護、訪問
入浴�
・デイサービス�
・ショートステイ�
・福祉用具貸与�
・その他�

家事援助�
日常生活支援�
日常生活用具の給付�
その他�

介護保険の申請�
（ケアマネー�
ジャー）�

身体障害者制度�
利用の相談�

（ケースワーカー）�

専門医受診�

「体の調子が変」�

「ALSと言われた」�
セカンド�
オピニオン�

セカンド�
オピニオン�「本当にALSだろうか」�

「しゃべりにくい、むせるなど�
体の具合が悪い」�

「生活に不自由や不便がある」�

身体障害者制度�
によるサービス�

介護保険による�
サービス�

医療保険による�
サービス�

難病対策事業�

利用できる�
サービス�（� （�
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患者（療養者）・家族�

患者・家族を支援するサービスチーム�

人工呼吸器装着時�
（医療機器供給会社等）� 福祉担当者�

ケースワーカー�

保健所�
（保健師等）�

理学療法士�
作業療法士�

専門病院�
（医師・看護師・MSW）�

訪問看護ステーション�
（訪問看護師）�

医師会�

ケアマネージャー�

地域のかかりつけ医�

ホームヘルパー�

ボランティア�

患　者　会�
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Ⅰ　導入ー医療機器などを使用し在宅療養を希望するとき�
　１．家族から相談を受けたとき    �
　　　　　主治医連絡をすることの了解を得る。�
　　　　　必要な関係機関（保健所、区市町村福祉等）と連絡をとることの了解を得る。�
　２．医療機関などから相談を受けたとき   家族に連絡後、主治医と連絡�
　３．主治医連絡時の確認事項�
�

�

�

�

�

�

Ⅱ　在宅療養移行決定後の手順�
　入院医療機関に出向き、本人・家族と面接�
本人・家族の在宅療養に関する確認�
�

�

�

�

�
カンファレンスで確認すべきこと�

チェック� 項　　　　目� 備　　考�
� 1.本人・家族が在宅療養を希望していること。� �
� 2.原則として介護者がいること。�

　※患者側の条件により検討の余地をもつ。�
�

� 3.主治医が在宅療養が可能であると判断していること。� �
� 4. 緊急時対応が確実にとれること。（バックベットの確保）� �
�
�

5.退院までに1ヶ月以上あること。�
※人工呼吸器などの場合は試験外出、試験外泊が病院の責任で実施されること。�

�

� 6.必要時、看護者、介護者の技術指導が当該医療機関で受けられること。� �

チェック� 項　　　　目� 備　　考�
� 不安に思っていること　（有・無）�

　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
�

� 希望すること　　　　 （有・無）�
　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

� その他　　　　　　　　（有・無）�
　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

チェック� 項　　　　目� 備　　考�
� 1.病状経過�

　　地域の看護者に対して説明　（有・無）�
　　本人・家族に対して説明　　（有・無）�

カンファレンスの開催　　　　（有・無）�
　　　参加者：主治医、担当看護師、ケースワーカー、　　　　　　　　　参加者に○印�
　　　　　　　保健師、訪問看護ステーション、その他（　　　　　）�

MRSA 感染症の有無も
含めた病状�

� 2.予後について�
　　地域の看護者に対して説明　（有・無）�
　　本人・家族に対して説明　　（有・無）�

�

� 3.医療処置の管理について�
　　地域の看護者に対して説明　（有・無）�
　　本人・家族に対して説明　　（有・無）�

�

� 5.家族の状況 理解力　　　　（有・無）�
 ケア技術　　　（有・無）�
 介護力　　　　（有・無）�

医師、看護師からみて�

� 6.一日の介護量�
　　医療処置　　（人工呼吸器、気管切開、経管栄養、�
　　　　　　　　膀胱カテーテル、その他）�
　　排泄　　　　（自立、半介助、介助）�
　　吸引回数（　　　）回　　吸入回数（　　　）回　　夜間体交（　　　）回�

�

� 4.予測できる緊急事態と対応�
　　　　　（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

� 7.緊急入院の受入れ　　　　　（有・無）�
　　医療機関名（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

せつ�
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Ⅲ　在宅療養の環境�

�

�

�

�

�

�

�

�
�
電源に関する扱い：医療機器を使用して在宅療養するには、様々な電気器具を使用すること�
になるので、特に電源については以下のように注意する。タコ足配線にならないように注意�
すること。�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

Ⅳ　在宅療養支援体制�

チェック� 項　　　　目� 備　　考�
� 1.介護者　　　　　　（有・無）�

　　主たる介護者（年齢　　　　　続柄　　　　　　）�
　　　　　　（健康状態　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　　　　　（就労状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　副介護者　　（年齢　　　　　続柄　　　　　　）�
　　　　　　（健康状態　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　　　　　（就労状況　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

� 2.その他の家族（特記事項ー乳幼児、老人、他の病人等）� �

� 3.住宅環境�
　　専用病室（有（　　　　）畳、無）、�
　　電気容量の確認（　　）�
　　コンセント数（　　）�
　　冷暖房（ガス、電気、石油、その他（　　　　　　））�

�

� 1.介護保険　　介護度（　　　）　使用なし�
　ケアマネージャー（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�

�

� 2.診療体制�
　　専門医療機関（有、無）�
　　　　（医療機関名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　　　（主治医名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　　　（電話　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　かかりつけ医　（有、無）�
　　　　（医療機関名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　　　（主治医名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　　　（電話　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）�
　　その他�

往診、医療処置、投薬な
ど分担についても確認す
る。�
�
�
�
�
入院受け入れ機関等�
�
別途支援体制図あり�

� 3.看護体制�
　　訪問看護ステーション　　（有・無）　　頻度（　　　　　　）�
　　医療機器貸与訪問看護　　（有・無）　　頻度（　　　　　　）�
　　その他訪問看護　　　　　（有・無）　　頻度（　　　　　　）�

サービス提供機関名等�

� 4.介護体制　（有・無）�
　　（　　　　　　　　　　　　　　　）　　頻度（　　　　　　）�
　　（　　　　　　　　　　　　　　　）　　頻度（　　　　　　）�
　　（　　　　　　　　　　　　　　　）　　頻度（　　　　　　）�

サービス提供機関名等�

� 家庭で必要な�
電気容量の確認�

　医療機器と電化製品の電気容量を計算し、家庭の契約電気容量を越えないか確認
する。�

� 家庭内配線の�
確認�

　分電盤等から屋内配線先を確認し、１配線内に医療機器や電化製品が集まり電気
容量を超えてブレーカーが落ちないよう配分に注意する。�

� 電源の取り方� 　延長コード類は極力使用せず、直接コンセントから電源を取るよう注意する。接
続数が多いほどプラグが抜ける可能性が高くなる。�
　また、抜けかかったプラグに埃が溜まり火災が起こる可能性もある。�

� 住宅改造する�
場合�

　延長コードを使用せずに済むよう、病室内に充分なコンセント数と、独立配線を
持つ医療機器専用コンセントを設置し、コンセントは3Pコンセント（アース付き
コンセント）で、抜け止め機能付きが望ましい。�

� 停電時の対策� 　あらかじめ停電対策をとっておく。�
人工呼吸器→内部バッテリー、外部バッテリー、発電機等�
吸引器→充電式吸引器、手動式吸引器等�
酸素濃縮器→酸素ボンベ�
バッテリーや充電式吸引器は、定期的に充電されているか確認をする。�

南多摩保健医療圏三保健所作成一部改変�



5

10



11



12



13



6

14

　安心して安全な在宅療養を継続していくためには、「いざというとき」のことが心配になります。�
　それではいったい「いざというとき」とはどのようなときを言うのでしょうか？�
　まずは何と言っても「療養者の健康上の問題が出現したとき」です。ついで「家族の健康上や社会的な問題が
発生したとき」です。�
　さらには、医療処置が必要な療養者の場合には「医療機器のトラブルが発生したとき」が考えられます。�
　また、場合によっては「地震や停電等災害が発生した場合」も緊急時と考え、日常から地域の支援者と共に対
応策を講じておくことが大切です。�
　安全で安定した在宅療養の重要なかぎは、療養者・家族・関係者それぞれが下記のような緊急時にもあわてず、
落ち着いて対応ができることです。�

�
�
�
身体の具合が悪くなった�
身体の変化が起きたとき�

呼吸が苦しい　肩で息をしている　呼吸回数が多い�
顔面蒼白、チアノーゼ�
痰づまり、�
食事に時間がかかる、量の減少（低栄養、脱水時）�
発熱�
腹痛・腹部膨満感・吐き気・嘔吐（腸閉塞の疑い）�
血圧の日内変動（昼間高く夜間低血圧が顕著）�
耳が遠くなった、耳漏（滲出性中耳炎 :呼吸器装着者）�
意識障害　普段と違った体調のわるさ等�

家族の健康問題�
社会的な問題が�
おきたとき�

介護者の疲労、睡眠不足�
介護者の健康問題で入院、治療、休養が必要な時�
家族の健康問題（入院、手術等）�
冠婚葬祭、リフレッシュが必要な時�

どんな緊急事態？ どんな状況か？�

�
�
医療機器・医療器材の�
トラブル�
衛生材料、医薬品の不備�

人工呼吸器のトラブル：アラームの異常、異常音�
使用時間の超過、送気不良、バッテリー異常等�
加温加湿器のトラブル：吸気ガスの温度、加湿の異常�
吸引器、吸入器のトラブル：吸引圧や作動不良�
気管カニューレのトラブル：カフ不良等�
膀胱留置カテーテルのトラブル：閉塞、自然抜去等�
薬剤の不足：定期薬、消毒薬、滅菌水等�
衛生材料の不足：滅菌ガーゼ、滅菌綿棒等�

�
�
停電�
地震発生時等�

人工呼吸器が作動しない�
内部バッテリーの所要時間が切れた�
外部バッテリーがない�
外部バッテリーが充電されていない�
吸引器が作動しない�
吸引器が充電されていない�
充電式吸引器がない�
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�
療養者の健康状態を毎日観察
します。�
普段と表情や体調に変化がな
いか。�
調子悪さの訴えはないか。�
体温、血圧、脈拍、呼吸数等
に気をつけます。�

24時間にわたり、どのような時にどこに連絡を
し、相談するか確認しておきます。�
主にはかかりつけ医、専門医療機関、訪問看護ス
テーション等です。�
また、人工呼吸器装着の場合は、緊急入院時のた
めに、最寄りの消防署に人工呼吸器を装着してい
ることをあらかじめ連絡しておきます。�
電話器のそばには常に関係機関の電話番号（P.16）
がわかるようにしておきます。�

無理をせず、定期的に休養を
とります。家族・介護者の心
身の健康も大切です。また、
他人の介護に慣れることは在
宅療養をうまく継続するひけつ
です。�

急を要する場合は専門医の医療機関に直接相談してくだ
さい。専門医療機関での社会的入院が不可能な場合は、�
要介護認定がある場合：ケアマネージャー�
神経難病医療ネットワーク事業の利用：保健所�
東京都難病緊急一時入院制度：保健所�
に相談してください。�

どんな対応が必要か 緊急時の連絡方法は？�

特に人工呼吸器装着者の場合は定期
的なメンテナンスが必要です。また
下記の物品は予備を用意します。�
呼吸器回路、滅菌精製水、消毒薬、
滅菌ガーゼ、滅菌綿棒、気管カニュー
レ、消毒済み吸引チューブ等�
充電式吸引器は常に充電をしておき
ます。用手式加圧バックはベットサイ
ドにおき、すぐ使えるようにします。�

定期的なメンテナンス：人工呼吸器会社�
人工呼吸器のトラブル：主治医及び人工呼吸器会社�
加湿器のトラブル：人工呼吸器供給会社�
吸引器、吸入器のトラブル：機器購入会社�
保健所からの機器貸与：貸与会社�
衛生材料の不足：主治医又は訪問看護ステーション�
膀胱留置カテーテル等医療器材のトラブル�
薬剤の不足：主治医または調剤薬局�
それぞれ連絡先が違いますので注意してください。�

〈人工呼吸器の場合〉�
内部バッテリーの充電と所要時間の確認をしておきます。�
外部バッテリーを購入し常にフル充電をしておきます。�
外部バッテリーの充電と所要時間の確認をしておきます。�
用手式加圧バック（アンビュー）の準備と使用方法を習得し
ておきます。�
〈充電式吸引器の準備と充電の確認〉�
購入に当たっては、身体障害者及び難病日常生活用具給
付事業を活用し、補助を受け購入することも可能�
〈その他〉�
懐中電灯、ラジオ、布製ガムテープはいつも準備してお
きます。�
吸引器、人工呼吸器等の医療機器は安全で安定した場所
に固定しておきます。湿気も禁物です。�

�
�
�
�
停電事故に備えては、
人工呼吸器使用者は
契約している電力会
社に人工呼吸器装着
の旨を前もって伝え
ておきます。�
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� 関係機関名称� 担当者名�

� �

連絡先（TEL等）�

�

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

� � �

かかりつけ医�

専門医療機関�

その他医療機関�

訪問看護ステーション�

訪問看護ステーション�

保健所�

介護保険担当�

障害福祉担当�

人工呼吸器供給会社�

機器貸与会社�
（吸引器・吸入器）�

その他機器購入会社�

調剤薬局�

消防署�

電力会社�

�

�

�

�

�

� � � �

コピーして使用してください�
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拠　点　病　院�

疾病対策課（難病医療専門員）�

東京都神経難病医療ネットワーク�

在宅を支援する関係機関�

保健所 かかりつけ医�
区市町村 訪問看護ステーション等�

協　力　病　院�

神経難病患者と家族�

拠点病院、協力病院、保健所に相談連絡員を配置�

意見・要望�

情報発信�
連携�

連携�

支援�

相談�

連
携�

連
携�

連
携�

連
携�

患者会�
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� ○�千代田保健所�
中央区保健所�
日本橋保健センター�
月島保健センター�
みなと保健所（保健サービスセンター）�
牛込保健センター�
四谷保健センタ－�
西新宿保健センター�
落合保健センター�
文京保健所�
小石川保健サービスセンター�
本郷保健サービスセンター�
台東保健所�
向島保健センター�
本所保健センター�
深川保健相談所�
深川南部保健相談所�
城東南部保健相談所�
城東保健相談所�
品川区保健所�
品川区保健センター�
大井保健相談所�
目黒保健センター�
碑文谷保健センター�
大田北地域行政センター（地域健康課）�
大田西地域行政センター（地域健康課）�
大田南地域行政センター（地域健康課）�
大田東地域行政センター（地域健康課）�
北沢保健福祉センター�
玉川保健福祉センター�
砧保健福祉センター�
烏山保健福祉センター�
世田谷保健福祉センター�
渋谷区保健所�
中部保健福祉センター�
北部保健福祉センター�
南部保健福祉センター�
鷺宮保健福祉センター�
荻窪保健センター�
高井戸保健センター�
高円寺保健センター�
上井草保健センター�
和泉保健センター�
池袋保健所 
長崎健康相談所�

０３-３２９１-３６４１�
０３-３５４１-５９３０�
０３-３６６１-５０７１�
０３-５５６０-０７６５�
０３-３４５５-４７７０�
０３-３２６０-６２３１�
０３-３３５１-５１６１�
０３-３３６９-７１５１�
０３-３９５２-７１６１�
０３-５８０３-１２３０�
０３-３８１３-５６５６�
０３-３８２１-５１０６�
０３-３８４７-９４７１�
０３-３６１１-６１３５�
０３-３６２２-９１３７�
０３-３６４１-１１８１�
０３-５６３２-２２９１�
０３-５６０６-５００１�
０３-３６３７-６５２１�
０３-３７８８-７０１４�
０３-３４７４-２２２５�
０３-３７７２-２６６６�
０３-５７２２-９５０３�
０３-３７１１-６４４６�
０３-５７６４-０６６１�
０３-３７２６-４１４５�
０３-５７１３-１７０１�
０３-３７４３-４１６１�
０３-３３２３-１７３１�
０３-３７０２-１９４８�
０３-３４８３-３１６１�
０３-３３０８-８２２８�
０３-３３２３-１７３１�
０３-３４６３-１２１１�
０３-３３８２-６６６６�
０３-３３８９-４３２１�
０３-３３８０-５５５１�
０３-３３３６-７１１１�
０３-３３９１-００１５�
０３-３３３４-４３０４�
０３-３３１１-０１１６�
０３-３３９４-１２１２�
０３-３３１３-９３３１�
０３-３９８７-４１７２�
０３-３９５７-１１９１�

千代田区�
�
中 央 区 �
�
港 　 区 �

�
新 宿 区 �
�
��
文 京 区 �
�
台 東 区 �

墨 田 区 �
�
�
江 東 区 �
�
��
品 川 区 �
�

目 黒 区 �
�
�
大 田 区 �
�
��
�
世田谷区�
�
�
渋 谷 区 �

�
中 野 区 �
�
��
�
杉 並 区 �
�
�

豊 島 区 �
�

千代田区�
�
中 央 区 �
�
港 　 区 �

�
新 宿 区 �
�
��
文 京 区 �
�
台 東 区 �

墨 田 区 �
�
�
江 東 区 �
�
��
品 川 区 �
�

目 黒 区 �
�
�
大 田 区 �
�
��
�
世田谷区�
�
�
渋 谷 区 �

�
中 野 区 �
�
��
�
杉 並 区 �
�
�

豊 島 区 �
�

�

�

�

�

○�

○�

�
○�

�
○�

○�

�
○�

�
�
○�

�

�
○�

�
�
○�

○�

�

�

�
○�

�

○�

○�

�
○�

�
○�

○�

�
○�

�
�
○�

○�

�
○�

�
�
○�

○�

０３-３２６４-０１５１�
�

０３-３５４３-０２１１�

０３-３５７８-２１１１�

�
０３-３２０９-１１１１�

�
０３-３８１２-７１１１�

０３-５２４６-１１１１�

０３-５６０８-１１１１�

�
０３-３６４７-９１１１�

�
０３-３７７７-１１１１�

０３-３７１５-１１１１�

�
０３-５７４４-１１１１�

�
�

０３-５４３２-１１１１�

０３-３４６３-１２１１�

�
０３-３３８９-１１１１�

�
�

０３-３３１２-２１１１�

０３-３９８１-１１１１�

難病医療費助成申請窓口（電話番号）�
用具�
難病居宅生活支援事業�

ホームヘ
ルプ事業�

障害者手帳・介護保険�
（区役所代表番号）�

居住地�
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王子保健センター�
赤羽保健センター�
滝野川保健センター�
保健福祉部障害者福祉課�
板橋健康福祉センター�
赤塚健康福祉センター�
志村健康福祉センター�
上板橋健康福祉センター�
高島平健康福祉センター�
桜台保健相談所�
北保健相談所�
光が丘保健相談所�
石神井保健相談所�
大泉保健相談所�
関保健相談所�
足立保健所健康推進課�
中央本町保健総合センター�
竹の塚保健総合センター�
江北保健総合センター�
千住保健総合センター 
東和保健総合センター�
飾区保健所�
金町保健センター�
小菅保健センター�
新小岩保健センター�
高砂保健センター�
水元保健センター�
江戸川保健所�
西健康サポートセンター�
清新町健康サポートセンター�
なぎさ健康サポートセンター�
小松川健康サポートセンター�
小岩健康サポートセンター�
東部健康サポートセンター�
鹿骨健康サポートセンター�

０３-３９１９-３１００�
０３-３９００-６１７６�
０３-３９１５-０１８６�
０３-３８０２-３１１１�
０３-３５７９-２３３３�
０３-３９７９-０５１１�
０３-３９６９-３８３６�
０３-３９３７-１０４１�
０３-３９３８-８６２１�
０３-３９９２-１１８８�
０３-３９３１-１３４７�
０３-５９９７-７７２２�
０３-３９９６-０６３４�
０３-３９２１-０２１７�
０３-３９２９-５３８１�
０３-３８８０-５３５８�
０３-３８８０-５３５１�
０３-３８５５-４１５１�
０３-３８９６-４００４�
０３-３８８８-４２７７�
０３-３６０６-４１７１�
０３-３６９１-９６３５�
０３-３６０７-４１４１�
０３-３６０２-８４０３�
０３-３６９６-３７８１�
０３-３６７２-８１３５�
０３-３６２７-１９１１�
０３-５６６１-２４６４�
０３-３６８８-０１５４�
０３-３８７８-１２２１�
０３-５６７５-２５１５�
０３-３６８３-５５３１�
０３-３６５８-３１７１�
０３-３６７８-６４４１�
０３-３６７８-８７１１�

�
北 　 区 �
�
荒 川 区 �
�
�
板 橋 区 �
�
�
�
�
練 馬 区 �
�
�

�
�
足 立 区 �
�
�

�
�
飾 区 �

�
�

  �
�
�
江戸川区�

�
北 　 区 �
�
荒 川 区 �
�
�
板 橋 区 �
�
�
�
�
練 馬 区 �
�
�

�
�
足 立 区 �
�
�

�
�
葛 飾 区 �
�
�

�
�
�
江戸川区�

�
０３-３９０８-１１１１�

０３-３８０２-３１１１�
�
�

０３-３９６４-１１１１�

�
�

０３-３９９３-１１１１�

�
�

０３-３８８０-５１１１�

�
�

０３-３６９５-１１１１�

�
�
�

０３-３６５２-１１５１�

�
○�

○�
�
�
○�

�
�
○�

�
�
○�

�
�
○�

�

�
○�

○�
�
�
○�

�
�
○�

�
�
○�

�
�
○�

�

難病医療費助成申請窓口（電話番号）�
用具�
難病居宅生活支援事業�

ホームヘ
ルプ事業�

障害者手帳・介護保険�
（区役所代表番号）�

居住地�
�
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� �
� �
○� ○�
� �
○� ○�
� �
� �
� �

�
○�

�
○�

� �
� �
� �
�
○�

� ○�
� �
○� ○�
� �
� �
� �
○� ○�
� ○�
� �
� �
○� ○�
� �
� �

�
�
�
西多摩保健所�
電話�
０４２８-２２-６１４１�

八王子保健所�
電話�
０４２６-４５-５１１１�

南多摩保健所�
電話�
０４２-３７１-７６６１�

町田保健所�
電話�
０４２-７２２-０６２１�

多摩立川�
保健所�
電話�
０４２-５２４-５１７１�
�

多摩府中�
保健所�
電話�
０４２-３６２-２３３４�
�

多摩小平�
保健所�
電話�
０４２４-５０-３１１１�

�
�
青梅市東青梅�
5-19-6�
JR河辺駅�
徒歩13分�

八王子市旭町13-18�
JR八王子駅　徒歩3分�
京王線八王子駅　徒歩1分�

多摩市永山2-1-5�
京王線・小田急線
永山駅　徒歩5分�

町田市中町2-13-3�
JR・小田急線町田駅�
徒歩15分�

立川市柴崎町�
2-21-19�
JR立川駅�
徒歩7分�
�
�

府中市宮西町1-26-1�
（東京都府中�
合同庁舎内）�
京王線府中駅�
徒歩5分�
ＪＲ府中本町駅�
徒歩8分�

小平市花小金井�
1-31-24�
西武新宿線�
花小金井駅�
徒歩10分�

� �
� �

�
�
多摩川保健所�

秋川保健所�

八王子保健所�

南多摩保健所�

町田保健所�

多摩立川�
保健所�
�
�
村山大和�
保健所�

府中小金井�
保健所�

狛江調布�
保健所�

三鷹武蔵野�
保健所�

多摩小平�
保健所�

多摩東村山�
保健所� � ○�

� �

青 梅 市 �
福 生 市 �
羽 村 市 �
瑞 穂 町 �
奥多摩町�
あきる野市�
日の出町�
檜 原 村 �
�
八王子市�
�

日 野 市 �
多 摩 市 �
稲 城 市 �

町 田 市 �

立 川 市 �
昭 島 市 �
国分寺市�
国 立 市 �
東大和市�
武蔵村山市�
府 中 市 �
小金井市�
調 布 市 �
狛 江 市 �
武蔵野市�
三 鷹 市 �
小 平 市 �
西東京市�
東村山市�
清 瀬 市 �
東久留米市�

青 梅 市 �
福 生 市 �
羽 村 市 �
瑞 穂 町 �
奥多摩町�
あきる野市�
日の出町�
檜 原 村 �

�
八王子市�
�

日 野 市 �
多 摩 市 �
稲 城 市 �
町 田 市 �
�

立 川 市 �
昭 島 市 �
国分寺市�
国 立 市 �
東大和市�
武蔵村山市�
府 中 市 �
小金井市�
調 布 市 �
狛 江 市 �
武蔵野市�
三 鷹 市 �
小 平 市 �
西東京市�
東村山市�
清 瀬 市 �
東久留米市�

０４２８-２２-１１１１�
０４２-５５１-１５１１�
０４２-５５５-１１１１�
０４２-５５７-０５０１�
０４２８-８３-２１１１�
０４２-５５８-１１１１�
０４２-５９７-０５１１�
０４２-５９８-１０１１�

�
０４２６-２６-３１１１�

�

０４２-５８５-１１１１�
０４２-３７５-８１１１�
０４２-３７８-２１１１�
０４２-７２２-３１１１�

�

０４２-５２３-２１１１�
０４２-５４４-５１１１�
０４２-３２５-０１１１�
０４２-５７６-２１１１�
０４２-５６３-２１１１�
０４２-５６５-１１１１�
０４２-３６４-４１１１�
０４２-３８３-１１１１�
０４２４-８１-７１１１�
０３-３４３０-１１１１�
０４２２-５１-５１３１�
０４２２-４５-１１５１�
０４２-３４１-１２１１�
０４２４-６４-１３１１�
０４２-３９３-５１１１�
０４２４-９２-５１１１�
０４２４-７０-７７７

平成16年4月からの保健所�
平成16年3月�
までの保健所�難病医療費助成申

請窓口（電話番号）�（連絡先・最寄り駅）�
居住地�

用具�

難病居宅生�
活支援事業�

ホームヘ
ルプ事業�

障害者手帳・介護保険�
（区役所代表番号）�
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大島町�

所　　在　　地� 障害者手帳・介護保険（町村役場代表番号）�居住地� 保健所名�

利島村�

新島村�

神津島村�

三宅村新宿
総合事務所�

御蔵島村�

八丈町�

青ヶ島村�

大島町元町字馬の背�
275-4

新島村本村6-4-24

神津島村1088

新宿区西新宿2-8-1�
（41階南側)�
�

八丈町三根1950-2�
�

小笠原村父島字清瀬�

０４９９２-２-１４３６�
�

０４９９２-５-１６００�

０４９９２-８-０８８０�

０３-５３２０-４５５８�

０４９９６-２-１２９１�
�

０４９９８-２-２９５１�小笠原村�

大島町�

利島村�

新島村�

神津島村�

三宅村新宿
総合事務所�

御蔵島村�

八丈町�

青ヶ島村�

小笠原村�

大島出張所�
�

新島支所�

神津島支所�

三宅出張所�

八丈出張所�
�

小笠原出張�

０４９９２-２-１４４１�

０４９９２-９-００１１�

０４９９２-５-０２４０�

０４９９２-８-００１１�

０３-５３２０-７８２４�
�

０４９９４-８-２１２１�

０４９９６-２-１１２１�

０４９９６-９-０１１１�

０４９９８-２-３１１１�



24

名　称� 所在地� 電話番号（代表）�

社会福祉法人三井記念病院�

東京慈恵会医科大学附属病院�

順天堂大学医学部附属順天堂医院�

東京大学医学部附属病院�

東京医科歯科大学医学部附属病院�

日本医科大学付属病院�

昭和大学病院�

東邦大学医学部付属大森病院�

東邦大学医学部付属大橋病院�

国立病院東京医療センター�

国立成育医療センター�

慶應義塾大学病院�

東京女子医科大学病院�

国立国際医療センター�

東京医科大学病院�

帝京大学医学部附属病院�

日本大学医学部附属板橋病院�

東京女子医科大学附属第二病院�

東京慈恵会医科大学附属青戸病院�

東京臨海病院�

武蔵野赤十字病院�

杏林大学医学部付属病院�

東京都立神経病院�

国立精神・神経センター武蔵病院�

国立療養所東京病院�

千代田区神田和泉町1

港区西新橋3-19-18

文京区本郷3-1-3

文京区本郷7-3-1

文京区湯島1-5-45

文京区千駄木1-1-5

品川区旗の台1-5-8

大田区大森西6-11-1

目黒区大橋2-17-6

目黒区東が丘2-5-1

世田谷区大蔵2-10-1

新宿区信濃町35

新宿区河田町8-1

新宿区戸山町1-21-1

新宿区西新宿6-7-1

板橋区加賀2-11-1

板橋区大谷口上町30-1

荒川区西尾久2-1-10

飾区青戸6-41-2

江戸川区臨海町1-4-2

武蔵野市境南町1-26-1

三鷹市新川6-20-2

府中市武蔵台261

小平市小川東町4-1-1

清瀬市竹丘3-1-1

０３-３８６２-９１１１�

０３-３４３３-１１１１�

０３-３８１３-３１１１�

０３-３８１５-５４１１�

０３-３８１３-６１１１�

０３-３８２２-２１３１�

０３-３７８４-８０００�

０３-３７６２-４１５１�

０３-３４６８-１２５１�

０３-３４１１-０１１１�

０３-３４１６-０１８１�

０３-３３５３-１２１１�

０３-３３５３-８１１１�

０３-３２０２-７１８１�

０３-３３４２-６１１１�

０３-３９６４-１２１１�

０３-３９７２-８１１１�

０３-３８１０-１１１１�

０３-３６０３-２１１１�

０３-５６０５-８８１１�

０４２２-３２-３１１１�

０４２２-４７-５５１１�

０４２-３２３-５１１０�

０４２-３４１-２７１１�

０４２４-９１-２１１１�
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名　称� 所在地� 電話番号（代表）�
東京専売病院�
小平記念東京日立病院�
浅草寺病院�
医療法人社団仁寿会中村病院�
医療法人財団正明会山田記念病院�
医療法人社団愛育会協和病院�
非公表�

ＮＴＴ東日本関東病院�
旗の台脳神経外科病院�
総合病院厚生中央病院�
高野病院�
社会保険蒲田総合病院�
日本赤十字社大森赤十字病院�
医療法人社団文寿会福原病院�
医療法人社団大坪会三軒茶屋病院�
医療法人社団彰誠会伊藤脳神経外科病院�
社団法人至誠会第二病院�
中野総合病院�
社会福祉法人慈生会慈生会病院�
救世軍ブース記念病院�
医療法人財団河北総合病院�
医療法人社団杏順会越川病院�
要町病院�
医療法人財団明理会大和病院�
板橋区医師会病院�
医療法人社団桃栄会木村牧角病院�
非公表�
医療法人社団はなぶさ会島村記念病院�
医療法人社団潤恵会敬仁病院�
医療法人社団聖寿会足立十全病院�
医療法人社団昭愛会水野病院�
医療法人社団慈英会病院�
医療法人財団慈光会堀切中央病院�
医療法人社団五十鈴会坂本病院�
医療法人社団福仁会小松川病院�
西中央病院�

非公表�
医療法人社団永生会永生病院�
財団法人仁和会総合病院�
医療法人社団青雲会北野台病院�
医療法人社団仁成会高木病院�
医療法人財団西武中央病院�
医療法人社団愛有会久米川病院�
医療法人社団好仁会滝山病院�
医療法人社団興志会若葉記念病院�
稲城市立病院�
医療法人社団秀仁会櫻井病院�
非公表�
医療法人社団時正会佐々総合病院�

港区三田1-4-3
文京区湯島3-5-7
台東区浅草2-30-17
墨田区八広2-1-3
墨田区石原3-6-3
江東区北砂3-28-8
江東区�

品川区東五反田5-9-22
品川区旗の台5-17-16
目黒区三田1-11-7
大田区東糀谷3-3-24
大田区南蒲田2-19-2
大田区中央4-30-11
世田谷区北沢2-8-16
世田谷区三軒茶屋1-21-5
世田谷区北沢5-5-18
世田谷区上祖師谷5-19-1
中野区中央4-59-16
中野区江古田3-15-2
杉並区和田1-40-5
杉並区阿佐谷北1-7-3
杉並区西荻北2-5-3
豊島区要町1-11-13
板橋区本町36-3
板橋区高島平3-12-6
板橋区中丸町21-3
板橋区�
練馬区関町南4-21-21
足立区新田2-16-13
足立区竹の塚5-36-25
足立区西新井6-32-10
足立区西新井栄町2-8-6
飾区堀切7-4-4
飾区西新小岩4-39-20

江戸川区中央1-1-15
江戸川区船堀7-10-3
江戸川区�
八王子市椚田町583-15
八王子市明神町4-8-1
八王子市打越町1068
青梅市新町3-49-1
東村山市富士見町1-1-43
東村山市萩山町3-3-10
東久留米市滝山4-1-18
武蔵村山市中原4-3-2
稲城市大丸1171
あきる野市原小宮62-7
あきる野市�
西東京市田無町4-24-15

０３-３４５１-８１２１�
０３-３８３１-２１８１�
０３-３８４１-３３３０�
０３-３６１２-７１３１�
０３-３６２４-１１５１�
０３-３６４８-４１３１�

�

０３-３４４８-６１１１�
０３-３７８１-１１０８�
０３-３７１３-２１４１�
０３-３７４１-００１１�
０３-３７３８-８２２１�
０３-３７７５-３１１１�
０３-３４６０-０３００�
０３-３４１０-７３２１�
０３-３４６６-３０２１�
０３-３３００-０３６６�
０３-３３８２-１２３１�
０３-３３８７-５４２１�
０３-３３８１-７２３６�
０３-３３３９-２１２１�
０３-３３９４-１０１０�
０３-３９５７-３１８１�
０３-３９６２-３３４１�
０３-３９７５-８１５１�
０３-３９５９-３１２１�

�
０３-３９２８-００７１�
０３-３９１３-３１０６�
０３-３８８３-４８５７�
０３-３８９８-８０８０�
０３-３８８９-１１１１�
０３-３６０２-３１３６�
０３-３６９１-２５００�
０３-３６５５-５５１１�
０３-３６８０-８１２１�

�
０４２６-６１-７９３１�
０４２６-４４-３７１１�
０４２６-３７-１００１�
０４２８-３１-５２５５�
０４２-３９３-１８１１�
０４２-３９３-５５１１�
０４２４-７３-３３１１�
０４２-５６９-０８８３�
０４２-３７７-０９３１�
０４２-５５８-７００７�

�
０４２４-６１-１５３５�

五反田神経内科病院� 品川区西五反田3-10-11 ０３-３４９１-１１９９�
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