
東京都アレルギー情報navi. について

〇 東京都福祉保健局によるアレルギー疾患に関する総合サイト

〇 一般向けページは、患者・家族、施設・医療機関の方向けに、ぜん息、アトピー性皮膚炎、花粉症など
アレルギー疾患に関する基礎知識や対応・対策、緊急時対応についての正しい情報を掲載

〇 医療従事者向けページは、都内の医療従事者向けに、アレルギーに関する講習会、症例、拠点病院等
の情報を掲載

〇 掲載内容
基礎知識／自己管理方法／緊急時対応マニュアル／
研修教材など各種出版物／医療機関情報／
診療ガイドライン等の情報／講演会・研修情報／よくある質問 等

東京都アレルギー情報navi.概要

一般向けページ 医療関係者向け情報ページ

内科 小児科 皮膚科 耳鼻咽喉科 眼科 その他
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基礎知識、対応・対策

よくある質問

URL   https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/allergy/ 1

資料３

サイト構成

https://www.fukushihoken.metro.tokyo.lg.jp/allergy/


東京都アレルギー情報navi.について 【監修】
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〇 適切かつ正確なアレルギー情報を提供するため、医学的な観点から検証を行う。

〇 患者（都民）の視点を意識して、情報をわかりやすく整理して提供する。

〇 東京都アレルギー疾患対策検討部会において監修を行う。
その結果を東京都アレルギー疾患対策検討委員会へ報告する。
（今後は監修者の表記を「東京都アレルギー疾患対策検討委員会」とする。）

〇 監修する内容にあわせて、検討部会に専門医等の参加を依頼
（東京都アレルギー疾患医療拠点病院等連絡会に協力依頼）

監修体制

〇 各診療ガイドライン改訂の時期の確認を行い、改訂に合わせたnavi.の監修計画を立てる
（年間２疾患程度監修）。

〇 令和３年度の予定（令和4年2月開催予定）
①アレルギー性結膜炎の見直し
（日本大学医学部視覚科学系眼科学分野 臨床教授 庄司 純 氏）
②アトピー性皮膚炎の見直し
（日本医科大学付属病院 皮膚科部長 佐伯 秀久氏）

③食物アレルギーの見直し
（昭和大学医学部小児科学講座 教授 今井 孝成 氏）
国立成育医療研究センター アレルギーセンター 総合アレルギー科医長 福家 辰樹 氏）

監修内容

監修目的



東京都アレルギー情報navi.について【アクセス状況】
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＜参考＞

●Googleアナリティクスによる解析によるユーザー数【令和3年6月～12月】（平均29,798/月）

●福祉保健局によるアクセスログ結果【令和3年4月～11月】
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東京都アレルギー情報navi. について【アクセス状況】
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＜参考＞

●Googleアナリティクスによる解析【令和3年6月～12月】
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「東京都アレルギー情報Twitter開設」について
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＜参考＞

〇アレルギー疾患（花粉症含む）に関する正しい知識・情報発信
〇花粉飛散状況に関するよりタイムリーな情報発信

目的

①東京都の花粉情報、飛散花粉数の測定結果、
花粉症の基礎知識、花粉症対策検討委員会の開催情報など

②アレルギー疾患関連情報
③都民向け講演会、研修、冊子等のPR
④東京都アレルギー情報navi．更新のお知らせ

主な内容

〇アカウント名 東京都アレルギー情報
〇ユーザー名 ＠tocho_allergy

アカウント名・ユーザー名


