
 

令和元年度アレルギー疾患に関する３歳児全都調査及び 

アレルギー疾患に関する施設調査の概要 

 

１． アレルギー疾患に関する３歳児全都調査 

〔目的〕都内３歳児におけるアレルギー疾患のり患状況を把握し、過去の同様の調査

結果と比較する。また、３歳児の保護者の知識等についても調査し、普及啓発

を含む東京都のアレルギー疾患対策を進めていく際の基礎資料として活用する。 

〔対象〕都内３歳児の区市町村で実施される３歳児健康診査の受診者及びその保護者 

   （対象数：約 9,300 名） 

〔時期〕令和元年１０月 

〔調査方法〕無記名自記式調査票を配布し、郵送又は Web で回収 

〔調査項目〕 

・基本属性（性別、通園状況等） 

・アレルギー疾患のり患状況 

・アレルギー疾患に対する緊急時対応の状況 

・アレルギー疾患対策への意見・要望 

 

２． アレルギー疾患に関する施設調査 

〔目的〕都内の保育所等に在籍するアレルギー疾患を持つ子供の状況を把握するとと

もに、保育所等の施設におけるアレルギー疾患対策を検討するための基礎資料

とする。 

〔対象〕都内の認可保育所、認証保育所、幼稚園、認定こども園、ベビーホテル、家

庭的保育、学童保育、それ以外の施設（事業所内保育施設、院内保育施設、そ

の他都が把握する施設、一時預かり事業、病児・病後児保育、小規模保育所、

その他区が把握する施設） 

（対象施設数：約 9,500施設） 

〔時期〕令和元年９月 

〔調査方法〕対象施設に自記式調査票を送付し、郵送で回収 

〔調査項目〕 

・基本属性（運営形態、開園時間、園児・児童数、職員の定数・職種等） 

・園児・児童のアレルギー疾患のり患状況 

・園児・児童への配慮や管理の状況 

・アレルギー疾患に関する緊急時対応 

・ガイドラインへの対応などの取り組み状況 

・アレルギー疾患対策についての行政、その他への意見・要望 

 

３．東京都アレルギー疾患対策検討部会 

   調査の実施にあたっては、東京都アレルギー疾患対策検討部会において具体的な

まとめ方や評価方法等について検討する。 

資料５ 


