
◆東京都健康推進プラン２１（第二次）中間評価（分野別整理表）

　

領域と分野

１-１
がん

分野別目標

がんの７５歳未満年齢調整死亡率を下げる

指標の推移 

指標数値に関する分析と評価 

これまでの取組 

◆ 現状と課題／今後の方向性 

＜現状＞ 
 ○がん検診の実施主体である区市町村において、対策型検診として、科学的根拠に基づくがん検診を実施するととも 
   に、受診率向上に向けた取組を実施、これを東京都が支援 
 ○職域においては、一部の企業等でがん検診を実施しているが、実施状況は様々 
＜課題＞ 
 ○がん予防・検診受診率向上に向けた取組 
  ・がん検診の受診率は５がんとも増加傾向にあるが、目標である５０％は未達成であり、さらなる取組が必要 
 ○検診実施体制の整備に向けた取組 
  ・科学的根拠に基づくがん検診の全区市町村での実施に向けて、精度管理の徹底が必要 
  ・精密検査受診率９０％達成に向けた体制整備が必要 
 ○職域における取組 
  ・検診の実態把握、検診実施や受診率向上に向けた取組への支援が必要（今後、国がガイドラインを策定する予定） 
＜今後の方向性＞ 
 ○がん予防・検診受診率向上に向けた取組の推進 
  ・受診率向上に向けた関係機関支援及びがん検診受診に関する普及啓発の推進 
 ○検診実施体制の整備に向けた取組の推進 
  ・科学的根拠に基づく検診実施に向けた支援の推進（精検受診率９０％達成に向け 
   た体制整備） 
 ○職域における取組の推進 
  ・職域におけるがん検診の適切な実施に向けた支援の推進 
◆関連計画：東京都がん対策推進計画、東京都保健医療計画 

指標 ベースライン 

（平成１７年） 

中間評価 

（平成２７年） 

指標の 

方向 

○ 人口１０万人当たりがんによる７５歳未満年齢調整死亡率 

  ＜人口動態統計＞ 

 ９３．９  ７７．９  減らす 

（２０％減） 

直近値に係る分析 

（ベースラインからの動きについて（留意点含む）） 

評価 

（直近の実績値に対する評価） 

○ 指標の方向である「減らす」については、 

  毎年着実に減少しているが、ベースラインからの 

  減少値については、中間評価時点で１７．０％減の 

  ７７．９となっている。 
 

※ 「東京都がん対策推進計画（平成２０年３月）」に 

  おいても、同様の目標を設定 

○ がんの７５歳未満年齢調整死亡率は、 

  毎年減少しているものの、目標値である 

  ２０％減の７５．１には達していない。 

a 

◇医療保健政策区市町村包括補助事業 
 ・がん検診精度管理向上事業   ・がん予防対策推進計画策定支援事業   ・がん検診受診率向上事業 

 ・がん検診要精検受診者への受診勧奨補助事業 

＜都の取組＞ 

＜区市町村に対する支援＞ 

７５歳未満年齢調整死亡率の推移 

評価 

a  

◇がん予防・検診受診率向上事業 
 ◆予防・早期発見普及啓発事業 

  ・ピンクリボンキャンペーン、大腸がんウォーキングイベント、 女性の健康週間に合わせた啓発の実施 

  ・フリーペーパーを活用した普及啓発、ＷＥＢチラシサービスへの掲載、受診勧奨動画の 

   作成・放映、がん検診キャラクターの活用 等 

 ◆職域がん検診支援事業 

  ・保険者や事業者等に対する理解促進や検診実施に向けた取組支援、啓発 

   媒体の配布、講演会の開催 

  ・企業等に対する普及啓発、がん対策に取り組む企業に対する技術的支援 

◇検診実施体制の整備 
  ・検診実施主体である区市町村に向けた受診率向上及び精度管理に関する 

   手引きや指針の作成、精度管理評価とこれを踏まえた助言指導、担当者連 

   絡会の開催 

  ・検診実施機関等に対する研修等人材の育成 

＜関連分野＞ 

（領域２）生活習慣の改善 

分野２-１ 栄養・食生活 

分野２-２ 身体活動・運動 

分野２-４ 飲酒 

分野２-５ 喫煙 

がん検診キャラクター 

「モシカモくん」 

＜関連分野＞ 

（領域２）生活習慣の改善 

分野２-１ 栄養・食生活 

分野２-２ 身体活動・運動 

分野２-４ 飲酒 

分野２-５ 喫煙 

◆ 分野別目標： 現在、策定に向けて検討を進めている「東京都がん対策推進計画（第二 
 次改定）に準拠。現時点では、指標として「がんの７５歳未満年齢調整死亡率」を引き続き 
 設定し、目標を「減らす（６７．９未満）」とする方向で検討中。 
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資料 ８-⑤ 



◆東京都健康推進プラン２１（第二次）中間評価（分野別整理表）

分野別目標領域と分野

１-１
がん がんの７５歳未満年齢調整死亡率を下げる

参考指標の推移 

指標 策定時 最新値 

１都民のがん検診の受診率 

 ＜健康増進法に基づくがん検診の対象人口率等調査＞ 

２ 精密検査受診率 

 ＜地域保健・健康増進事業報告＞ 

１ 都民のがん検診の受診率の推移 

指標 策定時 最新値 

３ 精密検査結果未把握率 

 ＜地域保健・健康増進事業報告＞ 
胃がん 

肺がん 

大腸がん 

子宮頸がん 

乳がん 

（平成２２年） 

 ３６．７％ 

 ３５．１％ 

 ３７．２％ 

 ３５．９％ 

 ３２．８％ 

（平成２７年） 

 ３９．８％ 

 ３７．２％ 

 ４１．９％ 

 ３９．８％ 

 ３９．０％ 

（平成２２年度） 

 ７０．７％ 

 ６２．０％ 

 ４４．０％ 

 ５８．３％ 

 ７５．１％ 

（平成２６年度） 

 ６９．６％ 

 ６４．４％ 

 ５３．４％ 

 ６８．３％ 

 ８０．８％ 

（平成２２年度） 

 ２２．８％ 

 ２９．５％ 

 ４７．１％ 

 ３７．６％ 

 ２０．１％ 

（平成２６年度） 

 ２６．３％ 

 ３１．７％ 

 ３５．１％ 

 ２８．３％ 

 １６．３％ 

２ 精密検査受診率の推移 ３ 精密検査結果未把握率の推移 
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【平成２７年】

胃がん ３９．８％

肺がん ３７．２％

大腸がん ４１．９％

子宮頸がん ３９．８％

乳がん ３９．０％


