
 

平成２７年度ウェルネス・チャレンジ事業推進検討会の進め方について 

 

 

１ 第１回の検討内容 

 (1) 平成２６年度第３回インターネット福祉保健モニターアンケート結果について 

 (2) 平成２７年度ウェルネス・チャレンジ事業の概要について 

(3) 平成２７年度の取組について 

  ○「あと１０分歩こうキャンペーン」について 

   ・新宿駅階段広告について 

   ・ポスターの作成について 

   ・区市町村のウォーキングマップのひな形作成について 

  ○「野菜のメニューを選ぼうキャンペーン」について 

   ・コンビニエンスストア掲示用ＰＯＰの作成について 

   ・弁当販売店における配布用チラシの作成について 

   ・スーパーマーケット掲示用ＰＯＰの作成について 

      ・コンビニエンスストア レジ広告（ローソン都内店舗）の実施について 

 

 

２ 平成２７年度の予定 

○ 第１回（今回） 

（１）平成２７年度ウェルネス・チャレンジ事業の概要について 

（２）平成２７年度の取組について 

・「あと１０分歩こうキャンペーン」について 

   ・「野菜のメニューを選ぼうキャンペーン」について 

 

○ 第２回（平成２８年２月頃予定） 

（１）平成２７年度の取組の振り返り 

（２）今後の取組に向けた意見交換 等 
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