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（１）　現状と課題 （１）　現状と課題

（２）　第２期の取組状況 （２）　第３期の取組状況

（３）　第３期の具体的取組 （３）　第４期の具体的取組

３－４　課題を有する母子への支援（母子生活支援施設） ３－４　課題を有する母子への支援（母子生活支援施設）

（１）　現状と課題 　※「詳細は第３章に記載する」として、事項のみ記載する。

（２）　第２期の取組状況

（３）　第３期の具体的取組

４　経済的支援 ４　経済的支援

（１）　現状と課題 （１）　現状と課題

（２）　第２期の取組状況 （２）　第３期の取組状況

（３）　第３期の具体的取組 （３）　第４期の具体的取組

１　母子生活支援施設の計画の位置づけ

（１）　新しい社会的養育ビジョンと都道府県社会的養育推進計画

（２）　これからの母子生活支援施設に期待されるもの

２　母子生活支援施設の状況

（１）　入所母子の状況

（２）　都内母子生活支援施設の運営状況

（３）　母子生活支援施設をとりまく社会的状況

３　母子生活支援施設の課題からみた今後の具体的取組

３－１　インケアのさらなる充実

（１）　現状と課題

（２）　第３期の取組状況

（３）　第４期の具体的取組

３－２　地域の子育て（ひとり親支援）資源としての積極活用

（１）　現状と課題

（２）　第３期の取組状況

（３）　第４期の具体的取組

３－３　広域入所の推進・入所率の向上

（１）　現状と課題

（２）　第３期の取組状況

（３）　第４期の具体的取組

５　東京都のひとり親家庭支援施策の体系 １　東京都のひとり親家庭支援施策の体系

６　事業一覧 ２　事業一覧

第４章　ひとり親家庭支援施策の全体像

（１）　現状と課題 （１）　現状と課題

１－２　ニーズに応じた相談支援

（２）　第３期の取組状況 （２）　第３期の取組状況

（３）　第４期の具体的取組 （３）　第４期の具体的取組

第３章　課題を有する母子への支援（母子生活支援施設）

第２章　ひとり親家庭支援施策の具体的な展開 第２章　ひとり親家庭支援施策の今後のあり方

第３期（平成２７年度～平成３１年度（令和元年度）） 第４期（令和２年度～令和６年度）

第１章　東京のひとり親家庭をめぐる状況 第１章　東京のひとり親家庭をめぐる状況

行政窓口の設置状況（統計数字

等）を掲載予定

母子生活支援施設の今後の

方向性について具体的に記

載するため、新たに章立て

東京都ひとり親家庭自立支援計画（第４期） 目次（構成）（案）

1-1は、「物理的に相談する先を増

やす。また、それを周知する」支援、

1-2は「多様な相談・ニーズに応じ

る」支援という視点から記載予定



Ⅰ　主なひとり親家庭福祉関連データ Ⅰ　「子供の生活実態調査」

Ⅱ　子供の貧困 Ⅱ　「ひとり親家庭の相談状況等に関する調査」

Ⅲ　ひとり親家庭に育つ子供の状況調査結果概要 Ⅲ－１　「母子生活支援施設入所者調査」

Ⅲ－２　「母子生活支援施設施設長調査」

＜取組事例＞ ＜取組事例＞　※順不同・今後変更する可能性あり

＜ひとり親家庭に育つ子供の相談状況から＞ ＜ひとり親へのインタビュー調査から＞　※順不同・今後変更する可能性あり

⑧　親子関係、子供の進学

⑤　就業支援 ⑤　つながりについて

⑥　学習に対する支援 ⑥　子育てと仕事の両立

⑦ 　経済的支援 ⑦　ライフステージに応じた支援

②　離れて暮らす親との交流 ②　養育費・面会交流について

③　父子家庭 ③　父子家庭

④　社会全体の理解 ④　若年母子

９ 母子生活支援施設の取組
　　～新宿区かしわヴィレッジ～

９　親の学び直し　～高卒認定合格への支援～

１０ シングルマザーのための生活応援講座
　　～マネープランセミナー（江戸川区）～

①　相談・交流の場 ①　離婚前からの支援

６ 地域の子育て家庭への支援
　　～子供家庭支援センターと母子生活支援施設の連携～

６　はあと通信（父子家庭への支援事例）

７ ひとり親家庭に育つ子供の学習支援
　　～東京都の学習支援事業「のびスク」の取組～

７　エンパワメント（寄り添い支援による回復）
　～しんぐるまざあず・ふぉ～らむの活動から～

８ 豊島区居住支援協議会
　　～居住支援事業（ＮＰＯ法人リトルワンズ）～

８　ＪＫＫひとり親入居者サポート

３ 当事者団体の支援
　　～しんぐるまざあず・ふぉ～らむ～

３　生活向上事業（子供の生活と学習支援事業）

４ 就労支援におけるハローワークとの連携
　　～生活保護受給者等就労自立促進事業～

４　生活困窮者支援事業による子供の学習支援

５ 当事者団体と企業との連携
　　～東京都母子寡婦福祉協議会～

５　面会交流支援事業

参考資料 参考資料

１ 自治体内連携の取組
　　～足立区・つなぐシート～

１　母子生活支援施設の支援力を活用した地域の母子への支援
　　～母子一体型ショートステイ～

２ 多様な家族形態への理解促進
　　～ステップファミリーの啓発事業を通じて～

２　父子家庭への支援
　　～ホームヘルプサービス～


