
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめアイデアポイント
【ホームページ紹介原稿】

児童館名

タイトル

活動
カテゴリー

活動等 □活動　■行事　□地域連携事業　□製作　□観賞　□その他

遊び・
ゲーム

□集団　■屋内　□屋外　□伝承　□木工　□クラフト　□表現　□料理　□リサ
イクル　□科学　□ＩＴ・パソコン　□音楽　□季節　□その他

武蔵野市立桜堤児童館

「ちびっこランドオー」「ちびっこランドワン」「ちびっこランドニャン・３」

問い合せ先 (担当部署)武蔵野市桜堤児童館　　(電話)0422-53-2206

活動内容

行事・イベントの
様子

遊び・ゲームの
作り方、遊び
方、進め方、
ルール等

写真①

写真②

写真③

「ちびっこランドオー」は、0歳のお子さんと保護者が対
象です。担当者が絵本の読み聞かせのあとに、人形や
ペープサート、布を使ったわらべうたあそびをしたあと
は、ママたちのおしゃべりタイムです。心配なことを相談
したり、ママやお子さんのマイブーム等々、お話は尽き
ません。月1回ですが、いつも30組くらいの参加があり
ます。

「ちびっこランドワン」は、1歳のお子さんと保護者が対
象です。好奇心旺盛な1歳代。ボールプールやトンネル,
マットの山、斜面で体を動かして遊びます。遊んだあと
は、1歳の誕生月のお子さんが、みんなの前でお誕生
日を祝ってもらいます。その後、担当者が人形を使った
わらべうたあそびや親子あそびをします。月1回です
が、参加が50組を超えることもあります。

「ちびっこランドニャン・３」は、2歳と3歳のお子さんと保
護者が対象です。講師の先生のもと、ママやパパと一
緒にリトミックを楽しみます。リズムに合わせて歩いた
り、みんなで踊ったりと元気いっぱいです。月1回申込み
制ですが、17組を2回実施しています。毎月キャンセル
待ちがでるほど、人気があります。

おすすめポイン
ト

(参加方法・費
用・準備期間等)

□親子　■乳児　□幼児　□小学　□中高　□地域　■保護者　□その他

事前準備
道具・材料

対象者

目的

効果
【児童館ガイドライン】

■発達の増進　□日常生活の支援　□問題の発生予防・早期発見と対応
■子育て家庭への支援　□地域組織活動の育成

乳幼児の子どもや保護者が楽しくすごせるような交流の場を企画・提供し、子育
支援を行う

「ちびっこランドオー」「ちびっこランドワン」は当日参加。「ちびっこランドニャン・３」
は申込み制。参加費無料。

「ちびっこランドオー」は、わらべうたであそぶ布や人形等。「ちびっこランドワン」
は、ボールプールやマットの山、斜面の山等


