
対象者

目的

効果
【児童館ガイドライン】

■発達の増進　□日常生活の支援　□問題の発生予防・早期発見と対応
■子育て家庭への支援　□地域組織活動の育成

健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～

児童館名

タイトル

活動
カテゴリー

活動等 ■活動　□行事　□地域連携事業　□製作　□観賞　□その他

遊び・
ゲーム

□集団　□屋内　■屋外　□伝承　□木工　□クラフト　□表現　■料理　□リサ
イクル　□科学　□ＩＴ・パソコン　□音楽　■季節　■その他

おすすめポイン
ト

(参加方法・費
用・準備期間等)

■親子　□乳児　■幼児　■小学　■中高　□地域　□保護者　□その他

事前準備
道具・材料

問い合せ先 (担当部署)　小金井市緑児童館　　　　　　　　(電話)　０４２－３８３－６９１０

活動内容

行事・イベントの
様子

遊び・ゲームの
作り方、遊び
方、進め方、
ルール等

写真①

写真②

写真③

活動に必要な器材は児童館の車、通称「わんぱく
号」で児童館から運びます。車体の絵は子ども達
と一緒に描きました。現地でも「わんぱく号」が活
動場所の目印になっています。

川で水の中の生き物探し。ザリガニやミナミヌマ
エビ、タモロコなどの川魚、スッポンなど見つかり
ました。網でつかまえて水槽に移しみんなで観察
しました。一番大きい獲物を見つけた子には景品
でメダルを授与しました。

１月は餅つきをしました。外で焚き火をしてせいろ
でもち米を蒸しました。蒸している間はみんなで
「しっぽ取りゲーム」をしました。大人も子どもも臼
と杵でペッタンペッタンと餅をつき、おいしいお餅
ができ上がりました。

小金井市緑児童館

移動児童館わんぱく号

子ども達に野外での遊びや料理を通して、普段日常生活ではなかなか経験でき
ない自然体験をさせる。

「児童館のない地域に児童館を」という市民のニーズに応える形でスタートした移
動児童館事業は、現在では子ども達に貴重な自然体験をさせることを大きな目
的として実施しています。春の団子作りや夏の川の生き物の観察、秋の焼きいも
や冬のもちつきなど、季節を通してあそびや料理など、野外ならではの様々な活
動をしています。申込みなしで誰でも当日参加できます。参加費もかかりませ
ん。

活動によって異なる。鍋、釜、必要な器材などは児童館から運ぶ。


