
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 台東区立玉姫児童館 

タイトル ほいくえんの おともだちと あそぼう！ 

活動 
カテゴリー 

活動等 □活動 ■行事 ■地域連携事業 □製作 □観賞 □その他 

遊び・ゲ

ーム 

□集団 ■屋内 □屋外 □伝承 □木工 □クラフト □表現 □料理 □リサイクル 

□科学 □ＩＴ・パソコン □音楽 □季節 ■その他 

対象者 □親子 □乳児 ■幼児 ■小学 ■中高 □地域 □保護者 □その他 

目的 
併設保育園の協力のもと、普段関わることの少ない幼児と異年齢交流を行う中で、思い

やりの心や責任感を育てる。 

効果 
【児童館ガイドライン】 

■発達の増進 □日常生活の支援 □問題の発生予防・早期発見と対応 

□子育て家庭への支援 ■地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・準

備期間等) 

隣接する保育園と日常使用している「積木」を通じた活動を通し交流を図る。卒園した

児童が参加することで在籍する保育園児に成長した姿を見せる機会となる。また、保育

園児（３～５歳児）にとっては小学生、中学生と交流でき、顔見知りになる機会となる。隣

接する保育園（ドア一枚で行ける）なので利用者も参加しやすい点もメリットである。 

事前準備 

道具・材料 

申込書の作成 名札の作成 積木のレクチャー 参加についての留意点（事前説明） 感

想記入用紙の作成 

活動内容 

行事・イベントの様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、進

め方、ルール等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

事前に保育園の育成室に積木で作品を作ります。保育園

に行くことで参加者が場に慣れること、作品作りの練習等

を行います。また、大きな作品を作ることで保育園児に期

待を持たせることができます。 

保育園児と顔合わせをした後、積木で一緒に遊びます。事

前に準備した作品が見本となり、模倣することや、互いに

新たな作品をつくる等、様々な方法で交流が生まれます。

保育園児より身長が高い小学生が、積み木を高く積むこと

で尊敬の眼差しを受けることもありました。 

最後はタワーを崩し、一緒に片づけて終了します。崩す前

に小学生が保育園児に「危ないから下がって」等の声掛け

をするなど、事前にレクチャーすることで、年長者の心づか

いが随所に見られました。 

問い合せ先 (担当部署)台東区立玉姫児童館    (電話)０３－３８７４－６５７１ 

 


