
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～

児童館名 東久留米市立中央児童館

タイトル 幼児事業　　「のびのびぐんぐん～プレ幼児のつどい～」　　「チョキリン・ペタリン」

活動
カテゴリー

活動等 □活動　■行事　□地域連携事業　■製作　□観賞　□その他

遊び・
ゲーム

■集団　■屋内　■屋外　□伝承　□木工　■クラフト　■表現　□料理　□リサイクル
□科学　□ＩＴ・パソコン　■音楽　■季節　□その他

9月ののびのびぐんぐんでは、スタンプ遊びをしました。
お神輿にスタンプの模様を飾り付けて、遊戯室を練り歩き
ました。お神輿にのって移動し、喜んでいるお友だち、ママ
と離れて泣いてしまったお友だちもいましたが、大盛況で
した。

チョキペタ
写真③

対象者 ■親子　■乳児　■幼児　□小学　□中高　□地域　■保護者　□その他

目的
乳幼児と保護者の居場所作りのため、母親の育児不安や孤立を防ぐ児童館活動
の一環として行事を企画しました。親子で楽しい時間を過ごすことを目的としています。

効果
【児童館ガイドライン】

■発達の増進　□日常生活の支援　■問題の発生予防・早期発見と対応
■子育て家庭への支援　□地域組織活動の育成

　
                         ＜チョキリンペタリン＞
幼児向け工作の充実にむけて、今年度よりチョキリンぺタ
リンをスタートしました。第２火曜日の午前中に実施してい
ます。（年６回）
10月は「インディアン帽子」を作りました。
ちょきちょきしたり、ちぎったり、のりでペタペタしたり、親子
で工作を楽しんでほしいという願いから、チョキリンペタリ
ンというネーミングがつきました。

問い合せ先
(担当部署)　東久留米市　子ども家庭部　児童青少年課　中央児童館
(電話)　　　　０４２－４７６－２１６１

おすすめポイン
ト

(参加方法・費
用・準備期間等)

のびのびぐんぐんは、１歳児を対象に月に１回第３火曜日午前１０時から実施していま
す。未就園児を対象に行っている「幼児のつどい」（毎週木曜）のプレとして、企画しまし
た。集団で活動することに慣れるための場所として、はじめての集団（おともだちとの出
会い）を大切にしています。

事前準備
道具・材料

・教材や用具は児童館で準備します
・のびのびぐんぐんは季節に応じたプログラムも設定しています
（こいのぼり遊び、水遊び、ミニクリスマス会、お雛様など）

活動内容

行事・イベントの
様子

遊び・ゲームの
作り方、遊び
方、進め方、

ルール等

スタンプ遊び
写真①

　
　　　　　　　　　　　　＜のびのびぐんぐん＞
親子でのふれあい遊びを中心にいろいろな活動をしてい
ます。
ピアノに合わせて「はじまりのうた」からスタートし、その日
のプログラムを楽しんだあとは、お母さんたちのおしゃべり
タイムで終わります。情報交換しながら、おだやかなひとと
きを過ごしています。
写真はわらべうた遊びのプログラムでバルーンで遊んで
いる様子です。

写真②


