
写真③

　　　　≪親子ヨガ教室≫
利用者である保護者の中から講師になっていた
だき、子どもと一緒に日頃の運動不足な身体を気
持ちよく動かしました。
心も体も癒されました。

　　　　≪盆踊り＆カレーパーティー≫
地域の方に踊りを教えていただき、皆で練習。初めは
ぎこちない動きでしたが、だんだん踊れるようになりま
した。今度は町の盆踊りで踊れることを目指します。そ
の後、みんなで作ったカレーもおいしくできて大満足で
した。

　　　　　　≪夜空見上げナイト！≫
「夜の児童館ってワクワクするね♪」
日頃、お世話になっている地域の方と参加した『親子
で花火のお勉強！』その後、屋上で、打ち上げ花火を
見ながら、トン汁を食べて心も身体も温まりました。
他校の親子とも顔見知りになりました。

赤羽北児童館

『つながる』

児童館の利用者(子どもと保護者)と、地域で活躍される方々をつなぎ、地域の
ネットワークを拡げる。

・それぞれが持っている得意な技能等を発揮し、披露していただくことで児童館
の取り組みを地域の方々に知ってもらうきっかけになります。
・児童館利用者と地域の方々が顔見知りとなり、地域の方々と関係をもつことが
できます。

・利用者（子どもや保護者）からの希望を行事等に実現させました。
・お知らせやホームページで日々の活動の中で周知しました。

遊び・
ゲーム

□集団　■屋内　■屋外　□伝承　□木工　□クラフト　□表現　■料理　□リサ
イクル　□科学　□ＩＴ・パソコン　□音楽　■季節　□その他

おすすめポイン
ト

(参加方法・費
用・準備期間等)

■親子　■乳児　■幼児　■小学　■中高　■地域　■保護者　□その他

事前準備
道具・材料

問い合せ先 (担当部署)　　赤羽北児童館　　　　　(電話)　０３－３９０６－１１４９

活動内容

行事・イベントの
様子

遊び・ゲームの
作り方、遊び
方、進め方、
ルール等

写真①

写真②

対象者

目的

効果
【児童館ガイドライン】

□発達の増進　□日常生活の支援　□問題の発生予防・早期発見と対応
■子育て家庭への支援　■地域組織活動の育成

健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～

児童館名

タイトル

活動
カテゴリー

活動等 ■活動　■行事　■地域連携事業　□製作　□観賞　□その他


