
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 三鷹市西児童館 

タイトル 夏の風物あそび 

活動 
カテゴリー 

活動等 □活動 ■行事 ■地域連携事業 ■製作 □観賞 □その他 

遊び・ゲ

ーム 

□集団 ■屋内 ■屋外 ■伝承 □木工 ■クラフト ■表現 □料理 □リ

サイクル □科学 □ＩＴ・パソコン ■音楽 ■季節 □その他 

対象者 ■親子 ■乳児 ■幼児 ■小学 ■中高 ■地域 ■保護者 □その他 

目的 

 自分たちで遊びのコーナーを企画・運営することでチームワークの大切さを知

り、その達成感を味わう。 

 遊びをとおして夏を体感し思い出づくりをする。 

 地域の方々に参加してもらい、子ども達との交流を図る。 

効果 
【児童館ガイドライン】 

■発達の増進 □日常生活の支援 □問題の発生予防・早期発見と対応 

□子育て家庭への支援 ■地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・

準備期間等) 

 イベントコーナーは、基本的にこども達だけで企画・運営を行います。 

 飲食コーナーは、児童館 OB や OG が運営します。 

 地域のダンスグループの皆さんがダンスを披露してくれます。 

 イベントの最後には、児童館職員と中高生たちが和太鼓の演奏を披露します。 

事前準備 

道具・材料 

事前に遊びの企画を募集します。応募してきたこども達に遊び方や道具の製作を 

依頼します。材料は、段ボール・牛乳パックなど身の回りの物を使います。 

活動内容 

行事・イベントの 
様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、 

進め方、ルール等 

 

問い合せ先 (担当部署) 三鷹市西児童館      (電話) ０４２－２３１－６０３９ 

 

 

イベントコーナーでは、ネイルアート、水鉄砲あ

そび、スイカ割り、お化け屋敷、ボウリングなど

が人気です。 

 

飲食コーナーは、わたがし、ジュース、かき氷 

などが人気です。 

 

地域の方に協力してもらって、紙芝居や囲碁・将

棋、割りばし鉄砲など昔からの遊びを楽しみま

す。 


