
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 小金井市貫井南児童館（小金井市児童館四館合同事業） 

タイトル わんぱく団 

活動 
カテゴリー 

活動等 □活動 ■行事 □地域連携事業 □製作 □観賞 □その他 

遊び・ゲ

ーム 

■集団 □屋内 ■屋外 □伝承 ■木工 □クラフト □表現 ■料理 □リ

サイクル □科学 □ＩＴ・パソコン □音楽 □季節 □その他 

対象者 □親子 □乳児 □幼児 ■小学 ■中高 ■地域 □保護者 □その他 

目的 野外体験活動の提供や異年齢交流の場として実施 

効果 
【児童館ガイドライン】 

■発達の増進 □日常生活の支援 □問題の発生予防・早期発見と対応 

□子育て家庭への支援 □地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・

準備期間等) 

小学生を対象に地域のボランティアの協力を得ながら、市内に残された自然の原

っぱに、廃材を使って小屋を作り、宿泊する。宿泊の夜には野外調理、キャンプフ

ァイアー、灯篭流しなども行なう。 

事前準備 

道具・材料 

事前準備：ボランティアへの説明会の実施、廃材回収、都有地の借用手続き、同じ

場所でイベントを開催する市民団体との連絡調整、食材・消耗品の購入、必要資材

物品の用意など      道具材料：工作道具、木材、調理器具など 

活動内容 

行事・イベントの 

様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、 

進め方、ルール等 

 

問い合せ先 (担当部署) 小金井市貫井南児童館   (電話) ０４２－３８３－９７７７ 

 

小学生が宿泊する小屋の製作は中・高校生世代のボ

ランティアや職員と一緒に４日間かけて行います。小

学生はかなづちやノコギリを上手に使って作業しま

す。最後は作った小屋へ宿泊するので、雨天対策や寝

返りでの落下防止策も自分たちで工夫します。 

毎日様々なイベントがある中でも名物どろんこ池は

大人気です！ただ入るだけでなく、グループ対抗のボ

ールなどを使った激しいゲームを池の中で行います。

最初は嫌がる子どもたちも一度入ると大はしゃぎで

す。 

同じフィールドでは、わんぱく団同様４０年以上続

く、市民団体主催の「わんぱく夏まつり」が開催され

ます。資材の調達や人材の共有、キャンプファイアー

などのイベントの共催など、常に連携協力し合ってき

ました。 

参加した小学生が、中学生にあがると今度はボラン

ティアリーダーとして参加してくることも多くありま

す。中には社会人になっても参加し続ける「元わんぱ

くっ子」もいます。 

誰かにあこがれる側から、誰かからあこがれられる

側に。子どもたちの成長が地域でつながっています。 


