
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 府中市立矢崎学童クラブ 

タイトル ミュージックベルで誕生日をお祝いしよう！ 

活動 
カテゴリー 

活動等 ■活動 □行事 □地域連携事業 □製作 □観賞 □その他 

遊び・ゲ

ーム 

■集団 ■屋内 □屋外 □伝承 □木工 □クラフト □表現 □料理  

□リサイクル □科学 □ＩＴ・パソコン ■音楽 □季節 □その他 

対象者 □親子 □乳児 □幼児 ■小学 □中高 □地域 □保護者 □その他 

目的 
子どもたちだけのグループで練習・発表することにより、異学年交流やチームワー

クの醸成を図る。 

効果 
【児童館ガイドライン】 

■発達の増進 □日常生活の支援 □問題の発生予防・早期発見と対応 

□子育て家庭への支援 □地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・

準備期間等) 

府中市の学童クラブでは、毎月誕生日会を行い、ダンスや歌などを練習・発表し

て誕生日のお友達をお祝いします。９月はミュージックベルによる曲の演奏を披露

しました。ミュージックベルは、単純な演奏方法ながら曲を演奏するのは難しく、

練習に集中できるよう、別室やパーテーションで囲われたスペースで練習を行いま

した。また、高学年が低学年の補助を行うことでグループ内の結束力が高まりまし

た。演奏が揃わない時は、とにかくできているところを指導員が褒めて子どもたち

のやる気を低下させないように指導を行いました。 

事前準備 

道具・材料 
ミュージックベル 

活動内容 

行事・イベントの 
様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、 

進め方、ルール等 

 

問い合せ先 
(担当部署) 府中市子ども家庭部児童青少年課 

(電話) ０４２－３３５－４３００ 

 

ミュージックベルの演奏☛ 

初めて演奏するミュージックベル

に子どもたちは悪戦苦闘！それでも

チーム一丸となって素敵な音色を奏

でることができ、演奏した子どもた

ちは大満足の様子でした♪ 

 演奏を聴いていた子どもたちは、

馴染のないハンドベルの音色に集中

して耳を傾けていました。 

☚誕生日会の様子 

 10人程度の班に分けてそれぞれ練

習した出し物を発表します。 

 子どもたちは、毎回趣向を凝らした

出し物を楽しみにしています。 

 また、会の司会も子どもたちが担当

します！ 

 


