
健全育成のための児童館等活動・製作・観賞・遊びおすすめ～アイデアポイント～ 

 

児童館名 小金井市貫井南児童館 

タイトル 中・高校生世代のための夜間開館 スペース＠ヌクイ 

活動 
カテゴリー 

活動等 ■活動 ■行事 □地域連携事業 □製作 □観賞 □その他 

遊び・ゲ

ーム 

■集団 ■屋内 ■屋外 □伝承 □木工 □クラフト ■表現 ■料理  

□リサイクル □科学 □ＩＴ・パソコン ■音楽 ■季節 □その他 

対象者 □親子 □乳児 □幼児 □小学 ■中高 □地域 □保護者 □その他 

目的  中・高校生世代の居場所作り、自主的な活動への援助、ボランティアの育成 

効果 
【児童館ガイドライン】 

□発達の増進 ■日常生活の支援 ■問題の発生予防・早期発見と対応 

□子育て家庭への支援 □地域組織活動の育成 

おすすめポイント 
(参加方法・費用・

準備期間等) 

 バンドスタジオと大きな鏡を設置。週１日金曜日の夜に、中・高校生世代のみ 

午後８時までの時間帯を設けている。(通常は午前９時から午後５時３０分まで) 

自由に利用することもできるが、利用者の意向を取り入れて、職員や講師による 

行事も行っている。 

事前準備 

道具・材料 
 行事の企画、講師との調整、近隣への配慮、材料準備、参加者募集等 

活動内容 

行事・イベントの 
様子 

遊び・ゲームの 

作り方、遊び方、 

進め方、ルール等 

 

問い合せ先 (担当部署) 小金井市貫井南児童館  (電話)０４２-３８３-９７７７ 

 

 
真③ 

 
 

写真① 

 
 

写真② 

野外料理の講習会の一コマ。材料を事前に購入

し、職員の指導で作ります。ちょうど夕飯時なので、

食事作りは食べ盛りの中・高校生世代に人気のある

イベントです。 

高校生の意向で餅つき大会。合格祈願も兼ねて行

いました。講師による行事は、ほかにダンス、野外

料理、ボードゲームなど。参加者の希望を聞いて企

画しています。 

 地元のプロの講師によるドラムスクールの様子。

市内の中・高校生世代に、スタジオの貸出も行って

います。バンドメンバーには、児童館のボランティ

アにも参加してもらっています。 


