
テーマ 子育て支援の実施

区市町村 国分寺市

児童館名 本多児童館

活動名 スマイルキャッホー

目的

乳幼児親子が気候に関わらず広く伸び伸び遊べる室内の場所を提供する

こと。

かつ子どもをのんびり遊ばせる中で，保護者同士の交流も促進する。

主な対象 乳幼児親子

活動の経緯

実践内容

〈活動の経緯〉

本多児童館内では，従来より乳幼児向け親子の居場所として，子育て相

談室の事業として，「本多親子ひろば」を週３回（月曜（第４のみ火

曜）・金曜・土曜）開催しており，多くの利用がある。

しかしその曜日以外にも乳幼児向けのイベント，居場所づくりの要望が

あり，大型遊具等を購入し，手作りおもちゃなども用意して今年４月よ

りこの行事をスタートした。

活動の経緯

実践内容

〈実践内容〉

本多児童館遊戯室にて，毎週水曜日午前11時～正午開催中。

ボールプールやトンネルなどの大型遊具，幼児用車，フラフープなどで

体を動かして遊べるほか，窓際の日当たりの良いところに広いマットを

敷いて，さらにテーブルやままごと道具などを置き，乳児親子さんも

ゆっくり過ごせる空間にした。

一方で，幼児用のドレスや手作りの背景等を用意して，フォトスポット

を設けて楽しんでもらえるようにした。

ゆっくり過ごしてもらえるようなBGMの演出も行っており，毎週数組の

利用者に楽しんでもらえている。



活動写真

児童館のプロフィール

児童館名 国分寺市立本多児童館

運営主体 公設公営（国分寺市）

所在地・電話番号
国分寺市本多１－７－１

042-322-1140

開館日・時間・休館日

（開館日）月曜日～土曜日　午前10時～午後７時

（休館日）日曜日・祝日・原則毎月第４月曜日・年末年始（12月28日～

１月３日）

効果や課題

〈効果〉

一定数の乳幼児親子さんの落ち着いて遊べて，過ごせる場所となってい

る。乳幼児親子さんにとって，水曜日の午前中に目指す場所ができたと

いうのが最大の効果である。

〈課題〉

季節に合わせて手遊びや読み聞かせのイベントを行うなど変化を加えて

いるが，さらに工夫するか，おもちゃを増やすかして変化を加えていく

ことができるか課題である。


