
テーマ ボランティアの育成と活動支援

区市町村 葛飾区

児童館名 青戸中央児童館

活動名 地域ボランティア「折り紙」　「アルバム工作」

目的
地域住民が、保育ボランティアとして児童館の活動に参加できる機会を提供する。地

域で子育て支援する人材を育成し地域の養育力を高めていく

主な対象 児童館を利用する乳幼児親子・小学生

＜活動の経緯＞

　核家族化が進み、さみしさや不安を感じながら子育てをしている親が増えている

中、子育て中の親が身近な人たちに見守られながら、楽しく安心して子育てすること

ができるように考えている。本区では、子育て中の親が出会い・支え合い子育ての喜

びや楽しみを共有できるよう地域全体で子育てを支え、子育て支援の輪をひろげられ

るように保育ボランティアを募った。

★活動開始までの流れ

①保育ボランティア登録・申込書を書いてもらう

②面接・受け入れ・決定　（人物を確認した上で受け入れを決定する）

③活動開始　保育ボランティアは、ボランティア保険に加入する

＜活動日・期間・時間帯＞

毎月１回の活動や年数回の活動　内容によって違う

【折り紙教室】　折り紙協会に所属しているHさん

①活動日時　毎月第２木曜・金曜

　　　　　　　　　午前１０：４０～１１：３０　午後３：３０～４：３０

②参加者　主に乳幼児親子・小学生

③内容　（４月）つのかぶと（５月）ペン立て（６月）キンギョ

（９月）うさぎ（１０月）いたずらおばけ（１１月）ナスのようじ入れ

（１２月）クリスマスリース（１月）ねずみ（２月）おひな様

（３月）くるくるちょうちょ

【アルバム工作】　公認アルバムアドバイザーのⅯさん

①活動日時　年８回　午前１１：００～１１：３０

②先着１５名（乳幼児親子）１１：００になったら一斉にはじめる事を事前に知らせ

ておく（おたより・ホームページ）

③内容　（５月）かぶと（６月）父の日（９月）敬老の日

（１０月）ハロウィン（１１月）秋（１２月）クリスマス

（１月）節分（２月）ひなまつり

連絡は日程近くになったら保育ボランティアの方に電話をいれ時間内容を確認する又

準備しておくものがあったら聞いておく

活動の経緯

実践内容



児童館のプロフィール

児童館名 青戸中央児童館

運営主体 公設公営

所在地・電話番号 葛飾区青戸６－１６－１２　　　℡０３－３６０４－６３０６

開館日・時間・休館日
（開館日）月曜日～土曜日　１０：００～１８：００

（休館日）日曜日、祝日、年末年始（１２/２８～１/４）

効果や課題

★大きな目的の一つである子育て中の親が、出会い・支えあい地域全体で支援の輪を

広げるということでは、乳幼児親子さんが毎回このイベント（折り紙教室・アルバム

工作）を楽しみに参加し、親同士子ども同士の交流が広がった。

★口コミなどで、遠い場所から参加も増え保育ボランティア自身、生き生きとしてや

りがいの持てる場が出来喜んでいる。また、児童館に参加する機会を提供したこと

で、保育ボランティアの活動は何年も続いており、青戸中央児童館の行事のひとつと

して定着している。

★保育ボランティア登録により、中学生、高校生なども児童館の行事手伝い（館まつ

り）に来てくれるようになる。

課題

☆折り紙教室では、乳幼児の親向けに考えてきてくれているので、小学生には難しい

折り方になってしまうことがあった。

☆私達指導員のほうも、事前にある程度内容を熟知していた方が、参加人数が多い時

などスムーズに手伝ったりすることが出来る。

◎地域全体で子育てを支えていく上で、保育ボランティアの存在は大きいと感じる。


