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第 1 章 基本的考え方と全体像 

１ 計画策定の趣旨 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ １ 

２ 計画の位置付け ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

３ 計画期間 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

４ 計画の「理念」・「目指すべき姿」 

（１） 理 念 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３ 

（２） 目指すべき姿 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ４ 

第２章 東京都の状況 

１ 人口等 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６ 

２ 里親等の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７ 

３ 児童養護施設、乳児院の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ９ 

４ 自立支援の状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 12 

５ 児童相談所等の運営状況 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 13 

６ 代替養育を必要とする児童数の推計 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 16 

７ 里親等委託児童数及び委託率の推計 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 20 

８ 施設での養育が必要な児童数の推計 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 23 

  



第３章 東京都における具体的な取組 

Ⅰ 施策の方向性 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 24 

Ⅱ 具体的な取組 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 26 

１ 家庭と同様の環境における養育の推進 

 （１） 里親制度の普及、登録家庭数の拡大、委託の促進 ・・・ 26 

 （２） 里親に対する支援 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 32 

 （３） 特別養子縁組に関する取組の推進 ・・・・・・・・・・・・・・・・ 35 

２ 施設におけるできる限り良好な家庭的環境の整備 

 （１） 施設の小規模かつ地域分散化の促進 ・・・・・・・・・・・・・・ 38 

 （２） ケアニーズが高い子供に対する専門的なケアの充実 ・・・ 40 

 （３） 施設の多機能化 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 42 

３ 社会的養護のもとで育つ子供たちの自立支援 ・・・・・・・・・・・ 44 

４ 児童相談所の体制強化 

（１） 児童相談所における人材の確保及び育成 ・・・・・・・・・・ 48 

（２） 中核市・特別区の児童相談所設置に向けた取組 ・・・・・ 52 

５ 一時保護児童への支援体制の強化 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 54 

６ 子供・子育て家庭を支えるための取組 

（１） 当事者である子供の権利擁護の取組 ・・・・・・・・・・・・・・ 57 

（２） 区市町村の子供・子育て支援体制の構築に向けた取組・・・ 60 

７ 計画の進捗管理と見直し ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 63 


