第１２版（令和元年１２月改定）

幼稚園教諭免許状を有し、実務経験のある方へ
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大学等の講習修了だけでは、更新手続は済んでいません。本人が教育委員
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幼稚園教諭免許状を有し、特例制度の対象施設で
３年かつ実労働時間４,３２０時間以上
実務経験のある方は、
指定保育士養成施設で所定の　８単位を修得し
保育士試験（全科目免除）を経て、保育士資格を取得できます。
※本制度の期限は、令和７年保育士試験までとなっております。ただし、令和６年度（令和７年３月）までに特例制度による単位の修得及び実務経験を満たしていることが条件となります。
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《特例教科目の受講から保育士証交付までの流れ》
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①　実務証明
　　特例の対象として認められる勤務期間等（３年かつ４，３２０時間以上）の実務証明書が必要です。ご自分で勤務された施設へ直接請求してください。なお、特例対象となる施設かどうかは、ご自身で施設に問い合わせるか、東京都福祉保健局ホームページでご確認ください。
②　施設証明
　　認証保育所・認可外保育施設は、特例制度対象施設証明が必要となります。東京都へ郵送により請求してください。

③　専修証明

　　特例教科目を受講した、指定保育士養成施設へ請求してください。

④　保育士試験手続き

　　特例制度では、幼稚園等における実務を通して、一定の経験を積んでいることを考慮し、８単位の履修により、保育士試験の筆記試験を全科目免除することしています。全教科免除になっても、受験手続は必要です。必ずご自身で手続きをしてください。

　　試験については、保育士試験事務センターへ（祝日を除く月～金曜日９：３０～１７：３０）

　　http://www.hoyokyo.or.jp/exam/　　　電話　０１２０－４１９４－８２
　　受験手数料　１２，７００円　手引き郵送料　２５０円
　　ただし、全科目免除者は　２，４００円　手引き郵送料　２５０円

⑤　保育士登録について

　　保育士試験の合格通知書がお手元に届きましたら、ご自身で保育士登録の手続きをしてください。保育士登録は、保育士証が届くまで、２ヵ月程度要します。お早めの手続きをお願いします。
　　保育士登録については、登録事務処理センターへ

　　〒１０２－００８３　東京都千代田区麴町１－６－２　アーバンネット麴町ビル６階
　電話　０３－３２６２－１０８０

肉声案内：平日9:00～17:00（ただし、祝日は除く。）　音声案内：終日

http://www.hoikushi.jp/
登録の手引き取寄せ　１４０円切手を貼ったＡ４サイズ封筒を、登録事務処理センターへ郵送
登録手数料　４，２００円

　　Q＆A
１　特例制度全般　
Ｑ１－１　どうして今回の制度が設けられたのですか？

Ａ　平成２７年度から施行された子ども・子育て支援新制度における新たな「幼保連携型認定こども園」は、学校教育と保育を一体的に提供する施設であり、その中で教育と保育を担う職員は「幼稚園教諭」と「保育士資格」の両方を有する「保育教諭」として位置づけられています。
新制度の円滑な移行を進めるため、「就学前の子どもに関する教育、保育等の総合的な提供の推進に関する法律の一部を改正する法律」（以下「改正認定こども園法」という。）の施行後10年間は、「幼稚園教諭」又は「保育士資格」のいずれかを有していれば、「保育教諭」として勤務できる特例措置が設けられていますが、この間にもう一方の免許・資格を取得する必要があります。そのため、幼稚園教諭免許状を有する者が、特例制度の対象施設で実務経験がある場合、保育士資格取得に必要な単位数等を軽減する制度が設けられました。

Ｑ１－２　特例制度はいつまでですか？

Ａ　本制度の期限は、令和７年保育士試験までとなっております。ただし、令和６年度（令和７年３月）までに特例制度による単位の修得及び実務経験を満たしていることが条件となります。
２　特例対象者に関すること　

Ｑ２－１　３年かつ４，３２０時間以上の実務経験を満たしてからでないと、保育士養成施設において単位修得はできませんか？
Ａ　保育士試験申請時までに、実務経験を満たすことが必要であるから、「３年かつ４，３２０時間以上」と「単位修得」の前後関係は設けていません。

Ｑ２－２　現在働いていませんが、本制度を利用できますか？
Ａ　幼稚園教諭免許を有し、必要な実務経験年数等を満たしていれば、現職でなくても本制度を利用して保育士資格が取得できます。
Ｑ２－３　幼稚園教諭免許状の更新講習を受講していませんが、特例対象となりますか？

Ａ　本制度により保育士資格を取得するに当たっては、幼稚園教諭免許状を有していることが必要ですので、幼稚園教諭免許状の更新講習を受講していなくても、特例対象者となります。ただし、免許状が失効している方は対象になりません。
Ｑ２－４　幼稚園教諭免許状の種類によって、制度利用に違いはありますか？

Ａ　普通免許状（専修、１種、２種）をお持ちの方が対象です。臨時免許状や特別免許状の方は対象外です。また、臨時免許状や特別免許状により勤務していた期間は、特例制度の実務経験には該当しません。
３　実務経験・実務証明書に関すること　

Ｑ３－１　実務経験の対象となる施設を教えてください。

Ａ　①　幼稚園（特別支援学校幼稚部含む。）

　　②　認定こども園

　　③　認可保育所

　　④　小規模保育事業（Ａ型・Ｂ型）

　　⑤　事業所内保育事業（定員６人以上）

　　　※上記④及び⑤については平成２７年度からの新規事業のため、勤務対象期間は平成２７年４月からになります。

　　⑥　公立の認可外保育施設

　　⑦　へき地保育所

　　⑧　幼稚園併設型認可外保育施設

　　⑨　認可外保育施設指導監督基準を満たす旨の証明書が交付された認可外保育施設）（１日に保育する乳幼児の数が６人以上）（認証保育所を含む。）

　　　　ただし、下記の施設は対象外です。
　　　　・利用児童の半数以上が、一時預かり

　　　　・利用児童の半数以上が、２２時から翌日７時までの全部又は一部の利用
　　　　・平成２７年３月までの事業所内保育所、院内保育所、家庭的保育事業（保育ママ）
　
Ｑ３－２　実務経験の対象となるのは、常勤雇用だけですか？

Ａ　雇用形態は問いません。非常勤、パートでも対象となります。
Ｑ３－３　実務経験の４，３２０時間に、産前産後休暇、育児休業や休職期間は含まれますか？

Ａ　本制度を利用するには実労働で４，３２０時間が必要です。休職期間等は含まれません。

Ｑ３－４　複数の施設での勤務実績を合算して申請することはできますか？
Ａ　可能です。ただし、実務証明書は施設ごとに必要です。
Ｑ３－５　施設が廃止、統合されてしまったのですがどうすればいいですか？

Ａ　施設が廃止された場合でも当該施設の設置者が存在している場合は、当該施設の設置者に証明をしてもらってください。施設の設置者が存在していない場合であっても、統合等によって事務を引き継いだ団体等が証明できる場合は、引き継いだ団体の長による証明も可能とします。いずれも難しく、証明ができない場合は、その実務を加算することはできません。
Ｑ３－６　認可外保育施設指導監督基準を満たす旨の証明書交付施設での実務経験
Ａ　東京都における証明書の適用は、平成１７年４月１日からです。したがって、それ以前に認可外施設での勤務実績があっても、加算対象にはなりません。
Ｑ３－７　実務証明書の証明者は誰ですか？
Ａ　施設長です。証明印は事業者として届け出たものを押印してください。公立の保育施設については、当該区市町村保育主管課へお問い合わせください。
４　特例制度対象施設証明書に関すること（Ｑ3-1⑨の施設のみ必要）
Ｑ４－１　施設証明書の発行手順を教えてください。
Ａ　必要書類等をそろえ、下記まで郵送してください。書類審査・手続きに１週間程度要しますので、余裕をもって請求してください。なお、来庁によるその場での発行はご対応できません。
＜必要書類等＞
　　①特例制度対象施設証明書（必要事項を記入すること）
　　②実務証明書の写し
　　③返信用封筒（８４円切手、住所・氏名の記載を忘れずに）

　　④証明書発行手数料（４００円／１通）分の定額小為替
（宛名は空欄のまま提出すること）
　　⑤申請者の電話番号等、連絡先が分かるもの
＜郵送先＞
　　〒１６３－８００１（住所記入不要）

　　東京都福祉局子供・子育て支援部保育支援課　

地域保育担当　　宛に、郵送してください。
５　特例教科目と専修証明に関すること　

Ｑ５－１　特例教科目とは具体的にどんな教科ですか？
Ａ　特例教科目を開講している指定保育士養成施設において、下記の４教科・８単位を修得すると、保育士試験の全科目が免除になります。

　①福祉と養護（講義・２単位）

　　②相談支援　（講義・２単位）

　　③保健と食と栄養（講義・２単位）
　　④乳児保育　（演習・２単位）
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Ｑ５－２　特例教科目を開講している学校（指定保育士養成施設）は、どのように探したらいいですか？
Ａ　厚生労働省のホームページでお知らせしています。学校へのお問い合わせ・お申し込みは、ご自身で直接なさってください。
http://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/kodomo/kodomo_kosodate/hoiku/tokurei.html
Ｑ５－３　過去に、指定保育士養成施設で修得した単位は有効ですか？
Ａ　通常課程の教科目は過去の在学期間に修得したものでも、今後新たに指定保育士養成施設において修得するものでも、構いません。特例教科や通常課程の一部を修得し、残りの科目については試験を受けることも可能です。また、保育士試験の一部科目合格による受験免除（※免除期間は、合格をした年を含め、３年間。ただし、要件を満たす場合に限り延長可。詳しくは、Q６－３参照。）と今回の制度を組み合わせることもできます。

Ｑ５－４　幼稚園教諭免許を取得した学校は、在学中は指定保育士養成施設の指定を受けていませんでしたが、現在は指定施設となっています。在学時に修得した教科目は免除対象となりますか？
Ａ　指定保育士養成施設の指定を受けた後に修得しなければ、免除対象となりません。
Ｑ５－５　専修証明書はどこで発行してもらえるのですか？
Ａ　ご自分が教科目を修得した指定保育士養成施設に発行依頼をしてください。

６　その他　

Ｑ６－１　８単位を修得しただけでは保育士資格は取得できないのですか？
Ａ　保育士は、指定保育士養成施設を卒業した者　又は　保育士試験に合格した者が「保育士の資格を有する者」であり、保育士登録を受けて初めて保育士の名称を名乗り、児童の保育等を行うことができます。
したがって、今回の特例制度により保育士資格取得をお考えの方は、必ず保育士試験を経て「合格」し、保育士登録をすることが必要となります。

Ｑ６－２　保育士の欠格事項について　
Ａ　次のいずれかに該当する場合は、保育士になることはできません。

（児童福祉法第１８条の５）
　①心身の故障により保育士の業務を適切に行うことができない者と　　

して厚生労働省令で定めるもの※に該当するに至った場合
※精神の機能の障害により保育士の業務を適正に行うに当たって必要な認知、

判断及び意思疎通を適切に行うことができない者とする（児童福祉法施行規則第６条の２）

　②禁固以上の刑に処せられ、その執行を終わり、又は執行を受けることがなくなった日から起算して２年を経過しない者
　③児童福祉法の規定その他児童の福祉に関する法律の規定であって政令で定めるものにより、罰金の刑に処せられ、その執行を終わり、又は執行をうけることがなくなった日から起算して２年を経過しない者
　④児童福祉法第１８条の１９第１項第２号又は第２項の規定により登録を取り消され、その取消の日から起算して２年を経過しない者

Ｑ６－３　保育士試験における一部合格科目の免除期間延長について

Ａ　これまでは、受験年に合格した科目は、翌２年間、既に合格した科目として受験を免除されていましたが、要件を満たす場合に限り免除期間が延長されることになりました。

＜令和元年保育士試験を受験される方の場合＞

（１）平成２８年４月から平成３１年３月までの期間中、保育所等において、１年以

　　　上かつ１，４４０時間以上の実務経験を有する方（１年間延長）

（２）平成２７年４月から平成３１年３月までの期間中、保育所等において、２年以

　　　上かつ２，８８０時間以上の実務経験を有する方（２年間延長）

＜HP＞

○筆記試験合格科目における合格科目免除期間延長制度について

　http://www.hoyokyo.or.jp/exam/qa/exemption.html
Ｑ６－４　保育士資格を有し、実務経験がある者に対する、幼稚園教諭免許状の特例
　　　　　制度はないのですか？
Ａ　保育士資格を有し、下記の施設で、３年かつ４，３２０時間の実務経験を有する者に対する特例制度があります。（ただし、欠格事項有り）

＜対象施設等＞

　①認定こども園における保育士

　　②認可保育所における保育士

　　③幼稚園併設型認可外保育施設における保育士

　　④へき地保育所における保育士

　　⑤認可外指導監督基準を満たす認可外保育施設（基準を満たしている旨都道府県の証明が必要）における保育士

　　⑥幼稚園（特別支援学校の幼稚部を含む）において預かり保育を担当したり、学級担任の補助職員として勤務したりするなど「専ら幼児の保育に従事する職員」があてはまります。

希望される方で東京都内の保育所で勤務されている方　又は　東京都内にお住まいの方は、下記の東京都教育委員会にご相談ください。（それ以外の方はお住まいの教育委員会へお問い合わせください。）

＜相談窓口＞
東京都教育庁人事部選考課免許担当
電話番号：０３－５３２０－６７８８（平日の９時から１７時まで）
https://www.kyoinsenko.metro.tokyo.jp/menkyo/m_shinsei/m_kentei07.html
保育の仕事に関する相談支援、研修、就職相談会等を行っています。


保育士資格が


取得しやすくなりました





問合せ先（※祝日を除く月～金曜日　9:00～12:00　13:00～17:30）


東京都福祉局子供・子育て支援部保育支援課


◆制度に関すること：０３－５３２０－４１３０


◆認可保育所に関すること：０３－５３２０－４１２８


◆認証保育所に関すること：０３－５３２０－４２１２


◆認定こども園に関すること：０３－５３２０－４２５０


◆認可外保育施設に関すること：０３－５３２０－４１３１





東京都教育庁地域教育支援部義務教育課


◆公立幼稚園に関すること：０３－５３２０－６７５２





東京都生活文化スポーツ局私学部私学行政課


◆私立幼稚園・幼稚園併設型認可外保育施設に関すること：０３－５３８８－３１９３





東京都教育庁人事部選考課


◆幼稚園免許状に関すること：０３－５３２０－６７８８


　（氏名変更・更新講習等）





この部分は、保育士試験の受験申請までに揃える必要があるので、順序は問いません。ただし、②を必要とする場合は、先に①を取得してください。





ＴＥＬ ０３－５２１１－２９１２
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