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■	日间护理、地域紧密型日间护理＊（日间服务）
　　需要护理的人使用
　　往返于护理设施，接受饮食、入浴等日常生活的
支援，参加恢复机能的训练和娱乐活动等。
　　此外，也有配合医疗的护理事业所，他们为身患
疑难杂症或癌症的需要护理的人，提供改善口腔机能
和营养状态的服务。
　※	定员 18 人以下的小规模日间护理作为“地域紧密型日间护理设施”

提供地域紧密型服务。

　　需要支援的人使用
　　由区市町村实施的“预防护理与生活支援服务事
业”提供。
　※ 详情请参照第 22 页。

■	痴呆症应对型日间护理设施（日间服务）＊
　　使用者定期往返于护理设施，接受针对痴呆症
老年人的护理和机能训练，以此达到尽可能在家自
理日常生活的目的。

■	日间护理设施的康复指导（日间护理）
　　往返医疗机构或老人保健设施等，接受维持恢
复身心机能和提高日常生活自理能力的训练指导。
　　此外，也有事业所提供改善口腔机能和营养状
态的服务。

去护理设施等处接受的服务

可使用的服务


