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■ 통소개호 , 지역밀착형 통소개호＊（데이서비스）
　요개호 인정을 받은 분의 이용
　시설에 다니면서 , 식사나 입욕 등 일상생활상의 지
원이나 기능회복을 위한 훈련 및 레크리에이션 등을 
합니다 .
　또 , 구강 기능이나 영양 상태를 개선하기 위한 서비
스 , 난치병이나 암을 앓고 있는 요개호자 전용의 의료
와 연계하여 서비스를 제공하는 사업소도 있습니다 .
　※�정원 18 명 이하의 소규모 통소개호는 「 지역밀착형 통소개호」 로

서 지역밀착형 서비스의 일환으로 제공됩니다 .

　요개호 인정을 받은 분의 이용
　구시정촌이 실시하는 「 개호예방 · 생활지원서비스
사업」 의 일환으로 제공됩니다 .
　※자세한 내용은 22 페이지를 참조하십시오 .

■ 인지증 ( 치매 ) 대응형 통소개호 ( 데이서비스 ) ＊
　시설에 다니면서 , 가능한 한 거택에서 자립적인 
일상생활을 영위할 수 있도록 , 인지증 ( 치매 ) 고
령자를 배려한 개호나 기능훈련을 받습니다 .

■ 통소재활치료 ( 데이케어 )
　의료기관이나 노인보건시설 등을 다니면서 , 심
신 기능의 유지 · 회복과 일상생활의 자립을 위한 
훈련을 받습니다 .
　또 , 구강 기능이나 영양 상태를 개선하는 서비
스를 제공하는 사업소도 있습니다 .

시설 등에 가서 받는 서비스

이용할 수 있는 서비스


