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閲覧、購入方法について

都民情報ルームにて、閲覧することが出来ます。また、1冊1,400円で販売してます。
※郵送販売、その他取り扱い書店については、都民情報ルームへお問い合わせください。

都民情報ルーム
〒163-8001　新宿区西新宿二丁目8番1号
東京都庁第一本庁舎3階北側
電話：03－5388－2275(資料閲覧コーナー)
電話：03－5388－2276(有償刊行物販売コーナー)
休室日：土曜・日曜・祝日及び年末年始(12/29～1/3)
利用時間：午前9時から午後6時15分
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お問い合わせ

このページの担当は
高齢者施策推進部　企画課 計画担当（03-5320-4576）
です。
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