
計画値 実績値 対計画比
898,347 850,972 94.7%
469,396 443,350 94.5%

訪問介護 99,608 90,491 90.8%
訪問入浴介護 7,789 7,014 90.0%
訪問看護 41,484 39,736 95.8%
訪問リハビリテーション 4,469 4,203 94.1%
居宅療養管理指導 20,151 20,483 101.6%
通所介護 96,818 91,039 94.0%
通所リハビリテーション 24,870 22,373 90.0%
短期入所生活介護 23,069 20,944 90.8%
短期入所療養介護 3,582 3,134 87.5%
福祉用具貸与 32,132 31,604 98.4%
特定福祉用具販売 1,629 1,319 81.0%
住宅改修 4,050 3,091 76.3%
特定施設入居者生活介護 109,744 107,920 98.3%

115,961 101,838 87.8%
定期巡回・随時対応型訪問介護看護 4,546 3,736 82.2%
夜間対応訪問介護 684 518 75.7%
地域密着型通所介護 40,793 35,820 87.8%
認知症対応型通所介護 12,950 11,150 86.1%
小規模多機能型居宅介護 12,661 10,505 83.0%
認知症対応型共同生活介護 37,634 34,757 92.4%
地域密着型特定施設入居者生活介護 468 377 80.6%
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 2,845 2,701 94.9%
看護小規模多機能型居宅介護 3,381 2,275 67.3%

263,404 256,898 97.5%
介護老人福祉施設 161,171 161,046 99.9%
介護老人保健施設 80,206 77,734 96.9%
介護療養型医療施設 19,335 16,146 83.5%
介護医療院 2,692 1,971 73.2%

49,586 48,886 98.6%

居宅（介護予防）サービス

介護予防支援・居宅介護支援

地域密着型（介護予防）サービス

施設サービス

＜給付費＞
計画項目 令和元年度

(時点:年度計、単位:百万円)
給付費

令和元年度 介護サービス見込量の進捗管理（計画値と実績値の比較）

＜年齢階級別の要介護認定率(令和2年1月)＞
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人口 要介護認定者数 要介護認定率

（千人）

計画値 実績値 対計画比
第１号被保険者 3,137,534   3,140,236   100.1%
要介護認定者数　計 632,050     621,019     98.3%

要支援１ 98,787      96,824      98.0%
要支援２ 80,037      82,490      103.1%
要介護１ 127,045     124,189     97.8%
要介護２ 105,919     104,933     99.1%
要介護３ 80,995      77,948      96.2%
要介護４ 76,334      74,938      98.2%
要介護５ 62,933      59,697      94.9%
うち第１号被保険者認定者数 619,126     608,092     98.2%

要介護認定率（第１号被保険者） 19.7% 19.4% 98.1%

＜第１号被保険者と要介護認定者＞
計画項目 令和元年度

(時点:年度末、単位:人)

○ 第１号被保険者数の対計画比給付費は100.1％、要介護認定者数の対計画比は98.3％とおおむね計画どおりである。

○ 給付費全体の対計画比は94.7％（居宅サービスは94.5％、地域密着型サービスは87.8％、施設サービスは97.5％）と、おおむね計画どおりである。

※計画値：都内保険者（区市町村）が第７期介護保険事業計画策定のために積算した見込値をもとに算出した値

実績値：厚生労働省「介護保険事業状況報告(月報)」の数値

4.7％ 20.0％ 61.8％

資料５-２

1
※各欄の数値は、100万円未満を四捨五入しているため、内訳の合計値と一致しない場合がある。※東京都「住民基本台帳による東京都の世帯と人口(令和2年1月1日現在)」



令和元年度 介護サービス見込量の進捗管理（計画値と実績値の比較）

給付費について、利用率（受給者数/要介護認定者数）と受給者１人あたり給付費（給付費/受給者数）の視点でみると、以下のとおりである。

○ 利用率については、全体的にはおおむね計画どおりであるが、計画値と乖離のあるサービスも一部見られる。

○ 受給者１人あたり給付費については、全体的にはおおむね計画どおりであるが、利用回数の多少などにより一部のサービスでは計画値と差がある状況で

ある。

2

計画値 実績値 対計画比

訪問介護 18.77 17.68 94.2%    
訪問入浴介護 1.62 1.45 89.3%    
訪問看護 11.77 11.95 101.5%   
訪問リハビリテーション 1.60 1.53 95.2%    
居宅療養管理指導 21.05 20.67 98.2%    
通所介護 16.41 15.76 96.0%    
通所リハビリテーション 5.41 5.27 97.5%    
短期入所生活介護 3.74 3.52 94.2%    
短期入所療養介護 0.54 0.47 86.7%    
福祉用具貸与 33.13 32.94 99.4%    
特定福祉用具販売 0.73
住宅改修 0.61
特定施設入居者生活介護 7.80 7.82 100.3%   

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0.34 0.28 81.8%    
夜間対応訪問介護 0.38 0.24 63.3%    
地域密着型通所介護 8.08 7.55 93.5%    
認知症対応型通所介護 1.46 1.26 86.3%    
小規模多機能型居宅介護 0.82 0.68 83.5%    
認知症対応型共同生活介護 1.86 1.73 92.9%    
地域密着型特定施設入居者生活介護 0.03 0.02 80.4%    
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 0.14 0.13 93.2%    
看護小規模多機能型居宅介護 0.18 0.11 64.8%    

介護老人福祉施設 8.14 8.02 98.5%    
介護老人保健施設 3.78 3.56 94.0%    
介護療養型医療施設 0.69 0.59 85.3%    
介護医療院 0.10 0.07 72.2%    

48.17    47.56    98.8%    

 居宅（介護予防）サービス

 介護予防支援・居宅介護支援

令和元年度
＜利用率(受給者数/要介護認定者数)＞

(時点:年度計、単位:％)
計画項目

 地域密着型（介護予防）サービス

 施設サービス

計画値 実績値 対計画比

訪問介護 839,833    824,118    98.1%      
訪問入浴介護 761,288    781,320    102.6%     
訪問看護 557,792    535,666    96.0%      
訪問リハビリテーション 441,064    443,498    100.6%     
居宅療養管理指導 151,426    159,535    105.4%     
通所介護 933,447    930,199    99.7%      
通所リハビリテーション 727,738    683,215    93.9%      
短期入所生活介護 975,396    957,220    98.1%      
短期入所療養介護 1,043,651  1,071,271  102.6%     
福祉用具貸与 153,439    154,512    100.7%     
特定福祉用具販売 352,660    
住宅改修 1,043,302  
特定施設入居者生活介護 2,227,129  2,222,491  99.8%      

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 2,101,571  2,148,978  102.3%     
夜間対応訪問介護 284,453    345,877    121.6%     
地域密着型通所介護 799,134    763,818    95.6%      
認知症対応型通所介護 1,404,103  1,425,262  101.5%     
小規模多機能型居宅介護 2,452,686  2,481,057  101.2%     
認知症対応型共同生活介護 3,193,342  3,229,735  101.1%     
地域密着型特定施設入居者生活介護 2,438,120  2,486,852  102.0%     
地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 3,232,692  3,350,813  103.7%     
看護小規模多機能型居宅介護 3,045,794  3,219,635  105.7%     

介護老人福祉施設 3,130,863  3,233,431  103.3%     
介護老人保健施設 3,352,820  3,517,835  104.9%     
介護療養型医療施設 4,447,783  4,431,300  99.6%      
介護医療院 4,377,958  4,788,945  109.4%     

162,884    164,436    101.0%      介護予防支援・居宅介護支援

＜受給者１人あたり給付費(給付費/受給者数)＞
計画項目 令和元年度

(時点:年度計、単位:円)
 居宅（介護予防）サービス

 地域密着型（介護予防）サービス

 施設サービス

※対計画比は、四捨五入前のデータで計算しているため、表の値の計算結果と一致しない場合がある。


