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１.はじめに 

 2022 年 10 月現在、ワクチン接種の推進や自然感染による免疫獲得が要因となり、新型コロナウ

イルス感染症の「第 7波」はピークを越えたとの見解が強まっているが、その流行は完全には制御

されていない。 

 この様な状況の中、同感染症に使用できる抗ウイルス薬として、レムデシビル(ベクルリー®)、

モルヌピラビル(ラゲブリオ®)、ニルマトレルビル/リトナビル（パキロビッド®) など複数上市さ

れている。これらの薬剤は、供給面での安定性と混乱を防ぐため特例承認後一定期間、一般流通が

制限されている。また、一般流通後も高額な薬価が設定されることが多く、医療費の削減と医薬品

の適正使用の観点より、医薬品在庫の適正管理が重要となる。 

 当院の採用薬であるベクルリー®、ラゲブリオ®を例に挙げて医薬品在庫の適正管理の取組につい

て報告する。 

  

２．採用薬について 

●ベクルリー® (レムデシビル)  

薬価：63,342 円／瓶 

用法・用量：投与初日に 200mg（2 瓶）、投与 2 日目以降は 100mg（１瓶）を 1日 1 回点滴静注する。 

☆SARS-CoV-2 による感染症の症状が発現してから速やかに投与を開始し、3日目まで投与する。た

だし、SARS-CoV-2 による肺炎を有する患者では、目安として、5 日目まで投与し、症状の改善が認

められない場合には 10日目まで投与する。 

●ラゲブリオ® (モルヌピラビル)  

薬価： 2,357.8 円／200mg１カプセル（１日薬価：18,862.4 円） 

用法・用量：1回 800mg（4 カプセル）を 1 日 2 回、5 日間経口投与する。 

 

３. 取組 

ベクルリー®とラゲブリオ®について、処方のフローチャートを以下に示した(図 1，3)。 

ベクルリー®は重症化リスクや肺炎像の有無で投与期間が異なり、症状に合わせて適切に使用す

る必要がある。そのため、院内での使用状況と感染状況に鑑み、フローチャートに従い薬剤科と事

務部で連携し都度、院内在庫数の見直しを図りながら管理している（図 2）。 

ラゲブリオ®は当初、国からの無償提供医薬品であり、使用状況を把握するためラゲブリオ登録

センターへの報告が必須とされていた(図 4)。かつ、当院で判明した新型コロナウイルス感染症の

陽性者に対する使用件数やラゲブリオ®の在庫数を独自にまとめて管理も行っている(図 5)。 



４. まとめ 

 新型コロナウイルス感染症に使用できる抗ウイルス薬のベクルリー®とラゲブリオ®は、治療 1 回

(５日間)あたり 10～38 万円と高額な薬剤費がかかる。これらの費用は公費負担となるため、医療

費の逼迫を防止するためにも、医薬品の適正使用と適正な在庫管理が重要である。 

また、今冬にかけてインフルエンザウイルスとの同時流行への警戒も必要であり、時世に適切に

対応できるように引き続き注意深く動向を追い対応していきたいと考える。 

 

【参考資料】 

・「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き第 8.1 版」 厚生労働省 HP 

https://www.mhlw.go.jp/content/000936655.pdf 

・ギリアド・サイエンシズ社 web サイト https://www.g-station-plus.com/ta/covid19/veklury 

・ラゲブリオ®登録センターweb サイト https://jpmsd.my.salesforce-sites.com/OrderSystem 

・ベクルリー®点滴静注用 100mg、ラゲブリオ®カプセル 200mg 添付文書 

 

 

【図１】新型コロナウイルス感染症点滴治療薬（ベクルリー®）処方フローチャート 

PCR 検査・抗原定性検査結果【陽性】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

処
方
時 

主治医：重症化リスク因子の判定【該当】 

事
後 

薬剤科：対象患者の確認、ベクルリーを病棟へ払い出し 
（初回 2V、その後 1V）・軽症・重症リスクあり→3 日間 

・肺炎の発症あり→5 日間、最大 10 日間 

事務：投与実績を医事課に報告 

薬剤科：ベクルリー全例調査（投与情報）に報告 

事務：在庫分発注 

薬剤科：納品（冷所で保管） 

主治医：電子カルテ処方オーダー（同意書不要） 

事務：対象患者の報告 
・投与日数 現時点での投与本数を報告 

薬剤科：データ入力（図 2） 

https://www.mhlw.go.jp/content/000936655.pdf
https://www.g-station-plus.com/ta/covid19/veklury
https://jpmsd.my.salesforce-sites.com/OrderSystem


【図２】当院で使用しているベクルリー®在庫管理のためのツール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【図３】新型コロナウイルス感染症経口治療薬（ラゲブリオ®）処方フローチャート 

PCR 検査・抗原定性検査結果【陽性】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

処
方
時 

主治医：重症化リスク因子の判定【該当】 

主治医：説明同意書 印刷 

主治医：同意書サイン（2 部） 

主治医：服用方法、副作用等説明 

患者：同意書サイン（2 部） 

事
後 

主治医：電子カルテ処方オーダー 

薬剤科：ラゲブリオを病棟へ払い出し 

事務：投与実績を医事課に報告 

事務：ラゲブリオ登録センターに登録 

事務：在庫分発注 

薬剤科：納品 



【図４】ラゲブリオ登録センターweb サイト 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【図５】当院で使用しているラゲブリオ®在庫管理のためのツール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


