
bのうち
セルフプラン

c

1,020,625 1,017,368 159,932 99.7% 15.7%

1 北海道 ほっかいどう 61,777 61,721 18,966 99.9% 30.7%

2 青森県 あおもりけん 13,692 13,690 14 100.0% 0.1%

3 岩手県 いわてけん 11,909 11,886 452 99.8% 3.8%

4 宮城県 みやぎけん 17,084 16,921 3,635 99.0% 21.3%

5 秋田県 あきたけん 9,382 9,374 111 99.9% 1.2%

6 山形県 やまがたけん 8,863 8,863 20 100.0% 0.2%

7 福島県 ふくしまけん 14,330 14,171 2,310 98.9% 16.1%

8 茨城県 いばらきけん 20,104 20,025 205 99.6% 1.0%

9 栃木県 とちぎけん 14,645 14,645 361 100.0% 2.5%

10 群馬県 ぐんまけん 13,133 13,122 57 99.9% 0.4%

11 埼玉県 さいたまけん 43,017 42,823 6,270 99.5% 14.6%

12 千葉県 ちばけん 38,317 38,305 5,966 100.0% 15.6%

13 東京都 とうきょうと 87,978 87,611 16,928 99.6% 19.2%

14 神奈川県 かながわけん 59,915 59,901 25,508 100.0% 42.6%

15 新潟県 にいがたけん 17,252 17,252 115 100.0% 0.7%

16 富山県 とやまけん 7,950 7,946 85 99.9% 1.1%

17 石川県 いしかわけん 9,455 9,446 36 99.9% 0.4%

18 福井県 ふくいけん 7,409 7,408 59 100.0% 0.8%

19 山梨県 やまなしけん 6,550 6,550 182 100.0% 2.8%

20 長野県 ながのけん 16,348 16,343 61 100.0% 0.4%

21 岐阜県 ぎふけん 14,580 14,568 130 99.9% 0.9%

セルフ率
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障害者総合支援法分

都道府県別

都道府県における
令和２年３月までの計画相談実績(障害者総合支援法分）

№ 障害福祉
サービス等
受給者数
a　(※１)

計画作成
済人数

b　(※２)

達成率

b/a (%)

※１　令和２年３月末の障害福祉サービス又は地域相談支援の受給者数（なければ直近の数字）
※２　令和２年３月末時点での「サービス等利用計画案」作成者数（区市町村に「サービス等利用計画案」が提出
　　された実績数。介護保険法のケアプランにより支給要否決定を行っている者についても作成済人数に含む。）
※３　これまでは、計画作成済人数（ｂ）のうちセルフプランの者（ｃ）をセルフ率とされていたが、今回は、障害
　　福祉サービス等受給者数（ａ）のうちセルフプランの者（ｃ）をセルフ率として公表されている。
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22 静岡県 しずおかけん 23,776 23,759 1,539 99.9% 6.5%

23 愛知県 あいちけん 53,753 53,711 7,886 99.9% 14.7%

24 三重県 みえけん 13,637 13,637 1,157 100.0% 8.5%

25 滋賀県 しがけん 11,242 11,221 1,840 99.8% 16.4%

26 京都府 きょうとふ 21,600 21,464 5,145 99.4% 23.8%

27 大阪府 おおさかふ 88,713 88,706 36,103 100.0% 40.7%

28 兵庫県 ひょうごけん 44,307 42,735 9,099 96.5% 20.5%

29 奈良県 ならけん 11,699 11,687 1,269 99.9% 10.8%

30 和歌山県 わかやまけん 9,402 9,402 356 100.0% 3.8%

31 鳥取県 とっとりけん 6,592 6,551 55 99.4% 0.8%

32 島根県 しまねけん 7,754 7,754 36 100.0% 0.5%

33 岡山県 おかやまけん 17,239 17,233 3,960 100.0% 23.0%

34 広島県 ひろしまけん 23,816 23,789 4,630 99.9% 19.4%

35 山口県 やまぐちけん 11,005 10,992 24 99.9% 0.2%

36 徳島県 とくしまけん 7,954 7,954 7 100.0% 0.1%

37 香川県 かがわけん 7,074 7,074 14 100.0% 0.2%

38 愛媛県 えひめけん 13,323 13,322 693 100.0% 5.2%

39 高知県 こうちけん 6,525 6,524 247 100.0% 3.8%

40 福岡県 ふくおかけん 48,570 48,570 3,073 100.0% 6.3%

41 佐賀県 さがけん 8,219 8,219 928 100.0% 11.3%

42 長崎県 ながさきけん 14,813 14,809 99 100.0% 0.7%

43 熊本県 くまもとけん 17,069 17,063 155 100.0% 0.9%

44 大分県 おおいたけん 12,480 12,445 19 99.7% 0.2%

45 宮崎県 みやさぎけん 10,210 10,105 29 99.0% 0.3%

46 鹿児島県 かごしまけん 18,602 18,529 30 99.6% 0.2%

47 沖縄県 おきなわけん 17,561 17,542 68 99.9% 0.4%

○厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部障害福祉課調べ


