
医療機関、薬局、薬店等における「健康食品」への対応等にかかる調査（概要） 
 

１ 調査目的 

医療関係者の「健康食品」に対する認識や対応の実態等を把握し、専門委員会において、「健

康食品」対策を検討するための基礎資料とする。 
 

２ 委託先調査会社 

株式会社三菱総合研究所（東京都千代田区大手町 ２－３－６） 
 

３ 予定している調査対象及び規模 
 インタビュー 例数 アンケート 回収目標数 

医師 大規模病院勤務医 
開業医 
有識者 

計５例程度 大規模病院勤務医 
開業医 

１００ 
５００ 

薬剤師 大規模病院勤務薬剤師 
薬局薬剤師（含有識者） 
薬店 

５例程度 
５例程度 

２店舗程度 

大規模病院勤務薬剤師 
薬局薬剤師 

４０ 
１００ 

 
看護師 大規模病院勤務看護師 ２例程度   
栄養士 大規模病院勤務栄養士 ２例程度   

 
４ 調査項目 
（１）「健康食品」への関心などについて 

（２）患者または消費者とのやりとりについて 

（３）「健康食品」に関する情報との接触について 

（４）健康被害の経験などについて 

（５）「健康食品」に関する医療関係者の役割などについて 

 

５ 調査スケジュール 

 全体 インタビュー アンケート 

１

月 

   

２

月 

   

３

月 
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