
給食施設での調理から提供までの各過程における 

食物アレルギー事故防止対策（行政等の取組） 
 

【東京都】 

○ マニュアル・ガイドライン等 
・食品の製造工程における食物アレルギー対策ガイドブッ

ク（平成 24 年 2 月） 
○ 監視指導等 

・食品衛生監視指導計画に基づくアレルギー表示に関する

監視指導、食品の収去検査 
・衛生講習会、相談対応等による普及啓発、技術支援 

【東京都】 
○ 監視指導等 

 ・食品衛生監視指導計画に基づく監視指導 
・衛生講習会、相談対応等による普及啓発、技術支援 

【東京都】 

 ○ マニュアル・ガイドライン等 
・保育園・幼稚園・学校における食物アレルギー日常生活・

緊急時対応ガイドブック（平成 22 年 3 月） 
○ 監視指導等 

・保健衛生・児童施設職員対象 相談実務研修 
(平成25年度:子供のアレルギー3回、成人のアレルギー2回実施)

・保健衛生・児童施設職員対象アレルギー教室 

【他機関】 

○ マニュアル・ガイドライン等 

・保育所におけるアレルギー対応ガイドライン(厚生労働省、

平成23年 3月) 

・学校のアレルギー疾患に関する取組ガイドライン（財団

法人日本学校保健会、平成 20 年 3 月）     など 
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事故発生時の対応 
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【東京都】 

 ○ マニュアル・ガイドライン等 
・食物アレルギー緊急時対応マニュアル（平成 25年 7月）

都内保育施設、児童養護施設、小中高等学校等に配布。 

増刷を含め計 22 万部発行し、年内に学校・保育園等全職員配

布完了予定。 

○ 監視指導等 

・保健衛生・児童施設職員対象の緊急時対応研修（年 3回）

（その他）東京都における食物アレルギーに関する普及啓発の取組 

 ○ 配布物 

 ・リーフレット「食物アレルギーと上手につきあう 12 のかぎ」 
 ・リーフレット「食物アレルギーについて正しく知りましょう」   
○ 講習会等 

 ・アレルギーに関する一般向け講習会               など 


