
事件No.12「食べ物の説明書」のレポート 

◎このレポートを印刷して使ってね。

◎下の       の中から選んだ言葉を空らんに入れて、レポートを完成させよう。 

（言葉は、それぞれ１回ずつ使います。） 

 題 名 食品の原材料は、どうやって調べればいいのか？ 

 はじめに 

いつも食べている食品に、どんな材料が使われているのか、調べ方を詳しく知りたいと思

った。 

 分かったこと 

・ 食品には、様々な内容の表示があることが分かった。

・ 原材料については、食品添加物
てんかぶつ

以外の材料、次に食品添加物
てんかぶつ

が、決まりに従って、 

① の多いもの順に表示されている。 

・ その他、製造者の名前、保存方法や「消費期限」「賞味期限」を表示することになってい

る。

・ 食品がいつまで食べられるかは、賞味期限、消費期限で表す。特に傷みやすい食品は

「②        」、その他、保存がきく食品はおいしく食べられる期限を

「③        」で表示している。

 まとめ 

・ 食品は「表示」がされている。その表示には、原材料の名前が決まりに従って書かれてい

ることが分かった。また、その他にも、製造者、保存方法など、その食品の様々な情報を

得ることができる。

・ 食品を選んだり、食べたり、保存するときに役立てたいと思った。

賞味期限 量 消費期限 

パート1

中学生以上 



事件No.12「食べ物の説明書」のレポート 

今回の事件を自分の言葉でまとめて、レポートを書いてみよう！ 

1はじめに⇒2わかったこと⇒3まとめの順で書いてね。調べ学習や自由研究の練習にもなるよ。 

題名 食品の表示には、どんな内容が書かれているのか？ 

はじめに 

（なぜこの題名（テーマ）に興味を持ったかを記入する） 

分かったこと 

（事件簿
じ け ん ぼ

から分かったことを、箇条書
かじょうが

きで挙げる） 

まとめ 

（題名に対する答えをまとめる） 

次は自分で調べたいテーマを見つけてレポートを書いてみよう。「くわしいページ」を見て参考にしよう。 

パート2

中学生以上 

パート１の答え ①量 ②消費期限 ③賞味期限


