
 

 

各地域におけるサービス提供の状況 

 

 

 

１ 平成２８年度  区市町村別サービス量及び利用者数（訪問系サービス）  

 

２ 平成２８年度末 区市町村別地域生活基盤整備状況（日中活動系サービス・相談支援）  

 

３ 平成２８年度末 区市町村別地域生活基盤整備状況（短期入所、居住系サービス）  

 

４ 平成２８年度  区市町村別地域生活支援事業実施状況  

 

５ 平成２８年度  障害別の障害福祉サービスの支給決定状況  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（注意点）  

 地域生活支援事業については、区市町村への聞き取り調査の結果によります。  

 日中活動系サービス、相談支援、短期入所及び居住系サービスについては、東京都で把握

している事業者指定・届出の状況によります。  

 いずれの数値も速報値のため、確定値とは異なる場合があります。  

 各地域には各々の特性があるため、数値等により単純に比較できるものではないことに御

留意ください。  

 小規模自治体では、母数が少ないため、極端な数値となる場合があります。  
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平成２８年度　サービス量及び利用者数

【平成２９年３月サービス提供分】

合計 （居宅介護） （重度訪問） (同行援護） （行動援護） 合計 （居宅介護） （重度訪問） (同行援護 （行動援護） 合計 （居宅介護） （重度訪問） (同行援護 （行動援護）

千代田区 6,037    1,022 4,573 294 148 87      59 10 12 6 69.4    17.3 457.3 24.5 24.7 
中央区 5,610    3,919    1,031    620      40        196     165 6 24 1 28.6    23.8 171.8 25.8 40.0 
港区 20,093   10,593  8,111    1,226    163      457     383 34 37 3 44.0    27.7 238.6 33.1 54.3 
新宿区 27,645   12,221  12,689  2,654    81        688     542 36 108 2 40.2    22.5 352.5 24.6 40.5 
文京区 8,444    2,242    4,213    1,959    30        278     195 20 62 1 30.4    11.5 210.7 31.6 30.0 
台東区 10,102   1,884    7,383    835      -          213     141 26 46 - 47.4    13.4 284.0 18.2 - 
墨田区 9,937    5,612    1,483    2,842    -          487     373 11 103 - 20.4    15.0 134.8 27.6 - 
江東区 20,219   8,285    8,372    3,532    30        801     586 66 148 1 25.2    14.1 126.8 23.9 30.0 
品川区 9,588    1,801    6,023    1,764    -          261     142 48 71 - 36.7    12.7 125.5 24.8 - 
目黒区 11,724   5,690    5,483    501      50        282     226 21 34 1 41.6    25.2 261.1 14.7 50.0 
大田区 34,335   13,158  15,673  5,351    153      774     572 41 157 4 44.4    23.0 382.3 34.1 38.3 
世田谷区 70,350   21,325  46,305  2,520    200      1,130   873 123 129 5 62.3    24.4 376.5 19.5 40.0 
渋谷区 5,671    1,928    2,950    773      20        214     154 18 41 1 26.5    12.5 163.9 18.9 20.0 
中野区 23,527   6,169    14,598  2,636    124      557     421 53 79 4 42.2    14.7 275.4 33.4 31.0 
杉並区 20,071   5,723    11,580  2,343    425      531     363 36 123 9 37.8    15.8 321.7 19.0 47.2 
豊島区 10,197   2,341    6,009    1,847    -          250     158 24 68 - 40.8    14.8 250.4 27.2 - 
北区 30,097   9,177    15,096  5,298    526      747     517 43 170 17 40.3    17.8 351.1 31.2 30.9 
荒川区 14,849   6,223    6,415    2,211    -          435     341 27 67 - 34.1    18.2 237.6 33.0 - 
板橋区 34,751   14,283  16,153  4,305    10        1,113   900 54 158 1 31.2    15.9 299.1 27.2 10.0 
練馬区 57,687   17,063  32,860  7,616    148      1,158   863 88 203 4 49.8    19.8 373.4 37.5 37.0 
足立区 50,292   17,695  21,715  7,849    3,033    1,426   961 97 260 108 35.3    18.4 223.9 30.2 28.1 
葛飾区 18,554   14,045  1,629    2,808    72        705     548 9 144 4 26.3    25.6 181.0 19.5 18.0 
江戸川区 31,536   13,983  12,332  4,603    618      1,270   1,049 41 171 9 24.8    13.3 300.8 26.9 68.7 
八王子市 45,466   7,360    35,318  2,603    185      761     463 159 132 7 59.7    15.9 222.1 19.7 26.4 
立川市 28,417   3,872    21,677  1,747    1,121    437     268 77 58 34 65.0    14.4 281.5 30.1 33.0 
武蔵野市 12,051   1,723    8,806    1,414    108      225     142 22 57 4 53.6    12.1 400.3 24.8 27.0 
三鷹市 10,636   2,735    6,707    669      525      226     157 20 31 18 47.1    17.4 335.4 21.6 29.2 
青梅市 2,755    1,192    879      461      223      165     95 9 41 20 16.7    12.5 97.7 11.2 11.2 
府中市 37,266   6,557    29,601  896      212      506     381 64 51 10 73.6    17.2 462.5 17.6 21.2 
昭島市 6,657    1,906    3,510    967      274      241     162 21 39 19 27.6    11.8 167.1 24.8 14.4 
調布市 15,530   1,644    12,329  837      720      325     199 47 35 44 47.8    8.3 262.3 23.9 16.4 
町田市 38,712   7,638    27,976  2,934    164      675     436 119 114 6 57.4    17.5 235.1 25.7 27.3 
小金井市 4,888    1,543    2,840    481      24        159     126 8 22 3 30.7    12.2 355.0 21.9 8.0 
小平市 12,045   2,703    7,602    740      1,000    271     147 22 36 66 44.4    18.4 345.5 20.6 15.2 
日野市 9,286    998      7,060    1,188    40        194     93 37 57 7 47.9    10.7 190.8 20.8 5.7 
東村山市 14,691   2,394    11,777  350      170      322     204 76 31 11 45.6    11.7 155.0 11.3 15.5 
国分寺市 7,963    1,264    5,984    568      147      166     114 24 21 7 48.0    11.1 249.3 27.0 21.0 
国立市 20,174   3,201    14,278  264      2,431    279     148 53 19 59 72.3    21.6 269.4 13.9 41.2 
福生市 2,804    1,852    531      418      3          114     93 3 17 1 24.6    19.9 177.0 24.6 3.0 
狛江市 3,615    1,357    1,995    263      -          144     119 10 15 - 25.1    11.4 199.5 17.5 - 
東大和市 4,991    1,253    3,231    496      11        135     101 10 22 2 37.0    12.4 323.1 22.5 5.5 
清瀬市 8,182    1,088    6,590    389      115      145     83 27 24 11 56.4    13.1 244.1 16.2 10.5 

東久留米市 9,486    941      7,472    401      672      140     71 22 24 23 67.8    13.3 339.6 16.7 29.2 
武蔵村山市 4,119    1,612    1,955    536      16        159     131 10 15 3 25.9    12.3 195.5 35.7 5.3 
多摩市 17,649   2,985    13,412  956      296      268     192 33 38 5 65.9    15.5 406.4 25.2 59.2 
稲城市 2,060    506      1,112    138      304      83      55 10 12 6 24.8    9.2 111.2 11.5 50.7 
羽村市 1,409    1,047    142      151      69        79      62 1 13 3 17.8    16.9 142.0 11.6 23.0 
あきる野市 2,199    703      1,074    243      179      104     73 5 18 8 21.1    9.6 214.8 13.5 22.4 
西東京市 10,987   1,105    9,030    636      216      136     74 26 27 9 80.8    14.9 347.3 23.6 24.0 
瑞穂町 1,167    986      -          173      8          71      63 - 6 2 16.4    15.7 - 28.8 4.0 
日の出町 918       229      605      79        5          26      18 4 3 1 35.3    12.7 151.3 26.3 5.0 
檜原村 124       4          114      6          -          3        1 1 1 - 41.3    4.0 114.0 6.0 - 
奥多摩町 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
大島町 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
利島村 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
新島村 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
神津島村 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
三宅村 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
御蔵島村 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
八丈町 170       146      -          13        11        20      14 - 3 3 8.5      10.4 - 4.3 3.7 
青ヶ島村 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
小笠原村 -          -          -          -          -          -        - - - - -        - - - - 
合計 867,733 258,926 506,283 87,404  15,120  20,639 14,817 1,852  3,397  573     42.0    17.5    273.4   25.7    26.4    

区市町村 サービス量（時間） １人当たり月間サービス量（時間／人）

訪問系サービス

利用者数（人）
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平成２８年度末　地域生活基盤整備状況

生活介護 機能訓練 生活訓練 就労移行 就労継続A 就労継続B
 計画相談

支援
 地域移行

支援
 地域定着

支援

千代田区 - - - 196 10 29 235       39.2       2        -        -        
中央区 20 10 10 82 141 169 432       28.6       8        1        1        
港区 157 30 - 183 124 183 677       27.1       14       13       9        

新宿区 181 25 82 322 65 499 1,174     34.6       20       2        2        
文京区 161 6 29 158 30 275 659       29.4       11       2        2        
台東区 144 - 30 206 35 224 639       31.8       10       7        6        
墨田区 108 - 7 78 - 443 636       24.4       15       2        2        
江東区 392 - - 113 100 700 1,305     25.9       30       3        3        
品川区 315 6 6 100 70 260 757       19.2       7        3        2        
目黒区 298 - 24 26 40 283 671       23.9       11       2        2        
大田区 507 39 30 199 95 957 1,827     25.3       30       6        5        

世田谷区 613 15 57 205 40 966 1,896     20.7       38       8        7        
渋谷区 97 - - 132 20 268 517       22.7       10       4        4        
中野区 306 20 26 116 29 343 840       25.3       17       6        6        
杉並区 455 18 6 72 20 766 1,337     23.4       36       7        7        
豊島区 165 20 34 197 68 290 774       26.2       17       3        2        
北区 307 10 75 145 37 476 1,050     30.4       16       6        4        

荒川区 113 - 38 57 30 270 508       23.7       6        1        1        
板橋区 471 12 82 144 50 732 1,491     26.2       34       4        4        
練馬区 839 40 10 124 124 1,005 2,142     29.5       30       6        5        
足立区 1,042 25 23 219 169 748 2,226     33.1       29       3        2        
葛飾区 547 11 36 100 120 646 1,460     32.6       35       4        3        

江戸川区 799 - 20 153 70 742 1,784     26.0       50       7        7        
八王子市 1,580 - 62 178 101 1,200 3,121     54.1       24       11       11       
立川市 296 - 60 98 30 395 879       49.3       11       3        3        

武蔵野市 199 10 - 92 10 255 566       38.9       7        2        2        
三鷹市 190 - 10 58 42 376 676       35.8       12       3        3        
青梅市 282 - 26 18 10 266 602       44.1       15       4        3        
府中市 443 - - 70 10 330 853       32.7       16       4        4        
昭島市 90 - - 24 - 326 440       39.5       9        2        2        
調布市 402 - 70 76 10 474 1,032     44.3       9        4        4        
町田市 877 - 12 103 40 768 1,800     41.5       15       3        3        

小金井市 143 20 - 22 - 236 421       34.3       7        1        2        
小平市 406 26 - 24 10 403 869       45.4       12       9        7        
日野市 588 6 6 40 23 245 908       48.5       11       4        4        

東村山市 276 - - 31 15 627 949       63.4       10       2        2        
国分寺市 92 6 29 29 - 119 275       22.3       7        3        3        
国立市 272 - 10 58 40 107 487       65.6       8        3        3        
福生市 85 - - 22 - 113 220       37.7       6        2        2        
狛江市 86 - - - - 66 152       18.7       3        2        2        

東大和市 106 - 10 6 - 248 370       43.6       7        4        4        
清瀬市 285 8 - 20 10 169 492       65.6       9        2        2        

東久留米市 163 - 27 28 20 293 531       45.7       15       2        2        
武蔵村山市 140 - 20 26 - 205 391       54.8       6        1        1        
多摩市 205 - - - 30 344 579       39.4       9        2        2        
稲城市 70 - - 11 20 106 207       23.1       3        -        -        
羽村市 79 - - 6 - 125 210       37.8       4        -        -        

あきる野市 210 - - 6 10 78 304       37.7       8        3        3        
西東京市 153 - - 10 - 235 398       19.8       12       4        3        
瑞穂町 130 - - 6 - 44 180       54.1       3        2        2        

日の出町 265 - - 12 - 88 365       209.3     3        -        -        
檜原村 - - - - - 20 20         94.2       1        1        1        

奥多摩町 40 - - - - 20 60         117.7     2        -        -        
大島町 244 - - - - 30 274       355.6     2        -        -        
利島村 - - - - - - -           -           -        -        -        
新島村 - - - - - - -           -           -        -        -        

神津島村 - - - - - - -           -           -        -        -        
三宅村 - - - - - - -           -           -        -        -        

御蔵島村 - - - - - - -           -           -        -        -        
八丈町 23 - - - - 40 63         84.6       1        -        -        

青ヶ島村 - - - - - - -           -           -        -        -        
小笠原村 - - - - - - -           -           -        -        -        

都外 3,074 - - - - - 3,074     -           
合計 19,531   363       967       4,401     1,918     19,625   46,805   34.3       743     183     166     

※障害者支援施設における日中活動系サービス分を含む。

事業所数区市町村 人口
１万人
当たり

合計

日中活動系サービス

定員数

相談支援
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平成２８年度末　地域生活基盤整備状況

(身体)
知的

精神 身体 知的

千代田区 2 0.3 8 8 - 1.3 - 
中央区 6 0.4 54 36 18 3.6 1 ○
港区 5 0.2 53 41 12 2.1 1 ○
新宿区 15 0.4 95 44 51 2.8 2 ○ ○
文京区 10 0.4 65 48 17 2.9 1 ○ ○
台東区 12 0.6 72 54 18 3.6 1 ○
墨田区 11 0.4 152 129 23 5.8 - 
江東区 24 0.5 226 185 41 4.5 - 
品川区 8 0.2 68 56 12 1.7 2 ○ ○
目黒区 12 0.4 74 61 13 2.6 1 ○
大田区 14 0.2 304 241 63 4.2 2 ○ ○
世田谷区 43 0.5 222 129 93 2.4 1 ○
渋谷区 12 0.5 53 36 17 2.3 2 ○ ○
中野区 16 0.5 143 101 42 4.3 2           ○ ○
杉並区 23 0.4 283 233 50 5.0 2 ○ ○
豊島区 18 0.6 209 75 134 7.1 2 ○ ○
北区 27 0.8 129 107 22 3.7 - 
荒川区 14 0.7 141 67 74 6.6 - 
板橋区 28 0.5 232 169 63 4.1 2 ○ ○
練馬区 32 0.4 435 228 207 6.0 6 ○ ○
足立区 28 0.4 328 272 56 4.9 3 ○ ○
葛飾区 4 0.1 573 521 52 12.8 - 
江戸川区 21 0.3 336 223 113 4.9 2 ○ ○
八王子市 68 1.2 785 494 291 13.6 9 ○ ○
立川市 6 0.3 159 131 28 8.9 1 ○
武蔵野市 1 0.1 122 115 7 8.4 - 
三鷹市 9 0.5 183 65 118 9.7 1 ○
青梅市 56 4.1 175 157 18 12.8 4 ○ ○
府中市 42 1.6 176 143 33 6.7 1 ○
昭島市 1 0.1 63 51 12 5.7 - 
調布市 22 0.9 156 80 76 6.7 2 ○
町田市 23 0.5 367 299 68 8.5 3 ○ ○
小金井市 9 0.7 132 109 23 10.7 - 
小平市 38 2.0 131 119 12 6.8 3 ○ ○
日野市 28 1.5 186 166 20 9.9 5 ○ ○
東村山市 25 1.7 73 55 18 4.9 1 ○
国分寺市 11 0.9 113 87 26 9.1 - 
国立市 18 2.4 107 97 10 14.4 2 ○
福生市 4 0.7 94 88 6 16.1 1 ○
狛江市 4 0.5 46 31 15 5.7 - 
東大和市 32 3.8 145 133 12 17.1 - 
清瀬市 10 1.3 98 76 22 13.1 3 ○

東久留米市 8 0.7 124 105 19 10.7 1 ○
武蔵村山市 37 5.2 77 58 19 10.8 1 ○
多摩市 17 1.2 52 39 13 3.5 1 ○
稲城市 4 0.4 28 21 7 3.1 1 ○
羽村市 11 2.0 38 24 14 6.8 1 ○

あきる野市 30 3.7 129 123 6 16.0 2 ○ ○
西東京市 12 0.6 206 98 108 10.3 1 ○
瑞穂町 24 7.2 37 31 6 11.1 1 ○
日の出町 14 8.0 50 44 6 28.7 4 ○ ○
檜原村 6 28.3 - - - - - 
奥多摩町 4 7.8 16 16 - 31.4 1 ○
大島町 4 5.2 24 24 - 31.1 3 ○
利島村 - - - - - - - 
新島村 - - - - - - - 
神津島村 - - - - - - - 
三宅村 - - - - - - - 
御蔵島村 - - - - - - - 
八丈町 - - 27 12 15 36.2 - 
青ヶ島村 - - - - - - - 
小笠原村 - - - - - - - 
合計 963 0.7 8,374 6,155 2,219 6.1 86 22 38

区市町村

定員数
主たる対象者

共同生活援助
（グループホーム）

短期入所

人口
１万人
当たり

定員数
人口
１万人
当たり

障害者支援施設等

施設数
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平成２８年度　地域生活支援事業実施状況

千代田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
中央区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
港区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
新宿区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
文京区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
台東区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
墨田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
江東区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
品川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
目黒区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
大田区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
世田谷区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
渋谷区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
中野区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
杉並区 ○ ○ ○ ○ ○ ○
豊島区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
北区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
荒川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
板橋区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
練馬区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
足立区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
葛飾区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
江戸川区 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
八王子市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
立川市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
武蔵野市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
三鷹市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
青梅市 ○ ○ ○ ○ ○ ○
府中市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
昭島市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
調布市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
町田市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
小金井市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
小平市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
日野市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
東村山市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
国分寺市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
国立市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
福生市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
狛江市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
東大和市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
清瀬市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

東久留米市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
武蔵村山市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
多摩市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
稲城市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
羽村市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
あきる野市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
西東京市 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
瑞穂町 ○ ○ ○ ○ ○
日の出町 ○ ○ ○ ○ ○
檜原村 ○ ○ ○ ○
奥多摩町 ○ ○ ○ ○
大島町 ○ ○
利島村 ○
新島村 ○ ○
神津島村 ○ ○ ○
三宅村 ○ ○ ○
御蔵島村 ○ ○
八丈町 ○ ○ ○
青ヶ島村
小笠原村 ○
区市町村数 38 20 34 14 44 10 53 51 60 45 59 47 26 18 1
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(単位　人)
（訪問系サービス）

H28年度

身体 知的 精神 難病等

居宅介護 6,120 2,168 5,246 104

重度訪問介護 1,776 67 3 6

同行援護 3,345 15 7 1

行動援護 47 379 2 0

重度障害者等包括支援 0 0 0 0

（日中活動系サービス）
H28年度

身体 知的 精神 難病等

生活介護 5,077 15,419 224 1

自立訓練(機能訓練) 304 5 6 3

自立訓練(生活訓練) 56 165 905 0

就労移行支援 290 872 2,184 9

就労継続支援(Ａ型) 379 652 977 3

就労継続支援(Ｂ型) 1,989 10,302 8,441 6

療養介護 1,226 86 0 1

短期入所 1,032 2,725 129 0

（居住系サービス）
H28年度

身体 知的 精神 難病等

共同生活援助 536 6,527 2,158 1

施設入所支援 1,833 6,869 21 2

平成２９年３月分東京都国民健康保険団体連合会の統計調査データによる

障害別の障害福祉サービスの支給決定状況


