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新型コロナウイルス感染症（COVID-19）について 
 

5 類移行後は、法律に基づく外出の自粛は求められませんが、 

発症後 5 日間かつ症状軽快後 24 時間程度を経過するまでは外出を控えることが推奨されています。 

 

※濃厚接触者に特定されることはなくなり、外出の自粛を求められることはありません。 

同居のご家族がコロナに感染した場合は、ご自身の体調に注意してください。 

Tama Fuchu Weekly Report of Infectious Diseases  

多摩府中保健所感染症週報 

令和 5 年第 30 週 （7 月 24 日～7 月 30 日）       肺えもん 

第 30 週の傾向 

★新型コロナウイルス感染症は 19 週から定点把握対象疾患に追加されました。 

報告数が急増しています。（定点医療機関当たり報告数 多摩府中 12.12 東京都 11.12） 

★ヘルパンギーナが警報レベル開始基準値（1 定点当たり 6.0 人／週）を下回りましたが、未だ終

息基準値（1 定点当たり 2.0 人／週）には届いていません。（定点医療機関当たり報告数 多摩府

中 3.14 東京都 3.22） 

★感染性胃腸炎、手足口病の報告数が増加傾向です。（感染性胃腸炎：定点医療機関当たり報告数 

 多摩府中 3.33 東京都 3.70）（手足口病：定点医療機関当たり報告数 多摩府中 0.52 東京都 

0.65） 

 

管内の集団感染の状況 

施設 疾患 今週の発生件数 

学校・教育機関 - - 

児童福祉施設 - - 

高齢者福祉施設 COVID-19 1 件 

障害者福祉施設 - - 

医療機関 - - 

※保健所が相談を受けて把握したものを集計しており、実際の数と相違がある可能性があります。 

 

 

 

 

 

 

今週の新規集団発生（集団発生の基準：10名以上または全利用者の半数以上）の報告は、 

1 件（新型コロナウイルス感染症）でした。 

しかし管内では、集団発生の基準を満たさない新型コロナウイルス感染症の発生報告が多数

続いております。引き続き、施設における健康観察・基本的な感染対策にご留意ください。 
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★注目すべき感染症★ 

新型コロナ感染症 
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管内定点医療機関当たりの患者報告数
人/定点 

～東京都モニタリング分析より～ 

▼入院患者数の増加が目立ってきており、引き続き状況を注視する必要があります。 

▼患者報告数は増加しており、高齢者等ハイリスク者への感染拡大に注意が必要です。 

 

 

①手洗い,手指消毒 

手や指についたウイルスの対

策は、洗い流すことが最も重要

です。こまめに手洗いをしまし

ょう。 

②マスク着用 

混雑した電車やバスに乗る際

には、感染予防としてマスク

着用が効果的です。 

③換気 

風の流れができるよう、 

２方向の窓を、１時間に２

回以上、数分間程度、全開

にしましょう。 

 

＜参考＞ 

・厚生労働省：https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/syoudoku_00001.html  

・東京都保健医療局：最新のモニタリング項目の分析について https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/kansen/corona_portal/info/monitoring.html 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/syoudoku_00001.html
https://www.hokeniryo.metro.tokyo.lg.jp/kansen/corona_portal/info/monitoring.html
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定点把握対象疾患・定点医療機関当たりの報告数 
・週報告の定点把握対象の感染症について、定点あたりの患者報告数推移のグラフを掲載しています 

・新型コロナウイルス感染症は 19 週から定点把握対象疾患に追加されました 
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※本グラフは感染症の発生動向の概要をお伝えするため、下の出典の最新週のデータを追加して作成しています。 

過去のデータの修正は反映されておりませんので、より正確なデータについては出典元をご覧ください。 

国のデータは 1 週間遅れで掲載しております。 

＜出典＞東京都、多摩府中のデータ：東京都感染症情報センターhttps://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/より WEB 感染症発生動向調査      

国のデータ：国立感染症研究所 https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html  

 

 多摩府中保健所 保健対策課 

感染症対策担当 

Tel：042（362）2334（代表） 

 

検索 多摩府中 感染症週報

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html

