
３　人口動態－（１）出生 ①出生数・出生率推移

(上段：人、下段：人口千対)

平成28年
（2016年）

平成29年
（2017年）

平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

令和2年
（2020年）

977,242 946,146 918,400 865,239 840,835

7.8 7.6 7.4 7.0 …

111,964 108,990 107,150 101,818 99,661

8.5 8.2 8.0 7.6 7.4

31,185 30,055 29,334 27,924 26,632

7.5 7.2 7.0 6.6 6.4

5,443 5,178 5,238 5,001 4,851

7.4 7.0 7.1 6.7 6.6

1,570 1,462 1,606 1,452 1,379

8.2 7.6 8.2 7.4 7.1

969 976 968 931 942

6.5 6.5 6.4 6.2 6.3

531 516 459 441 443

7.1 6.8 6.1 5.9 5.9

853 812 778 745 698

7.3 7.0 6.7 6.4 6.2

1,520 1,412 1,427 1,432 1,389

7.6 7.0 7.0 7.0 6.9

　　資料１ 　「人口動態調査」（厚生労働省政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室）厚生労働省ホームページ
　　　　　２ 　「人口動態統計　令和元年版」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　　３ 　「人口動態統計年報（確定数）　令和2年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
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３　人口動態－（１）出生 ②出生順位別出生数（第１子～第５子以上）

令和元（2019）年

総数 第１子 第２子 第３子 第４子 第５子以上 不詳

865,239 400,952 315,713 114,630 25,106 8,838 -              

101,818 54,543 35,701 9,384 1,661 529 -              

73,454 41,076 25,053 6,015 1,016 294 -              

27,924 13,295 10,498 3,284 627 220 -              

5,001 2,344 1,925 582 113 37 -              

小平市 1,452 711 547 164 23 7 -              

東村山市 931 413 369 108 29 12 -              

清瀬市 441 198 165 67 9 2 -              

東久留米市 745 336 286 93 25 5 -              

西東京市 1,432 686 558 150 27 11 -              

　　資料１　 「令和元年人口動態調査」（厚生労働省政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室）

　    　　２ 　「人口動態統計　令和元年（未掲載資料）」（東京都福祉保健局総務部総務課）
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３　人口動態－（２）死亡数・死亡率推移

（上段：人数、下段：人口千対）

平成28年
（2016年）

平成29年
（2017年）

平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

令和2年
（2020年）

1,308,158 1,340,567 1,362,470 1,381,093 1,372,755

10.5 10.8 11.0 11.2 …

113,415 116,453 119,253 120,870 121,219

8.6 8.8 8.9 9.0 9.0

35,206 36,838 37,847 38,423 38,869

8.4 8.8 9.0 9.1 9.4

6,608 6,785 6,889 6,994 7,378

9.0 9.2 9.3 9.4 10.1

1,590 1,620 1,618 1,612 1,722

8.3 8.4 8.3 8.2 8.9

1,482 1,510 1,536 1,553 1,643

9.9 10.1 10.2 10.3 11.0

773 849 860 815 877

10.3 11.3 11.4 10.8 11.7

1,045 1,068 1,149 1,219 1,291

9.0 9.2 9.9 10.5 11.4

1,718 1,738 1,726 1,795 1,845

8.6 8.6 8.5 8.7 9.1

資料１　　「人口動態調査」（厚生労働省政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室）厚生労働省ホームページ

　　　２　　「人口動態統計 令和元年度版 」（東京都福祉保健局総務部総務課）

　　　３　　「人口動態統計年報（確定数）　令和2年」 （東京都福祉保健局総務部総務課）
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３　人口動態－（３）主要疾患別死亡推移　①悪性新生物

（上段：人、下段：人口10万対）

乳がん 子宮がん

370,362 373,088 373,365 373,584 376,425 14,935 6,804

295.5 298.4 299.5 300.7 304.2 12.1 10.7

33,530 34,017 34,030 34,129 34,082 1,588 657

255.3 257.6 256.4 255.8 254.2 11.8 9.6

22,777 23,247 23,054 23,041 23,158    1 070 465

254.5 248.0 243.5 241.1 240.1 11.1 9.5

10,451 10,474 10,681 10,781 10,649 505 190

255.1 250.8 254.8 256.4 252.5 12.0 8.9

1,974 2,061 2,051 2,039 1,948 83 35

274.2 281.0 278.4 275.6 261.9 11.2 9.2

447 493 510 474 455 24 10

240.3 257.9 264.3 243.4 232.0 12.2 10.0

438 464 435 431 445 14 6

296.0 309.5 290.1 287.1 296.3 9.3 7.8

233 253 245 250 188 5 6

315.4 337.1 325.1 331.6 250.0 6.6 15.3

337 339 329 351 373 18 6

292.9 290.9 282.6 301.8 320.2 15.5 10.0

519 512 532 533 487 22 7

263.5 254.9 263.4 262.2 236.6 10.7 6.6

注　　 １　「人口動態統計（未掲載資料）」の公表が遅れたため、「北多摩北部保健医療圏　保健医療福祉データ集　令和2年版」と同じ内容を掲載している。
　　　　２　東京都の死亡率（人口10万対）は、“死亡数/人口×100,000”により算出した。

　 　　　　３　子宮がんの人口10万対の数値は、女性人口を基に算出している。

資料　１　全国の人口、死亡数及び人口10万対並びに東京都及び区部の人口は、「平成27年（2015）～令和元年(2019）人口動態統計(確定数）の概況」
　　　　　　（厚生労働省政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室）
　　　　２　平成28年～令和元年の市部及び各市の人口は、「東京都の人口（推計）」（各年10月１日現在）（東京都総務局統計部人口統計課）
　　　　３　平成27年の市部及び各市の人口は、「平成27年　国勢調査　年齢・国籍不詳をあん分した人口（参考表）」（総務省統計局）
　　　　４　平成27～30年の死亡数及び東京都の人口10万対は、「人口動態統計　平成27～30年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　５　令和元年の東京都の死亡数及び人口10万対は、「人口動態統計年報（確定数）　令和元年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　６　令和元年の全国及び東京都以外の死亡数は、「人口動態統計　令和元年（未掲載資料）」（東京都福祉保健局総務部総務課）
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３　人口動態－（３）主要疾患別死亡推移　②心疾患　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（上段：人、下段：人口10万対）

平成27年
（2015年）

平成28年
（2016年）

平成29年
（2017年）

平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

196,127 198,070 204,868 208,221 207,714

156.5 158.4 164.4 167.6 167.9

16,938 16,992 17,713 18,211 18,473

129.0 128.7 133.5 136.5 137.8

11,594 11,689 11,819 12,090 12,180

129.5 124.7 124.8 126.5 126.3

5,175 5,104 5,659 5,924 6,083

126.3 122.2 135.0 140.9 144.2

888 956 1,042 1,081 1,137

123.4 130.3 141.4 146.1 152.9

238 250 232 253 257

127.9 130.8 120.2 129.9 131.0

193 209 260 217 243

130.4 139.4 173.4 144.6 161.8

109 113 134 143 159

147.5 150.6 177.8 189.7 211.5

140 149 157 184 180

121.7 127.9 134.9 158.2 154.5

208 235 259 284 298

105.6 117.0 128.2 139.7 144.8

注　 　１　「人口動態統計（未掲載資料）」の公表が遅れたため、「北多摩北部保健医療圏　保健医療福祉データ集　令和2年版」と同じ内容を掲載している。
　 　　　　２　東京都の死亡率（人口10万対）は、“死亡数/人口×100,000”により算出した。

資料　１　全国の人口、死亡数及び人口10万対並びに東京都及び区部の人口は、「平成27年（2015）～令和元年(2019）人口動態統計(確定数）の概況」
　　　　　　（厚生労働省政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室）
　　　　２　平成28年～令和元年の市部及び各市の人口は、「東京都の人口（推計）」（各年10月１日現在）（東京都総務局統計部人口統計課）
　　　　３　平成27年の市部及び各市の人口は、「平成27年　国勢調査　年齢・国籍不詳をあん分した人口（参考表）」（総務省統計局）
　　　　４　平成27～30年の死亡数及び東京都の人口10万対は、「人口動態統計　平成27～30年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　５　令和元年の東京都の死亡数及び人口10万対は、「人口動態統計年報（確定数）　令和元年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　６　令和元年の全国及び東京都以外の死亡数は、「人口動態統計　令和元年（未掲載資料）」（東京都福祉保健局総務部総務課）
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３　人口動態－（３）主要疾患別死亡推移　③脳血管疾患　

（上段：人、下段：人口10万対）

平成27年
（2015年）

平成28年
（2016年）

平成29年
（2017年）

平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

111,974 109,353 109,896 108,186 106,552

89.4 87.5 88.2 87.1 86.1

9,088 8,740 8,914 8,730 8,873

69.2 66.2 67.2 65.4 66.2

6,057 5,800 5,977 5,778 5,810

67.7 61.9 63.1 60.5 60.2

2,885 2,812 2,809 2,812 2,933

70.4 67.3 67.0 66.9 69.5

519 503 490 506 554

72.1 68.6 66.5 68.4 74.5

123 111 100 108 129

66.1 58.1 51.8 55.5 65.8

106 105 110 107 107

71.6 70.0 73.4 71.3 71.2

68 62 54 63 61

92.0 82.6 71.7 83.6 81.1

75 73 81 87 105

65.2 62.6 69.6 74.8 90.1

147 152 145 141 152

74.6 75.7 71.8 69.4 73.9

注　　１　「人口動態統計（未掲載資料）」の公表が遅れたため、「北多摩北部保健医療圏　保健医療福祉データ集　令和2年版」と同じ内容を掲載している。
　　　 ２　 東京都の死亡率（人口10万対）は、“死亡数/人口×100,000”により算出した。

資料　１　全国の人口、死亡数及び人口10万対並びに東京都及び区部の人口は、「平成27年（2015）～令和元年(2019）人口動態統計(確定数）の概況」
　　　　　　（厚生労働省政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室）
　　　　２　平成28年～令和元年の市部及び各市の人口は、「東京都の人口（推計）」（各年10月１日現在）（東京都総務局統計部人口統計課）
　　　　３　平成27年の市部及び各市の人口は、「平成27年　国勢調査　年齢・国籍不詳をあん分した人口（参考表）」（総務省統計局）
　　　　４　平成27～30年の死亡数及び東京都の人口10万対は、「人口動態統計　平成27～30年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　５　令和元年の東京都の死亡数及び人口10万対は、「人口動態統計年報（確定数）　令和元年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　６　令和元年の全国及び東京都以外の死亡数は、「人口動態統計　令和元年（未掲載資料）」（東京都福祉保健局総務部総務課）
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３　人口動態－（３）主要疾患別死亡推移　④肺炎                                                                　　　　　　

（上段：人、下段：人口10万対）

平成27年
（2015年）

平成28年
（2016年）

平成29年
（2017年）

平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

120,959 119,346 96,859 94,661 95,518

96.5 95.5 77.7 76.2 77.2

10,000 9,981 7,961 7,910 8,158

76.2 75.6 60.0 59.3 60.9

6,682 6,626 5,264 5,251 5,281

74.7 70.7 55.6 54.9 54.8

3,151 3,189 2,573 2,547 2,750

76.9 76.4 61.4 60.6 65.2

556 573 450 459 522

77.2 78.1 61.1 62.0 70.2

147 125 102 121 133

79.0 65.4 52.9 62.1 67.8

118 152 118 111 122

79.7 101.4 78.7 74.0 81.2

63 63 52 36 52

85.3 84.0 69.0 47.7 69.2

81 88 67 67 80

70.4 75.5 57.6 57.6 68.7

147 145 111 124 135

74.6 72.2 55.0 61.0 65.6

注　 　１　「人口動態統計（未掲載資料）」の公表が遅れたため、「北多摩北部保健医療圏　保健医療福祉データ集　令和2年版」と同じ内容を掲載している。
　 　　　　２　東京都の死亡率（人口10万対）は、“死亡数/人口×100,000”により算出した。

資料　１　全国の人口、死亡数及び人口10万対並びに東京都及び区部の人口は、「平成27年（2015）～令和元年(2019）人口動態統計(確定数）の概況」

　　　　２　平成28年～令和元年の市部及び各市の人口は、「東京都の人口（推計）」（各年10月１日現在）（東京都総務局統計部人口統計課）

　　　　４　平成27～30年の死亡数及び東京都の人口10万対は、「人口動態統計　平成27～30年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　５　令和元年の東京都の死亡数及び人口10万対は、「人口動態統計年報（確定数）　令和元年」（東京都福祉保健局総務部総務課）
　　　　６　令和元年の全国及び東京都以外の死亡数は、「人口動態統計　令和元年（未掲載資料）」（東京都福祉保健局総務部総務課）

　　　　３　平成27年の市部及び各市の人口は、「平成27年　国勢調査　年齢・国籍不詳をあん分した人口（参考表）」（総務省統計局）

　　　　　　（厚生労働省政策統括官付参事官付人口動態・保健社会統計室）
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３　人口動態－（４）主要死因別死亡数・死亡割合

（上段：人、下段：総数に対する割合（％））　令和元(2019)年

悪性新生物 糖尿病 心疾患
高血圧性を除く

脳血管疾患 肺炎
慢性閉塞性
肺疾患

肝疾患 腎不全 老衰 不慮の事故 自殺

120,870 91,469 34,082 1,106 18,473 8,873 8,158 1,524 1,827 2,058 10,534 2,914 1,920 29,401

100.0 75.7 28.2 0.9 15.3 7.3 6.7 1.3 1.5 1.7 8.7 2.4 1.6 24.3

38,423 29,155 10,649 335 6,083 2,933 2,750 455 464 639 3,453 822 572 9,268

100.0 75.9 27.7 0.9 15.8 7.6 7.2 1.2 1.2 1.7 9.0 2.1 1.5 24.1

6,994      5,291 1,948 76 1,137 554 522 84 89 127 532 132 90 1,703

100.0 75.7 27.9 1.1 16.3 7.9 7.5 1.2 1.3 1.8 7.6 1.9 1.3 24.3

1,612 1,221 455 11 257 129 133 16 19 26 125 33 17 391

100.0 75.7 28.2 0.7 15.9 8.0 8.3 1.0 1.2 1.6 7.8 2.0 1.1 24.3

1,553 1,188 445 14 243 107 122 19 22 34 137 27 18 365

100.0 76.5 28.7 0.9 15.6 6.9 7.9 1.2 1.4 2.2 8.8 1.7 1.2 23.5

815 610 188 11 159 61 52 10 15 15 74 14 11 205

100.0 74.8 23.1 1.3 19.5 7.5 6.4 1.2 1.8 1.8 9.1 1.7 1.3 25.2

1,219 931 373 19 180 105 80 13 16 27 77 20 21 288

100.0 76.4 30.6 1.6 14.8 8.6 6.6 1.1 1.3 2.2 6.3 1.6 1.7 23.6

1,795 1,341 487 21 298 152 135 26 17 25 119 38 23 454

100.0 74.7 27.1 1.2 16.6 8.5 7.5 1.4 0.9 1.4 6.6 2.1 1.3 25.3

注　　「人口動態統計（未掲載資料）」の公表が遅れたため、「北多摩北部保健医療圏　保健医療福祉データ集　令和2年版」と同じ内容を掲載している。

資料　「人口動態統計　令和元年（未掲載資料）」（東京都福祉保健局総務部総務課）

　　　

その他

西東京市

市部

北多摩北部

小平市

東村山市

清瀬市

東久留米市

東京都

区分 総数 11疾病計

27.1 

30.6 

23.1 

28.7 

28.2 

28.2 

1.2 

1.6 

1.3 

0.9 

0.7 

0.9 

16.6 

14.8 

19.5 

15.6 

15.9 

15.3 

8.5 

8.6 

7.5 

6.9 

8.0 

7.3 

7.5 

6.6 

6.4 

7.9 

8.3 

6.7 

1.4 

2.2 

1.8 

2.2 

1.6 

1.7 

6.6 

6.3 

9.1 

8.8 

7.8 

8.7 

2.1 

1.6 

1.7 

1.7 

2.0 

2.4 

25.3 

23.6 

25.2 

23.5 

24.3 

24.3 

西東京市

東久留米市

清瀬市

東村山市

小平市

東京都

主要死因別死亡割合（％）（令和元年）
悪性新生物 糖尿病 心疾患

（高血圧性

を除く）

脳血管疾患 肺炎 慢性閉塞性

肺疾患

肝疾患 腎不全 老衰

不慮の事故 自殺 その他
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３　人口動態－（５）自殺死亡数及び死亡率の推移

（自殺死亡数及び死亡率の推移） （自殺死亡率：人口10万対）

総数 男 女 総数 男 女

東京都 2,045 15.5 1,936 14.6 2,023 15.2 1,920 1,279 641 14.3 19.4 9.4

1,411 15.1 1,352 14.3 1,366 14.3 1,335 883 452 13.8 18.6 9.2

619 14.8 571 13.6 644 15.3 572 384 188 13.6 18.5 8.8

北多摩北部 99 13.5 104 14.1 119 16.1 90 72 18 12.1 19.9 4.7

小平市 23 12.0 33 17.1 32 16.4 17 13 4 8.7 13.5 4.0

東村山市 22 14.7 18 12.0 27 18.0 18 16 2 12.0 21.9 2.6

清瀬市 12 16.0 13 17.3 17 22.5 11 7 4 14.6 19.4 10.2

東久留米市 11 9.4 17 14.6 18 15.5 21 18 3 18.0 31.9 5.0

西東京市 31 15.4 23 11.4 25 12.3 23 18 5 11.2 18.0 4.7

（10歳階級別自殺死亡数） 令和元(2019)年

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女 男 女

-        -        51      28      147     104     186     90      241     102     238     105     160     71      256     141     -        -        

-        -        33      21      105     80      123     65      173     71      164     69      117     50      168     96      -        -        

-        -        18      7        42      24      60      25      68      31      73      36      39      21      84      44      -        -        

北多摩北部 -        -        8        1        8        2        10      -        14      4        12      6        8        -        12      5        -        -        

　注　　　「人口動態統計（未掲載資料）」の公表が遅れたため、「北多摩北部保健医療圏　保健医療福祉データ集　令和2年版」と同じ内容を掲載している。

　資料 　「人口動態統計年報(確定数）　令和元年」及び「人口動態統計　令和元年（未掲載資料）」　（東京都福祉保健局総務部総務課）

平成30年
（2018年）

令和元年
（2019年）

死亡数 死亡率 死亡数 死亡率 死亡数

70歳以上 不詳

東京都

死亡率
死亡数 死亡率

区部

市部

区　　分
0～9歳 10～19歳 20～29歳 30～39歳

区　　分

平成28年
（2016年）

平成29年
（2017年）

区部

市部

40～49歳 50～59歳 60～69歳

0

5

10

15

10歳階級別自殺数（管内）
男 女

（人）

0.0

10.0

20.0

30.0

40.0

自殺死亡率（人口10万対）
男 女
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