






























※メール・LINEでの相談もできるよ。子ども人権１１０番検索してね。

（令和５年３月現在）

（東京都）

（東京都）



１２時から翌朝５時３０分まで（年中無休）

※LINEでの相談もできます。
　「相談ほっとLINE＠東京」で検索してね。

０１２０－５３－８２８８

ただし月曜日から金曜日までの
午前８時３０分から午後５時１５分は、
専門の担当者（心理職及び警察官）が対応します。
それ以外の夜間及び土曜日・日曜日・祝日は、
宿直の警察官が対応します。

原則、２４時間いつでも　　　　　　　　　　　　

（令和５年３月現在）

（東京都）







※相談先のみ
 令和５年３月現在に更新


