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うっかりすると乱雑になりがちなバックヤードのプレハブ冷蔵・冷凍

庫ですが、日々の衛生管理や定期的な清掃が大切です。 

 毎日確認すること 

庫内温度の確認と、記録を行いましょう。長時間の扉の開放は、温度が上昇する

ため厳禁です。日頃から整理整頓を行い、保管量を適度に保ち、作業しやすくする

ことも大切です。また、床（通路）に食品を置く、食品をむき出しのまま保管する

など、不衛生な取扱いをしていないかチェックしましょう。 

 

 定期的な清掃・消毒 

最後に清掃したのはいつですか？次に清掃するタイミングは決まっていますか？

清掃実施記録を付け、後回しにならないようにしましょう。 

プレハブ冷蔵・冷凍庫は人の出入りがあるため、特に床は相当汚れています。床

や棚に敷物を敷く場合は、段ボールなど汚れやすいものは避け、清掃・洗浄可能な

素材を使用してください。扉の取手（内外）、食品を保管する容器や棚、 

すのこや敷物などの洗浄・消毒を定期的に行いましょう。 

 

 通常の冷蔵・冷凍庫も… 

プレハブ式ではない冷蔵・冷凍庫も、上記を参考に温度管理や庫内 

清掃、それらの記録を行い、衛生的に食品を保管してください。 

 

 

 

  プレハブ冷蔵・冷凍庫の衛生管理 
 

食品衛生通信 

問合せ先 

島しょ保健所大島出張所      ℡ 04992-2-1436  島しょ保健所三宅出張所  ℡ 04994-2-0181 

島しょ保健所大島出張所新島支所  ℡ 04992-5-1600  島しょ保健所八丈出張所  ℡ 04996-2-1291 

島しょ保健所大島出張所神津島支所 ℡ 04992-8-0880  島しょ保健所小笠原出張所 ℡ 04998-2-2951 


