
武蔵村山市内の野菜メニュー店
野菜メニュー店とは一人分で120ｇ以上の野菜が食べられるメニューを置いているお店です。このステッカーが目印です。→

※この情報は令和5年3月現在のものです。都合により変更となっている場合もありますので、お出かけの際、店舗にご確認ください。
※地場野菜の使用については時期等で変動があります。※野菜の量は5g単位で表示しています。 多摩立川保健所生活環境安全課保健栄養担当

ラーメンショップまるよし タンメン

定休日:
火曜日

900円
（税込）

営業時間
11:00‐14:30
17:00‐22:00
金・土曜日
11:00‐14:30
17:00‐23:00

所在地:武蔵村山市中原4‐7‐26
◆アピールポイント◆

【地場野菜使用】
電 話:042‐531‐1523

野菜の量
約２００g

肉汁うどん 長嶋屋 肉汁うどん

定休日:
不定休

850円
（税込）

営業時間
11:30‐15:00
18:00‐21:00

所在地:武蔵村山市大南1‐135‐2
たつみビル１F

◆アピールポイント◆

家庭菜園の野菜も使っています。

【地場野菜使用】
電 話:042‐516‐8669

野菜の量
約１３０g

ほっともっと武蔵村山伊奈平店 肉野菜炒め弁当

定休日:
なし

※ご飯付き

520円
（税込）

営業時間
9:00‐
23:00

所在地:武蔵村山市伊奈平2‐76‐11
◆アピールポイント◆

炒めものの商品の中で、人気はダント
ツの１位!保温性のある容器で提供し
ており、おいしくいただけます!電 話:042‐520‐0505

野菜の量
約２２０g
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