
研修回数 修了者数

1 認知症介護基礎研修
介護保険施設・事業所の介護職員
等

1回 ※3 683人 5,947人

2 認知症介護実践者研修
介護保険施設・事業所（※1）のチーム
リーダーの立場にある介護職員等
（就任予定者）

16回 ※3 564人 15,496人

3 認知症介護実践リーダー研修
介護保険施設・事業所（※1）で指導的
立場にある介護職員等

中止 0人 1,999人

4
認知症対応型サービス事業
管理者研修

認知症対応型サービス事業所（※2）

の管理者（就任予定者）
6回 279人 4,989人

5
小規模多機能型サービス等
計画作成担当者研修

小規模多機能型居宅介護事業所・
看護小規模多機能型居宅介護事業
所の計画作成担当者（就任予定者）

5回 99人 1,046人

6
認知症対応型サービス事業
開設者研修

認知症対応型サービス事業所（※2）

（認知症対応型通所介護を除く）の代
表者

2回 ※4 0人 424人

7 認知症介護指導者養成研修 実践リーダー研修修了者 中止 0人 108人

8
認知症介護指導者
フォローアップ研修

認知症介護指導者 1回 1人 27人

※1 居宅介護支援事業所を除く　　　　　※2　認知症対応型共同生活介護、認知症対応型通所介護、小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護

※3 新型コロナウイルス感染拡大防止のため一部中止

※4 第1回・第2回ともに令和4年度へ一部振替（他施設自習が未受講のため）

（参考）区市町村における認知症介護研修の実施状況

研修名 区市町村名
令和３年度実績

（修了者数）
令和３年度末
累計修了者数

足立区 0人 164人

八王子市 61人 442人

豊島区 27人 72人

足立区 20人 141人
認知症介護実践者研修

東京都認知症介護研修事業の企画・立案・講師等を行う指
導者を養成する

認知症介護
研究・研修

東京センター認知症介護に関する最新の専門的知識、技術の修得及び
高齢者介護実務者に対する研修プログラム作成、教育技
術の向上を図る

認知症介護基礎研修

認知症介護に関する基礎的な知識及び技術を修得する

東京都
社会福祉
協議会

認知症介護に関する実践的な知識及び技術を修得する

施設・事業所において、チームケアを効果的・効率的に機
能させる能力を有したリーダーを養成する

各種事業所を管理・運営していくために必要な知識・技術を
修得する

各種事業所において、利用者及び事業の特性を踏まえた
指定居宅サービス等の利用に係る計画等を作成するため
に必要な知識及び技術を修得する

認知症介護に関する基本的な知識及び認知症対応型サー
ビス事業の運営に必要な知識を修得する

令和３年度実績 令和３年度末
累計修了者数

研修
実施機関

令和３年度 東京都認知症介護研修等の実績

研修名 目的 研修対象者
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